PROGRAM PRAKTYKI
DLA KIERUNKU WYCHOWANIE FIZYCZNE
W PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY ZAWODOWEJ
W KOSZALINIE OD CYKLU 2019/2020

Program praktyki jest uszczegdlowieniem sposobu organizacji i odbywania praktyk
zawodowych na kierunku: Wychowanie fizyczne, zgodnie z §8 Regulaminu Praktyk
Zawodowych w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Koszalinie.

CHARAKTERYSTYKA PRAKTYKI NA KIERUNKU: WYCHOWANIE FIZYCZNE
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Praktyka zawodowa stanowi integralng czg¢$¢ procesu ksztatcenia.

Nadzo6r nad realizacja praktyki sprawuje opiekun praktyki z ramienia Uczelni.

Praktyka zawodowa odbywa si¢ W instytucjach, z ktorymi Uczelnia ma podpisang umowe
o wspotpracy lub w innych instytucjach wybranych indywidualnie przez studenta, pod
warunkiem zapewnienia przez te instytucje mozliwosci zrealizowania programu praktyk.
Praktyka odbywa si¢ na podstawie skierowania do odbycia praktyk zawodowych.

Student realizuje praktyki zawodowe zgodnie z planem i1 programem studiow.

Podczas praktyki zawodowej student realizuje zadania zawarte w Programie Praktyk
Zawodowych.

W przypadku pojawienia si¢ okoliczno$ci uniemozliwiajacych kontynuowanie praktyki
(choroba nauczyciela-opiekuna lub studenta, inne nieprzewidziane sytuacje losowe itp.)
nalezy niezwtocznie powiadomi¢ Panstwowa Wyzsza Szkote Zawodowa w Koszalinie.

W przypadku niezaliczenia praktyki, student nie otrzymuje zaliczenia praktyki zawodowej.
Praktyke zawodowa mozna powtdrzy¢ jeden raz za zgoda Dyrektora Instytutu Kultury
Fizycznej i Zdrowia.

OBOWIAZKI STUDENTA

Zapoznanie si¢ przed rozpoczeciem praktyki z:

a) Regulaminem Praktyk Zawodowych PWSZ w Koszalinie

b) Programem praktyk obowigzujacym na kierunku: Wychowanie fizyczne

c) Planem praktyki, ktorg bedzie odbywat w danej placowce.
Obowigzkiem studenta jest przedstawienie instytucji, w ktorej student odbywa praktyke,
nastepujacych dokumentow:

a) skierowania z Uczelni,

b) Programu praktyki oraz dzienniczka praktyk.
Student ma obowiazek we wlasnym zakresie wykupi¢ polisg OC i NW.
Obowigzkiem studenta jest realizacja zadan objetych programem praktyki, przestrzeganie
regulaminow 1 dyscypliny pracy obowigzujacych w instytucji lub placoéwce.
Student na biezaco prowadzi rejestracj¢ czynnosci obserwowanych 1 wykonywanych
w poszczegolne dni trwania praktyki w dzienniku praktyk, potwierdzonych przez
opiekuna praktyki.
Nieobecno$¢ na zajeciach student winien usprawiedliwi¢ 1 po uzgodnieniu z opiekunem
praktyki odpracowa¢ w dogodnym dla obu stron terminie.



DOKUMENTACJA PRAKTYKI:
1. Dziennik praktyk wedlug wzoru obowigzujgcego w Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Koszalinie.
2. Biezaca rejestracja czynnos$ci obserwowanych 1 wykonywanych w poszczegdlne
dni.trwania praktyki w dzienniku praktyk. .
3. Rejestracja czynno$ci wykonywanych z wilasnej inicjatywy podczas praktyki w dzienniku
praktyk.
4. Opinia wystawiona przez opiekuna praktyki wraz z oceng.
5. Sprawozdanie ze zrealizowanych zadan praktyki.
6. Inna dokumentacja prowadzona przez studenta podczas praktyki:
- praktyka zawodowa: charakterystyka szkoty lub innej placowki w systemie o§wiaty,
w ktorej student odbyt praktyke pod wzgledem organizacyjnym, zatagczone pomoce
dydaktyczne, wykaz gier i zabawy, przeprowadzonych zaje¢¢, konkursow itp.,
- praktyka zawodowa: arkusze obserwacji lekcji (zajeé), scenariusze prowadzonych lekcji
(zajgc),
- praktyka zawodowa w zakresie gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej: arkusze
obserwacji zaje¢ gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej oraz zajec
pozalekcyjnych/dokumentacja obserwowanych zabiegéw/plan i formy realizacji zadan
z gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej/organizacji i prowadzenia zaj¢é z gimnastyki
korekcyjno — kompensacyjnej z udziatem szkot i przedszkoli,
- praktyka zawodowa z zakresu menedzer sportu i menedzer imprez sportowych:
dokumentacja w zakresie organizacji i prowadzenia przedsigwzig¢ sportowych/plan i formy
realizacji zadan w zakresie organizowania i prowadzenia imprez sportowo-rekreacyjnych.

WARUNKI | FORMY ZALICZENIA PRAKTYKI:

1. Kazdy student prowadzi dziennik praktyk, w ktorym zapisuje przebieg praktyk i swoje
spostrzezenia z pobytu w szkole, w przedszkolu, innej placowce systemu o$wiaty lub instytucji.

2. Warunkiem zaliczenia praktyki jest obecnos¢ w instytucji lub w placowce przewidziana
w programie praktyk.

3. Dyrekcja instytucji lub placéwki, w ktorej student odbywa praktyke, dokonuje zaliczenia liczby
godzin/tygodni praktyk w dzienniku praktyk.

4. Opiekun praktyk zawodowych w instytucji podpisuje przebieg praktyk studenta
w dzienniku praktyk wlasnorgcznym podpisem oraz wystawia opini¢ o przydatnosci do
zawodu w zakresie wybranej specjalnos$ci wraz z ocena.

5. Zaliczenia praktyk w indeksie dokonuje opiekun praktyk w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Koszalinie, na podstawie:

- Dokumentacji praktyk (dziennik praktyk, sprawozdanie z praktyk, inna dokumentacja
prowadzona przez studenta podczas praktyki);

- Opinia wraz z oceng wystawiong przez nauczyciela-opiekuna/opiekuna potwierdzong przez
dyrektora szkoty, przedszkola lub innej placowkach systemu oswiaty/dyrektora instytucji

- Indywidualnej rozmowy ze studentem.

6. Student po zakonczeniu praktyki zobowigzany jest do ztozenia dokumentacji praktyki
u opiekuna praktyk w terminie wyznaczonym przez opiekuna praktyk oraz terminowego
zaliczenia praktyki zgodnie z programem studiow.




HARMONOGRAM PRAKTYKI

L.p. Nazwa praktyki Termin Wymiar Wymiar
realizacji godzinowy tygodniowy
1. Praktyka zawodowa - praktyka I semestr 30 godz. 2 tygodnie
ogolnopedagogiczna
2. Praktyka zawodowa IV semestr 30 godz. 2 tygodnie
Praktyka zawodowa V semestr 90 godz. 6 tygodni
3. Praktyka w zakresie gimnastyKi VI semestr 60 godz. 4 tygodnie
korekcyjno-kompensacyjnej
4. Praktyka zawodowa z zakresu VI semestr 60 godz. 4 tygodnie
menedzer sportu i menedzer
imprez sportowych

ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK ZAWODOWYCH

I. PRAKTYKA ZAWODOWA - praktyka ogélnopedagogiczna

1. Termin praktyki: 1l semestr

2. Wymiar praktyki: 2 tygodnie (30 godzin).

3. Miejsca odbywania praktyki: Student odbywa praktyke zawodowa W szkotach
1 placowkach systemu o$wiaty, w ktorych do zajmowania stanowiska nauczyciela sa
wymagane kwalifikacje okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 9 ust. 2 ustawy
z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela, w ktorych to placowkach begdzie w stanie
zrealizowaé zadania praktyki zawodowej. Praktyka odbywa si¢, w zalezno$ci od etapu
edukacyjnego, ktorego dotyczy ksztalcenie osoby przygotowujacej si¢ do wykonywania
zawodu nauczyciela, w szkole Iub placowce realizujacej ksztalcenie na danym etapie
edukacyjnym lub etapach edukacyjnych.

CELE PRAKTYKI / efekty uczenia sie:
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
1. Zadania charakterystyczne dla szkoty lub placowki systemu o$wiaty oraz §rodowisko,
w jakim one dzialaja;
2. Organizacje, statut i plan pracy szkoty, program wychowawczo-profilaktyczny oraz
program realizacji doradztwa zawodowego;
3. Zasady zapewniania bezpieczenstwa uczniom w szkole i poza nig.

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. Wyciaga¢ wnioski z obserwacji pracy wychowawcy klasy, jego interakcji z uczniami oraz
sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zaj¢cia wychowawcze;

2. Wyciggaé wnioski z obserwacji sposobu integracji dziatan opiekunczo-wychowawczych
i dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotow;

3. Wyciaga¢ wnioski, w miar¢ mozliwosci, z bezposredniej obserwacji pracy rady
pedagogicznej i zespolu wychowawcow klas;




4. Wycigga¢ wnioski z bezposredniej obserwacji pozalekcyjnych dziatan opiekunczo- -
wychowawczych nauczycieli, w tym podczas dyzurow na przerwach mig¢dzylekcyjnych
1 zorganizowanych wyj$¢ grup uczniowskich;

5. Zaplanowaé 1 przeprowadzi¢ zajecia wychowawcze pod nadzorem opiekuna praktyk
zawodowych;

6. Analizowaé, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli akademickich
prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno-pedagogicznego, sytuacje
1 zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk.

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:
1. Skutecznego wspotdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i z nauczycielami w celu
poszerzania swojej wiedzy.

ZADANIA PRAKTYKI
W czasie praktyki zawodowej student powinien wykorzysta¢ wiedz¢ pedagogiczng
i psychologiczng w realizacji poszczegolnych zadan, a szczegolnosci:
1. Zbiera informacje o organizacji i zadaniach szkoty lub placowki systemu o$wiaty oraz
srodowisko, w jakim one dziataja;
2. Zapoznaje si¢ ze sposobami planowania i realizowania pracy dydaktyczno-opiekunczo-
wychowawczej w szkole lub placowce systemu oswiaty:
- organizacjg, statutem i planem pracy szkoty, programem wychowawczo-profilaktycznym
oraz programem realizacji doradztwa zawodowego;
- zadaniami pedagoga szkolnego i wychowawcy klasy, praca biblioteki i czytelni szkolnej,
Swietlicy szkolnej, organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych, uroczystosci szkolnych, innymi
formami pracy w szkole
- zasadami zapewniania bezpieczenstwa uczniom w szkole i poza nig.
3. Pomaga nauczycielowi-opiekunowi praktyki w dziataniach dydaktyczno-opiekunczo-
wychowawczych wynikajacych z pracy w szkole:
- obserwuje pracg¢ wychowawcy klasy
- obserwuje interakcje nauczyciela — wychowawcy z uczniami oraz sposob, w jaki planuje
1 prowadzi zaj¢cia wychowawcze;
- obserwuje sposob integracji dziatan opiekunczo-wychowawczych i dydaktycznych przez
nauczycieli wychowania fizycznego
- obserwuje prace rady pedagogicznej i zespotu wychowawcow klas;
- obserwuje pozalekcyjne dziatania opiekunczo- -wychowawcze nauczycieli, w tym podczas
dyzuréw na przerwach migdzylekcyjnych i zorganizowanych wyj$¢ grup uczniowskich;
- podejmuje si¢ zadan w celu rozwijania aktywnosci wlasnej, uczniow i wychowankow;
- wykazuje wtasng inicjatywe podczas praktyki poprzez samodzielne przeprowadzenie zajgé,
zabaw i innych form pracy z dzie¢mi/wychowankami;
- planuje 1 prowadzi zaj¢cia wychowawcze pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych;
- analizuje sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w czasie
praktyk.
4. Podczas wykonywanych zadan student stwarza atmosfere¢ zyczliwosci, zaufania
1 serdeczno$ci wobec wychowankow.
5. Podczas praktyki zawodowej student wspoldziata z opiekunem praktyk zawodowych
i z nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy.
6. W czasie praktyki student podlega obowigzujacej w szkole dyscyplinie pracy, cechowac go
powinna sumienno$¢ i kultura osobista w wykonywaniu obowigzkow.



I1.PRAKTYKA ZAWODOWA

1. Termin praktyki: IV semestr/V semestr

2. Wymiar praktyki: 6 tygodni (120 godzin) :

- Praktyka zawodowa w wymiarze 2 tygodni (30 godz.) na II roku studiow

(zaliczenie w IV semestrze)

- Praktyka zawodowa w wymiarze 4 tygodni (90 godz.) po II roku studiow

(zaliczenie w V semestrze)

3. Miejsca odbywania praktyki: Student odbywa praktyke zawodowa W szkotach
1 placowkach systemu oswiaty, w ktérych do zajmowania stanowiska nauczyciela sg
wymagane kwalifikacje okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 9 ust. 2 ustawy
z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela, w ktorych to placowkach bedzie w stanie
zrealizowaé zadania praktyki zawodowej. Student odbywa praktyke zawodowa w szkotach
podstawowych na Il etapie edukacyjnym, w ktorych bedzie w stanie zrealizowaé zadania
praktyki.

CELE PRAKTYKI / efekty uczenia sie¢
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
1. Zadania dydaktyczne realizowane przez szkotg lub placowke systemu oswiaty;
2. Sposob funkcjonowania oraz organizacj¢ pracy dydaktycznej szkoty lub placéwki systemu
oswiaty;
3. Rodzaje dokumentacji dziatalno$ci dydaktycznej prowadzonej w szkole lub placowce
systemu o$wiaty.
W zakresie umiejetnosei student potrafi:
1. Wyciaggna¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego interakcji
z uczniami oraz sposobu planowania i przeprowadzania zaje¢ dydaktycznych; aktywnie
obserwowac¢ stosowane przez nauczyciela metody 1 formy pracy oraz wykorzystywane
pomoce dydaktyczne, a takze sposoby oceniania uczniéw oraz zadawania i sprawdzania pracy
domowej;
2. Zaplanowac i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych seri¢ lekcji lub
2ajecC;
3. Analizowa¢, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli akademickich
prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno- -pedagogicznego, sytuacje
i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk.
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:
1. Skutecznego wspotdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i nauczycielami w celu
poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania umiejetnosci wychowawczych.

PRZEBIEG | ZADANIA PRAKTYKI ZAWODOWEJ

1.PRAKTYKA ZAWODOWA - praktyka zawodowa w wymiarze 2 tygodni (30 godz.)

Student wraz z nauczycielem — opiekunem praktyki opracowuje indywidualny plan
praktyki w wymiarze 2 tygodni (30 godzin), ktéry powinien by¢ $cisle skorelowany z planem
pracy szkoty:
1. Poznanie warsztatu pracy nauczyciela wychowania fizycznego i prowadzonej przez
nauczyciela dokumentacji - 5 godz.
2. Obserwacja lekcji (zaje¢) prowadzonych przez nauczyciela wychowania fizycznego -
10 godz.
3. Obserwacja zaje¢ pozalekcyjnych i innych imprez - 10 godz.
4. Prowadzenie lekcji (zaje¢) wychowania fizycznego - 5 godz.



2.PRAKTYKA ZAWODOWA w wymiarze 4 tygodni (90 godz.)

Student wraz z nauczycielem — opiekunem praktyki opracowuje indywidualny
tygodniowy plan praktyki w wymiarze 4 tygodni (90 godzin), ktory powinien by¢ Scisle
skorelowany z planem pracy szkoty:

1. Obserwacja lekcji (zaje¢) prowadzonych przez nauczyciela wychowania fizycznego -
15 godz.

2. Obserwacja zaj¢¢ pozalekcyjnych i innych imprez - 10 godz.

3. Samodzielne prowadzenie lekcji wychowania fizycznego - 50 godz.

4. Samodzielne prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych i innych imprez - 10 godz.

5. Udziat w innych formach pracy szkoty - 5 godz.

1. PRAKTYKAW ZAKRESIE GIMNASTYKI KOREKCYJNO -
KOMPENSACYJNEJ

- Termin praktyki: VI semestr

- Wymiar praktyki: 4 tygodnie (60 godzin)

- Miejsca odbywania praktyki: Student odbywa praktyke zawodowa w przedszkolach,
szkotach i placowkach systemu o$wiaty prowadzacych gimnastyke korekcyjno -
kompensacyjng u nauczycieli wychowania fizycznego, specjalistow gimnastyki korekcyjnej oraz
w ramach organizacji i prowadzenia imprez sportowo — rekreacyjnych i wyznaczonych zadan
z udziatem szkot 1 przedszkoli w zakresie gimnastyki korekcyjno — kompensacyjne;.

CELE PRAKTYKI / efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
1. Zadania dydaktyczne realizowane przez szkol¢ lub placéwke systemu o$wiaty;
2. Sposob funkcjonowania oraz organizacj¢ pracy dydaktycznej szkoty lub placowki systemu
o$wiaty;
3. Rodzaje dokumentacji dziatalno$ci dydaktycznej prowadzonej w szkole lub placéwce
systemu o$wiaty.
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
1. Wyciagnag¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego interakcji
z uczniami oraz sposobu planowania i przeprowadzania zaje¢ dydaktycznych; aktywnie
obserwowac¢ stosowane przez nauczyciela metody 1 formy pracy oraz wykorzystywane
pomoce dydaktyczne, a takze sposoby oceniania uczniéw oraz zadawania i sprawdzania pracy
domowej;
2. Zaplanowac¢ i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych seri¢ lekcji lub
Z3)ec;
3. Analizowa¢é, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli akademickich
prowadzacych zajgcia w zakresie przygotowania psychologiczno- -pedagogicznego, sytuacje
1 zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub do§wiadczone w czasie praktyk.
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
1. Skutecznego wspoétdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i nauczycielami w celu
poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania umiejetnosci wychowawczych.




Celem praktyki zawodowej jest metodyczne i pedagogiczne przygotowanie si¢ do
pracy w charakterze nauczyciela wychowania fizycznego w zakresie gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej, a w szczegolnosci:

- Realizacji zadan szkoty lub placowki systemu o$wiaty w zakresie gimnastyki korekcyjno -
kompensacyjnej;

- Sposoby funkcjonowania oraz organizacja pracy dydaktycznej szkoty lub placowki systemu
o$wiaty w zakresie gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej;

- Prowadzenia dokumentacji dziatalnosci w zakresie organizowania zaje¢ z gimnastyki
korekcyjno — kompensacyjnej w szkole lub placowce systemu oswiaty;

- Poznania pracy nauczyciela wychowania fizycznego w zakresie gimnastyki korekcyjno —

kompensacyjnej oraz warunkow do przeprowadzania gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej w szkole lub placéwce systemu oswiaty;

- Obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela wychowania fizycznego w zakresie gimnastyki
korekcyjno - kompensacyjnej, jego interakcji z uczniami oraz sposobu planowania
i przeprowadzania zaje¢ z gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnych; stosowanych przez
nauczyciela metod i form pracy oraz wykorzystywanych pomocy dydaktycznych podczas
prowadzenia zaje¢ z gimnastyki korekcyjno— kompensacyjnej; zabiegami wspomagajacymi
¢wiczenia korekcyjne, ¢wiczenia lecznicze - bierne, czynne, rozciagajace oraz przyktadowe
metody usprawniajace; konkretne przyktady skoliozy, wady postawy;

- Planowania i przeprowadzenia pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych serii zajec¢
z gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej;

- Dokonuje analizy pedagogicznej sytuacji i zdarzen zaobserwowanych lub doswiadczonych
w czasie praktyk.

- Wspoldziata z opiekunem praktyk zawodowych i1 nauczycielami w celu poszerzania swojej
wiedzy w zakresie organizacji i prowadzenia zaje¢ z gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej
oraz rozwijania umiej¢tnosci wychowawczych.

- Weryfikuje wiedzg teoretyczng w dziataniach praktycznych.

PRZEBIEG | ZADANIA PRAKTYKI

Program obejmuje praktyke w zakresie gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej
w wymiarze 4 tygodni (60 godz.) realizowanych w placowkach w systemie os$wiaty
(szkotach, przedszkolach) prowadzacych gimnastyke korekcyjno - kompensacyjng na I11 roku
studiow (semestr VI) oraz w ramach wyznaczonych zadan w zakresie gimnastyki korekcyjno
— kompensacyjnej z dzieémi.

Student wraz z nauczycielem — opiekunem praktyki opracowuje indywidualny plan
praktyki, ktory powinien by¢ $cisle skorelowany z planem pracy szkotly lub osrodka:

1. Poznanie warsztatu pracy nauczyciela wychowania fizycznego w zakresie gimnastyki
korekcyjno - kompensacyjnej (plan pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoty,
przedszkola z uwzglednieniem wychowania fizycznego i gimnastyki korekcyjnej,
metody i formy organizacyjne zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej, wspotpraca nauczyciela
z rodzicami, elementy korekcji, wspomagajgce ¢wiczenia korekcyjne, ¢wiczenia
lecznicze - bierne, czynne, rozciagajace oraz przykladowe metody usprawniajace;
konkretne przyktady skoliozy, wady postawy w systemie zaje¢ domowych) - 3 godz.



2. Poznanie dzieci i mlodziezy (obserwacja, wywiad - rozmowa z nauczycielem
w zakresie rozwoju psychomotorycznego, sprawnosci fizycznej, oceny postawy ciata,
umiejetnosci oceny cech wadliwej postawy) - 2 godz.

3. Wywiad z lekarzem szkolnym lub pielegniarka na temat wad postawy wystepujacych

u uczniow w szkole lub uczestnikow zaje¢ w osrodku — 2 godz.

Obserwacja zajec¢/lekcji - 10 godz.

Samodzielne prowadzenie zaj¢é/lekcji - 10 godz.

Udzial w innych formach pracy szkoty, przedszkola lub osrodka — 3 godz.

Udzial w organizacji i prowadzenie imprez sportowo — rekreacyjnych z udzialem

N o ok

dzieci oraz prowadzenie wyznaczonych zadan w zakresie gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej z dzie¢mi (plan i formy realizacji zadan z gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej, organizacja i prowadzenie zaje¢ z gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej z dzie¢mi) - 30 godz.

IV. PRAKTYKAZAWODOWA Z ZAKRESU MENEDZER SPORTU
I MENEDZER IMPREZ SPORTOWYCH

1. Praktyka zawodowa z zakresu menedzer sportu i menedzer imprez sportowych studentow
na ww.kierunku stanowi integralng cato$¢ stanowigca podstawe do nabywania praktycznych
umiejetnosci w zakresie drugiej specjalnosci.

- Termin praktyki: VI semestr

- Wymiar praktyki: 4 tygodnie (60 godzin)

- Miejsca odbywania praktyki: Student odbywa praktyke zawodowag w instytucjach
Zwigzanych z organizacja sportu 1 rekreacji, zarzadzaniem obiektami sportowymi
1 rekreacyjnymi, marketingiem ustug rekreacyjnych i turystycznych, klubach i obiektach
sportowych oraz w ramach wyznaczonych zadan w zakresie organizacji i prowadzenia imprez
sportowo — rekreacyjnych, wyjscia na zawody sportowe, czynny udziat w klubach
sportowych.

CELE PRAKTYKI

Celem praktyki zawodowej specjalnosciowej jest przygotowanie si¢ do pracy
w instytucjach zwigzanych z organizacja sportu i rekreacji, zarzadzaniem obiektami
sportowymi 1 rekreacyjnymi, marketingiem uslug rekreacyjnych 1 turystycznych, klubach
i obiektach sportowych, a w szczegolnosci

- Nabycie i rozwijanie umiejetnosci zawodowych z zakresu sprawnego i1 tworczego

zarzadzania w organizacjach i firmach sportowych, kierowania zespotem ludzkim, organizacji
przedsiewzi¢¢ sportowych, stosowania prawa sportowego 1 finansowego, stosowania
nowoczesnych technik informacyjnych w zarzadzaniu przez zajecia praktyczne.

- Poznanie organizacji instytucji zwigzanej z organizacjg sportu/rekreacji i jej wyposazenia.

- Wyksztalcenie umiejetnosci obserwacji prowadzonych przedsiewzie¢ sportowych
i rekreacyjnych i ich dokumentowania.

- Opanowanie umiejetnosci samodzielnego organizowania, zarzgdzania i1 prowadzenia
przedsigwzig¢ w zakresie sportu, rekreacji, animacji.

- Wyksztalcenie umiej¢tnosci oceny wynikow podjetych dzialan, analiza efektow.



PRZEBIEG | ZADANIA PRAKTYKI

Program obejmuje praktyke zawodowa specjalno$ciowg w zakresie sportu, rekreacji,
animacji w wymiarze 4 tygodni (60 godz.) na III roku studiéw (semestr VI).

Student wraz z opiekunem praktyki opracowuje indywidualny plan praktyki, ktory
powinien by¢ $cisle skorelowany z planem pracy inStytucji:
1. Specyfika funkcjonowania instytucji, jej cele i zadania - 2 godz.
2. Organizacja pracy instytucji sportowej/rekreacyjnej i jej wyposazenie - 5 godz.
3. Obserwacja prowadzonych przedsiewzig¢ i ich dokumentowanie - 10 godz.
4. Samodzielne prowadzenie, organizacja wybranych przedsiewzig¢ w zakresie sportu,
rekreacji, animacji — 10 godz.
5. Inne formy pracy instytucji — 3 godz.
6. Udziat w ramach wyznaczonych zadan w zakresie organizacji i prowadzenia imprez
sportowo — rekreacyjnych, wyjscia na zawody sportowe, czynny udziat w klubach sportowych
(plan i formy realizacji zadan w zakresie organizacji i prowadzenia imprez, organizacja
i prowadzenie zaj¢¢ sportowych z dzie¢mi) - 30 godz.



Zatacznik nr 1 do Programu
Praktyk Zawodowych na Kierunku: Wychowanie Fizyczne

Pieczg¢ miejsca praktyk

SPRAWOZDANIE
LZPRAKTYKI oo
STUDENTA PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY ZAWODOWEJ
W KOSZALINIE

IMig 1 NAZWISKO STUACILA: .....ccuiiiiiiieiciie ettt ettt e e v e e e ta e e e aa e e s aeeeesnee e e nrreeans
1] 57 L0 TSP P PRSPPI PPN
L= 10T USROS
ROK STUAIOW/SEIMESIT: .....vviieiiieeeiiieeeiee ettt b e et e e e bt e e e nbb e e s nneeennes
Y e ol o1 =11 G RS
Termin: od ....cocoveeeveeieeie e 0 [o TSR
Liczba godzin: .......cccovvveiiiiieii e

W trakcie trwania praktyki realizowalem nastepujace zadania:

DATA | GODZz. SZCZEGOLOWY OPIS LICZBA
WYKONYWANYCH CZYNNOSCI GODZIN
(podpis studenta)

Potwierdzam wykonanie zadan przedstawionych w powyzszym sprawozdaniu.

(podpis opiekuna praktyki)




Zalacznik nr 2 do Programu
Praktyk Zawodowych na Kierunku: Wychowanie Fizyczne

Piecze¢¢ instytucji-miejsca praktyk

OPINIA
0 przebiegu praktyki zawodowej - praktyki ogélnopedagogicznej
studenta Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Koszalinie

PaN/l oo student/ka ... roku
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koszalinie,

151 Y/ L PRSP UPPPTPROPPPP ,

odbyl/a w dniach od ........cccoeviiiiiiiii dO oo praktyke
ZAWOUOWEG W ..ttt et ettt ete e e e te e ae e aeeeaeeeaeeeseeasbeebe e be e e e beesseesreenbeeanaeanbeenbeenes

W WYMIAIZE ..ooeeveeeee e godzin.

Ocena studenta/ki:

(0 (o] o - ) ST EERTR TSP

Podpis opiekuna Pieczec¢ i podpis dyrektora



Zalacznik nr 3 do Programu
Praktyk Zawodowych na Kierunku Wychowanie Fizyczne
dotyczy praktyki zawodowej (30godz.) oraz praktyki zawodowej (90 godz.)

Piecze¢¢ instytucji-miejsca praktyk

OPINIA
0 przebiegu praktyki zawodowej w wymiarze .................
studenta Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Koszalinie

PaN/l o student/ka ........ceeeeee. roku
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koszalinie,
151 Y/ L PRSP UPPPTPROPPPP ,

[SQT=T 112 ,
odbyVa w dniach od ... dO i praktyke

ZAWOUAOWEG W ..eeiiiiiieeiiieeeite e et eeeeetee ettt eeeeseeeesaeeesssaeeansseeesnsseeen ssbeee e sbeeeanbbeeeanbeeenanneeeans

48 (10 [0 R WKIaSIe ..o,

2. Liczba samodzielnie prowadzonych zaje€ .........cccocovveeeiveeenneenne.
Z1eQ0 .o W KIaSIE ..o,



3. Udzial w innych formach pracy w szkole/zajeciach/posiedzeniach — ilos¢ godzin:

4. Ocena studenta/ki:
@) POZIOM WIEAZY MEIYLOIYCZNE] ..eeveeieeieeitiesiiesieesieestessseesstessaessbessaesbeessesaeeseanbaesseennas



5. Propozycje dla Panstwowej] Wyzszej Szkoty Zawodowej] w Koszalinie w zakresie
zawodowego przygotowania StUAENIOW .........cccviiiiiiiieeiiieeeiiee e e e

Podpis opiekuna praktyk Piecze¢ i podpis dyrektora

miejscowosc data



Zatgcznik nr 4 do Programu

Praktyk Zawodowych na Kierunku Wychowanie Fizyczne

dotyczy

Praktyki w zakresie gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej

Praktyki zawodowej z zakresu menedzer sportu i menedzer imprez sportowych

Piecze¢¢ instytucji-miejsca praktyk

OPINIA

0 przebiegu praktyKi ..o
studenta
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Koszalinie

PAN/T oo student/ka ....ccccvvvvvnnnnes roku

Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koszalinie,
101511 L | ST PP RO PPPOPPRP

Ogolna ocena za praktyke wyrazona stopniem (bardzo dobra, dobra plus, dobra,
dostateczna plus, dostateczna, niedostateczna):

Podpis opiekuna Pieczec¢ i podpis dyrektora



