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Streszczenie

Skrypt ,Badania naukowe w pielegniarstwie. Wybrane zagadnienia” zostat napisany jako
materiat dydaktyczny do przedmiotu o takiej samej nazwie.

W poszczegoinych rozdziatach przedstawiony zostat cel i przedmiot badan
w pielegniarstwie, umiejscowiono pielegniarstwo w naukach, scharakteryzowano proces
badawczy, metody i techniki badawcze najczesciej wykorzystywane w pielegniarstwie. Zwrécono
uwage na przepisy etyczne obowigzujace w badaniach naukowych, elementy prawa autorskiego
oraz konstrukcje opracowan naukowych.

Stowa kluczowe: badania naukowe, pielegniarstwo, proces badawczy

Summary

The script "Scientific Research in Nursing. Selected issues" was written as a teaching
material to the object of the same name.

In the individual chapters are presented the purpose and object of study in nursing,
nursing place in the sciences, characterized the research process, research methods and
techniques commonly used in nursing. Attention was drawn to the ethical rules applicable in the
scientific research, elements of copyright and design of scientific studies.

Key words: scientific research, nursing, the research process
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Wstep

Wspotczesny dynamiczny rozw¢j pielegniarstwa w Swiecie rozpoczat sie od
skoncentrowania uwagi pielegniarek na wyjasnieniach istoty zagadnienia pielegniarstwa i na
ksztattowaniu jego podstaw naukowych (Poznarska 1998, s. 20).

Badania naukowe umoZliwiajg zdobywanie wiedzy pewnej i prawdziwej, a wiec niezawodnej.

Moéwigc najogolniej badania naukowe oznaczajg wszelkg dziatalnos¢ naukowa.
W Stowniku Jezyka Polskiego czytamy, ze badac to znaczy dokfadnie co$ poznawa¢ za pomocg
analizy naukowej lub sprawdzaé, wyjasnia¢, przygladajac sie, dotykajac, stuchajac (Sobol 2002,
s. 33).

Badania prowadzone w pielegniarstwie majg duze znaczenie dla samej dyscypliny,
w ramach ktdrej powstajg jak i dla jej odbiorcow. Uzasadnienie tego znajdujemy w stanowisku
Miedzynarodowej Rady Pielegniarek z 1993 roku, podkreslajacym gtdéwnie, Zze jakoSC praktyki
pielegniarskiej zalezy od pielegniarskich badan naukowych, zmierzajacych do ciggtego
gromadzenia i aktualizowania wiedzy pielegniarskiej. Ponadto majg one bardzo szeroki zasieg
mozliwosci odkry¢ naukowych poniewaz koncentrujgc sie zarébwno na rozwoju wiedzy
pielegniarskiej i praktyce pielegniarskiej, obejmujg Swiadczenia opieki w stosunku do ludzi
zdrowych jak i chorych. Badania te ukierunkowane sg gtéwnie na:

@ zrozumienie fundamentalnych mechanizméw, ktére wptywajg na zdolno$¢, zaréwno
jednostek jak rodzin, jaka jest konieczna do zachowania zdrowia i osiggania
optymalnych mozliwo$ci funkcjonowania oraz minimalizowania skutkow choroby;

® wyniki interwencji pielegniarskiej w celu zapewnienia efektywnosci jakoSciowe;
i iloSciowej opieki pielegniarskiej;

@ systemy opieki pielegnacyjnej, zapewniajgce zaréwno jej efektywno$é, jak
i wydajnos¢;

® zagadnienie profesii i jej historycznego rozwoju;

@ przygotowanie pielegniarek do realizowania spotecznego mandatu profesji
(Poznanska 1998, s.15).

Badania naukowe w pielegniarstwie majg wymiar zaréwno medyczny jak i spoteczny,
poniewaz odgrywajg duze znaczenie jako wazny element w dazeniach do jak najlepszego
zaspokajania potrzeb zdrowotnych ludzi. Ponadto przyczyniajg sie do zdobywania nowej wiedzy,
poprawiania edukacji i praktyki profesjonalnej oraz zwiekszania efektywnosci stosowania metod
pielegnacii.

Rozwoj pielegniarstwa, pojawienie sie nowych probleméw spoteczno-zdrowotnych
znacznie poszerza zakres zadan pielegniarki, ktora obok dziatarn na rzecz biorcow opieki,
realizuje zadania zwigzane z inwestowaniem we wiasny rozwdj zawodowy i rozwoj pielegniarstwa
(Ciechaniewicz 1999, s. 12-17), czyli wsrod funkcji jakie petni powinna zajmowac sie takze
funkcjg naukowo-badawcza. Funkcja ta polega na realizowaniu zadan zwigzanych z:

® rozpoznawaniem zapotrzebowania na rodzaj, zakres i charakter badan naukowych
w pielegniarstwie i dla pielegniarstwa,

@® organizowaniem i kierowaniem zespotem prowadzacym badania naukowe,
® uogdlnianiem uzyskanych wynikéw i ocenianiem pod katem mozliwosci lepszego
poznania podmiotu opieki,

@ wykorzystywaniem badan dla podnoszenia jakosci pielegnowania i dla rozwoju
wiasnego zawodu,

® wspotpracy i wspdtdziataniem w badaniach podstawowych,
® korzystaniem z informacji naukowe;.



Prowadzenie badan naukowych, organizowanie, uczestniczenie w nich, wdrazanie
wynikow badan do pracy, poszukiwanie naukowych przestanek do poprawy jakosci pracy
i wzrostu satysfakcji pielegniarek oraz odbiorcow opieki sg wiec zadaniami wpisanymi
w dziatalnos¢ pielegniarek.

Stuszne wydaje sie twierdzenie mowigce o zwrotnej reakcji pomiedzy praktyka
pielegniarskq a badaniami naukowymi w pielegniarstwie. Jak to ujmuje bowiem Geanellos
(Geanellos 1994, s. 13-21), White (White 1997, s. 175-178) i Lenartowicz (Lenartowicz 2000, s.
17-24), z do$wiadczen praktyki zawodowej rodzg sie pytania dajace poczatek badaniom,
a uzyskane w nich wyniki pozwalajg doskonali¢ praktyke. Nalezy tylko zadbac o to, aby praktycy
pielegniarstwa w coraz wigkszym stopniu chcieli i potrafili korzysta¢ z badan naukowych.

Skrypt ,Badania naukowe w pielegniarstwie” zostat napisany jako materiat dydaktyczny

do przedmiotu o takiej samej nazwie.
W poszczegoinych rozdziatach przedstawiony zostat cel, przedmiot badan w pielegniarstwie,
umiejscowiono pielegniarstwo w naukach, scharakteryzowano proces badawczy, metody
i techniki badawcze najczesciej wykorzystywane w pielegniarstwie. Zwrécono uwage na przepisy
etyczne obowigzujace w badaniach naukowych, elementy prawa autorskiego oraz konstrukcje
opracowan naukowych. Skrypt kofczy prébka badan dotyczacych zasadno$ci prowadzenia
badan naukowych w pielegniarstwie.

Mam nadzieje, ze przygotowanie najwazniejszych treSci poruszanych w ramach
przedmiotu Badania naukowe w pielegniarstwie, utatwig studentom zgtebienie tematyki
naukowosci w pielegniarstwie i uzyskanie pozytywnych ocen na zaliczeniu.



Rozdziat 1. Przedmiot, cel i obszar badan w pielegniarstwie

Cele rozdziatu
Po zapoznaniu sig z treSciami student powinien:

® rozumie¢ pielegniarstwo jako nauke
@ definiowa¢ przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielegniarstwa




Wspdiczesne pielegniarstwo mocno podkresla odejscie od przypadkowos$ci, rutyny
i dziatan podejmowanych ad hoc. Stawia natomiast na to co pewne, prawdziwe i autentyczne,
czyli oparte na faktach — evidence based practice lub evidence based nursing (EBP lub EBN).

Praktyka oparta na dowodach naukowych to stosowanie najlepszych mozliwych metod
w procesie pielegnowania, majacych swoje uzasadnienie w wynikach badan. Pomimo
kontrowersji dotyczacych doktadnego sprecyzowania typu ,dowodu naukowego” wtasciwych dla
EBP, istnieje ogdlne przekonanie, Ze wyniki badan z precyzyjnie zaplanowanych
i przeprowadzonych prob naukowych stanowig najlepsze zrédto dowodow, ktore moze byé
wykorzystane do podejmowania  decyzji  klinicznych, oddziatywan terapeutycznych
i pielegnacyjnych oraz kontaktow z klientami (Stodak 2011, s. 8).

Same pielegniarki rowniez Swiadome sq koniecznosci oparcia interwencji pielegniarskich
na dowodach naukowych poniewaz skutkuje to lepszymi wynikami opieki u pacjentéw oraz
nizszymi kosztami opieki przy jednoczesnej wigkszej satysfakcji dla podmiotu i dawcy opieki.
Powoduje to, ze badania naukowe prowadzone sg coraz czeSciej dla pielegniarstwa i przez
pielegniarki oraz, ze wyniki tych badan znajdujg swoich odbiorcow, ktdrzy wykorzystujg rezultaty
dociekan naukowych do praktycznego rozwigzywania problemow w trakcie swej codziennej
pracy.

Pielegniarstwo jako nauka to stosunkowo mioda dziedzina wyrosta z pielegniarstwa
praktycznego.

Poczatki naukowego pielegniarstwa:

@ 1860 rok — Anglia, powstanie swieckiego, zawodowego pielegniarstwa;

® 1902 rok — Stany Zjednoczone Ameryki Potnocnej, pierwsze udokumentowane
badanie medyczne w postaci eksperymentu pielegniarskiego, ktorego istotg byto
poznanie zagadnienia bezposrednio zwigzanego z wychowaniem zdrowotnym:;

® 1952 rok - poczatek wydawania pierwszego naukowego czasopisma Nursing
Research;

®© 1958 rok — pierwsza konferencja naukowa;

® 1969 rok — Polska, pierwszy wydziat pielegniarstwa i rozpoczecie akademickiego
ksztatcenia pielegniarek (Gorajek-Jozwik 2007, s. 397-398).

Pielegniarstwo jest pojeciem bardzo szerokim, mieszczacym w sobie kilka znaczen.
Mianowicie pielegniarstwo rozpatrywane jest jako zawdd (o charakterze opiekuriczym),
dyscyplina naukowa (wyktadana na poziomie akademickim), podsystem ochrony zdrowia
i przedmiot nauczania. (ryc. 1).

Na potrzeby tego opracowania uwaga zostata zwrdcona na pielegniarstwo jako
dyscypline naukowa.

Pielegniarstwo

Zawdd Dyscyplina naukowa Podsystem ochrony Przedmiot nauczania
zdrowia

Rycina 1. Pojeciowy zakres znaczeniowy pielegniarstwa
Zrédfo: opracowanie wiasne



Pielegniarstwo jako dyscyplina naukowa

Jest obszerng dziedzing wiedzy o pielegniarstwie, mtodszg od pielegniarstwa jako
zawodu. Swym zasiegiem obejmuje takie zagadnienia, jak:
® bezpo$rednia opieka,
® promocja zdrowia,
@ profilaktyka chordb,
@ opieka nad chorymi fizycznie i psychicznie, ludZzmi niepetnosprawnymi, we
wszystkich przedziatach wiekowych i réznych miejscach (Gérajek-Jozwik 2007,
5.23-24).

Literatura przedmiotu zwraca uwage na odwotywanie sie¢ pielegniarstwa do innych
dyscyplin — nauk pokrewnych, biologicznych, humanistycznych. Przyczyn owych zapozyczen
i odwotan nalezy szuka¢ w duzej ztozono$ci istoty ludzkiej oraz wielosci dyscyplin zajmujacych
sie zyciem i zdrowiem pojedynczego cztowieka i grup ludzi.

Obecnie pielegniarstwo definiowane jest w kilku znaczeniach, jako: dziatalno$¢
praktyczna, nauka, teoria, wiedza. (ryc. 2)

Rycina 2. Relacje miedzy zawartoscia tresci pojecia ,,pielegniarstwo”

Zréafo: Ciechaniewicz W. (2007) Wyznaczniki filozofii pielegniarstwa. (w:) Gérajek-Jozwik (red.)
Filozofia i teorie pielegniarstwa. Lublin, 2007, s. 37.
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Pielegniarstwo jako nauka

Pielegniarstwo jako nauke nalezy rozpatrywa¢ w znaczeniu:

@ treSciowym, rozumiang jako system poje¢, uzasadnionych hipotez i twierdzen;
pielegniarstwo zajmuje sie gromadzeniem i analizowaniem faktéw znaczacych
w pielegniarstwie i waznych w jego rozwoju, opracowaniem ogolnych zasad,
koncepciji, teorii i modeli pielegniarstwa;

@ funkcjonalnym, okreslang jako wszystkie czynnosci sktadajace sie na dziatalno$c¢
badawczg prowadzong przez pielegniarki;

@ instytucjonalnym, poniewaz ma wiasng kadre pracownikow naukowych i jest
przedmiotem studiow na poziomie akademickiego ksztatcenia pielegniarek
(Ciechaniewicz 2007, s. 39-40).

Przemiany dokonujgce si¢ w pielegniarstwie majg charakter dynamiczny. Dotyczg przede
wszystkim zmieniajacych sie:

® celow ogolnych (celow, jakie pielegniarstwo ma do spetnienia wobec zmieniajacych
sie spoteczenstw),

@ zadan, ktdre wymagajg analizy uwzgledniajacej aspekt teoretyczny pielegniarstwa,
a takze praktyczny i dydaktyczny (ksztatcenie i doskonalenie zawodowe),

@® obszardw, w ktorych obrebie stawia sie pytania i poszukuje odpowiedzi (Gorajek-
Jozwik 2007, s. 400).
Wspotczesne pielegniarstwo dazy do empirycznej weryfikacji, w tym uszczegotowienia
odpowiedzi na pytania dotyczace:

@ istoty szeroko rozumianej opieki i miejsca pielegniarstwa w niej (wielozawodowa,
interdyscyplinarna wspotpraca na rzecz promowania opieki nad zdrowiem),

@ ,tresci” samego pielegnowania oraz tego, w jakim kierunku praktyczne
pielegniarstwo idzie i co warunkuje ten wybdr,

® znaczenie dla pielegniarstwa, w tym pielegnowania, wiedzy na temat réznych
koncepcji cztowieka jako podmiotu opieki i jego zdrowia odpowiedzi (Gérajek-
Jozwik 2007, s. 400).

Badania w pielegniarstwie sg konieczne do uswiadomienia sobie zlozonosci tego
zawodu. Badania pozwalajg m.in. na:

@ doktadny opis specyficznej sytuacji dotyczacej pielegnacji, na temat ktorej jeszcze
niewiele wiadomo,

wyjasnianie zjawisk, o ktdrych nalezy pamieta¢ w planowaniu opieki pielegniarskiej,
przewidywanie potencjalnych skutkdw okreslonych decyzji pielegnacyjnych,
kontrola nad pojawieniem si¢ wynikow niepozadanych,

zapoczatkowanie i promocja dziatar prowadzacych do okreslonych, korzystnych dla
pacjenta zachowan (Stodak 2011, s. 8).

(ONONONO]

Cele badan w pielegniarstwie obejmuja:

® promowanie zdrowia,
® minimalizowanie i prewencje probleméw zdrowotnych zwigzanych z czynnikami

® minimalizowanie negatywnego wptywu nowych technologii medycznych na
zdolnosci adaptacyjne ludzi,

11
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®

®

zaspokojenie w sposéb satysfakcjonujacy potrzeb zdrowotnych oséb nalezacych do
grup wymagajacych szczegolnej troski,

klasyfikacja zjawisk nalezacych do praktyki pielegniarskiej,

rozwoj narzedzi mierzacych efekty dziatan pielegniarskich,

rozwdj metodologii interdyscyplinarnych,

opisanie i ocena alternatywnych metod udzielania pomocy medyczne
i administrowania opiekg zdrowotna,

ocena efektywnosci alternatywnych metod ksztatcenia  pielegniarskiego
dostosowanych do potrzeb praktyki pielegniarskiej,

rozpoznanie i analiza historycznych i wspotczesnych czynnikow majacych wptyw na
ksztatt zawodowego rozwoju pielegniarskiego.

Przedmiot badan pielegniarskich

Przedmiotem badan pielegniarskich sg wszystkie dziedziny pielegniarstwa jako zawodu,

jakimi sg;
®
®
®
®
®

praktyka opieki pielegniarskiej,
dziatalno$¢ edukacyjna,

dziatalno$¢ organizacyjno-kierownicza,
tradycja i historia zawodu,

problemy samorzadno$ci zawodowe;j itp.

Przetom wiekéw XX i XXI to czas przedefiniowan, przewartosciowan i przemian
w funkcjonowaniu i formutowaniu celéw wspdtczesnych systemow ochrony zdrowia, w tym
rowniez pielegniarstwa. Dynamiczny rozwoj techniki i nauki spowodowat powstanie nowych do
rozwigzywania probleméw zdrowotno-spotecznych, m. in. takich jak:

®

(ONONONO]

®

®
®

wzrastajgca liczba oséb starszych z wieloma zdrowotnymi problemami
i niepetnosprawnosciami,

rosnaca liczba 0séb wykazujgcych emocjonalne i psychiczne niedomagania,

styl zycia prowadzacy do chordb przewlektych,

problemy Srodowiskowe zagrazajace zdrowiu,

wzrastajgca liczba o0s6b poszkodowanych i cierpigcych z powodu réznych
wypadkow,

wzrastajgca liczba choréb nowotworowych, wiaczajac w to ostabienie sit
odpornosciowych cziowieka,

wzrost problemow zwigzanych z ukfadem krazenia i przemiang materii
wystepujacych takze wsrod ludzi miodych,

rozwdj medycznych technologii, wiaczajgc w to mechaniczne urzadzenia
podtrzymujace zycie, transplantacje organdéw oraz umozliwiajgcych genetyczne
ingerencje,

rola kobiet jako opiekundw — zmiana struktury rodziny,

wzrastajace oczekiwania konsumentdw opieki zdrowotnej (Wronska 1997).

Kwestia badan w pielegniarstwie jest otwartym i szerokim zagadnieniem, zatacza ona
coraz szerszy krag. Zauwaza sie pewne trendy badan, zapoczatkowane jeszcze w latach 90.
ubiegtego stulecia:

®
®

zwigkszony nacisk na badania nastawione na wynik,

zwiekszony nacisk na badania biofizjologiczne,
12



propagowanie praktyki opartej na wynikach badan naukowych,

rozwoj silniejszych podstaw wiedzy pielegniarskiej poprzez wielorakie i wspierajace
sie nawzajem strategie badawcze,

zaciesnienie i wzmacnianie wspotpracy wielodyscyplinarnej,

lepsze rozpowszechnienie wynikow badan naukowych z zakresu pielegniarstwa,

zwigkszona $wiadomo$¢ spoteczna dotyczaca badan pielegniarskich (Stodak 2011,
s. 10-11).

Lista problemdw, zagadnien i tematdéw badan naukowych w pielegniarstwie jest otwarta.
Wecigz prowadzone sg dyskusje na temat priorytetdw oraz celow na przysztosc.

®©®

(OJONO]

Paradygmaty w pielegniarstwie

Paradygmat to wspolne przekonanie naukowcow wyrazajacych jednakowe poglady co do
istoty badanych zjawisk lub orientacja naukowa reprezentowana w okreslonym czasie, a takze
aktualnie obowigzujace w danej dziedzinie wiedzy wyposazenie teoretyczne i terminologiczne.
Paradygmat mozna definiowa¢ réwniez jako typ swoistych pytan problemowych i metod
badawczych umozliwiajacych sformutowanie odpowiedzi na postawione pytania badz zestaw
ogdinych zatozen dotyczacych istoty i procesu okreslonej domeny badawczej oraz odpowiednich
metod, ktére powinny by¢ stosowane w badaniach i konstruowaniu teorii w danym obszarze
(Lenartowicz, Kozka 2010, s. 18).

Paradygmaty jako zbior zatozen odnoszacych sie do gtownej domeny wiedzy kierujg
i wptywajg na prowadzenie badan, dzieki temu stuzg, ze stuzg do:

® budowania pytan, ktore powinny by¢ zadane,
@ eliminowania pytan spoza konceptualnych granic paradygmatu,

® ukazywanie szczego6lnego zakresu zatozen badawczych sposrdéd wspdinych dla
wielu badaczy,

@® tgczenie wybranych typow metod badawczych,

@ ustalania kryteribw ,wedtug ktérych mozna ocenia¢ stosowno$¢ narzedzi
badawczych,

@ dostarczenia kryteriow do oceny jako$ci badawczych wysitkow (Woods, Catanzaro
1988, s. 22)

W piSmiennictwie pielegniarskim paradygmat jest stosowany dosy¢ swobodnie, rdznie
tez jest klasyfikowany, np. Weaver i Olson wymieniajq paradygmaty: pozytywistyczny,
postpozytywistyczny, objasniajacy (interpretive) i teorii krytyki spotecznej. Natomiast Van Sell
wymienia trzy paradygmaty funkcjonujace w pielegniarstwie: mechanistyczny, holistyczny
i gleboko ekologiczny (Lenartowicz, Kdzka 2010, s. 20). W literaturze mozna spotka¢ réwniez
paradygmaty: pozytywistyczny i naturalistyczny (tabela 1).

W procesie naukowego rozwoju pielegniarstwa nastepowaty zmiany paradygmatu.
Stawato sie to inspiracjq do podejmowania kolejnych badan naukowych przyczyniajacych sie do
rozwoju teorii, ato w konsekwencji prowadzito do wzbogacenia tresci dziatalnosci praktycznej
w pielegniarstwie (Gérajek-Jozwik 2007, s. 396).
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Tabela 1. Gtéwne zatozenia paradygmatu pozytywistycznego i naturalistycznego

Zatozenie

Paradygmat pozytywistyczny

Paradygmat
naturalistyczny

Ontologiczne - jaka jest
natura rzeczywistosci?

Rzeczywisto$¢ naprawde istnieje;
istnieje realny Swiat napedzany
przez realne sity.

Rzeczywisto$¢ jest wieloraka i
subiektywna, stworzona przez
ludzi za pomocg umystu.

Epistemologiczne — w jakim
stopniu badacz jest
powigzany z osobg badang
(zjawiskiem badanym)?

Badacz jest niezalezny od oséb
(zjawisk) badanych; wyniki nie
nalezg do badacza.

Badacz wchodzi w relacje z
osobami badanymi; wyniki badan
sg wytworem procesu
interaktywnego.

Aksjologiczne - jaka jest

Warto$ciowanie i przesady
(uprzedzenia) nalezy trzymac na

Subiektywnos¢ i warto$ciowanie

rola  wartoSciowania w ) : RO .
. wodzy; wskazana jest sg nieuniknione i wrecz pozadane.
badaniu? : iy
obiektywnosc.
Procesy indukcyjne.
Procesy dedukcyjne.

Metodologiczne - w jaki
sposéb  pozyskiwana jest
wiedza?

Nacisk na dyskretne i specyficzne
koncepcje.

Weryfikacja hipotez badacza.
Scisty projekt.

Preferowanie Scistej kontroli ponad
kontekst.

Nacisk na informacje iloSciowe i
mierzalne; analiza statystyczna.

Dazenie do uogolinien.

Nacisk na ztozonos¢ danego
Zjawiska, holizm.

Interpretacja ad hoc wywodzaca
sie z doswiadczen uczestnikow
badania.

Ptynny projekt.
Wazny kontekst.

Nacisk na informacje uzyskane w
wyniku narracji; analiza
jako$ciowa.

Dazenie do identyfikacji wzorcow.

Zrédfo: Stodak A. (2011)
w Legnicy, Legnica, s. 1.

Metodologia badan w pielegniarstwie. Wyzsza Szkota Medyczna
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Rozdziat 2. Proces badania naukowego

Cele rozdziatu
Po zapoznaniu sig z treSciami student powinien:
@ zdefiniowac pojecie nauki, jej funkcje i cele
@ dokona¢ klasyfikacji nauk i umiejscowiC pielegniarstwo w obszarze, dziedzinie
i dyscyplinie naukowej
@ zdefiniowa¢ badanie naukowe i typy badan
® omowic proces postepowania naukowego
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Dziatalno$¢ naukowa jest jedng z form twérczej aktywno$ci czlowieka, majaca na celu
poznanie i opanowanie rzeczywistosci.

Nauka
Naczelng funkcjg nauki jest zdobywanie wiedzy i coraz lepsze wyjasnianie zjawisk.
Pojecie ,nauka” pochodzi od fac. scire — wiedzie¢. Pojecie to mozna definiowac jako:
® Proces — badanie naukowe, poznawanie nowych prawd wzbogacajgcych zakres
ludzkiej wiedzy.
® Wytwér — dorobek naukowy ludzkosci, albo usystematyzowany w jakiej$ formie
wynik badan i dociekan naukowych.

@ Nauczanie lub tez uczenie sig, czyli poznawanie tego, co juz zostato przez innych
poznane.

Aby poznanie rzeczywistosci mozna byto nazwa¢ naukowym powinno ono realizowac
okreslone cele:

® zewnetrzne - wynikajg z funkcji, jakie petni nauka w spoteczenstwie, w zyciu ludzi,
gdy jest stosowana do realizacji pewnych zadan teoretycznych lub praktycznych;

@ wewnetrzne - to cele jakie uczony stawia sobie bezposrednio w swojej pracy
badawczej, cele czysto naukowe (Lenartowicz, Kdzka 2010, s. 13).

Funkcje nauki:

@ Funkcja opisowa - nazywana diagnostyczng, w jej ramach rozpoznaje si¢ jakis stan
rzeczy, jego tendencje rozwojowe, ujemne stosunki zachodzace miedzy rzeczami
przy uzyciu odpowiedniego jezyka. Diagnoza odpowiada na pytania, jak jest, jakie
sq Whasnosci przedmiotow i zjawisk, ich natezenie, czy i jakim podlegajg zmianom
i procesom. Pozwala na ustalenie stanu faktycznego, moze dostarczy¢ przestanek
dla pozadanej zmiany tego stanu.

® Funkcja wyjasniajaca - polega na implikacii, relacji — zalezno$ci miedzy zjawiskami,
ustaniu zwigzkow przyczynowo-skutkowych, odpowiadaniu na pytania, dlaczego
jest, jak jest. W ramach tej funkcji nauka tlumaczy, dlaczego wystepujg okreslone
zdarzenia, co jest ich przyczyng gtéwna, dominujaca, a co drugorzedng, ukazuje
okolicznosci, w jakich dochodzi do ich przeksztatcen.

@ Funkcja prognostyczna - polega na przewidywaniu przysztych standw rzeczy na
podstawie dotychczasowego stanu wiedzy (Brzezirski 2004, s. 30-33).

Wiedza naukowa jest rodzajem informacji i powinna cechowac sie:
0goInoscia,

oryginalnoscia,

obiektywnoscia,

zasadnoscig,

Scisto$cig,

komunikatywno$cig,

uporzadkowaniem,

uzyteczno$cig (Podgorski 2007, s. 46).

Nieznajomo$¢ tych cech powoduje kwalifikowanie sktadnikow wiedzy nienaukowej do
wiedzy naukowej, przecenianie lub niedocenianie (i odrzucanie) dziet naukowych albo ich
sktadnikow (Podgorski 2007, s. 46).

(ONONONONONONONO)

16



Wiedze naukowg osiggna¢ mozna jedynie w sposoéb metodyczny, tj. poprzez
zastosowanie wiasciwej dla danej nauki metodologii badan, za pomocg naukowych narzedzi
i wedtug naukowych regut.

Poza wiedzg naukowg wyroznia sie wiedze potoczng, artystyczno-literacka,
spekulatywng, irracjonalna.

Wiedza potoczna jest zdrowo-rozsgdkowa, ma charakter pragmatyczny, cechuje jg duza
ogdInikowos¢, brak precyzji, maty stopien abstrakcyjnosci, niski stopien prawdziwosci oraz
Scistodci, mata moc prognostyczna, niska zawarto$¢ informacyjna, stabe osadzenie w teori.
Pojecia sg niejednoznaczne, co stanowi produkt uboczny praktycznej dziatalnosci ludzi, swym
zasiegiem obejmuje szeroki obszar zjawisk przyrodniczych i spotecznych dostepnych
w bezposredniej obserwacji. Wiedza potoczna, powszechna, zdroworozsadkowa jest najstarszym
gatunkiem wiedzy ludzkiej.

Wiedza artystyczno-literacka zwigzana z literaturg i sztukg obejmuje zakres dziatalnosci
teoretycznej i praktycznej uwidocznionej w sztuce ludowej, mitologii, eposie, poezji. Wiedza
spekulatywna zawarta jest w systemach spekulatywnych, filozofii i religii.

Wiedza irracjonalna-nieuchwytna dla rozumu, cechuje jg pozado$wiadczalna
i nieracjonalna droga poznania, charakterystyczna dla poznania intuicyjnego czesto sprzecznego
z zasadami logiki oraz poznawania mistycznego, polegajacego na bezposrednim kontakcie
z rzeczywisto$cig nadprzyrodzona. Nie spetnia stabej zasady racjonalnosci, ktdra dotyczy
wymogdw intersubiektywnosci.

Klasyfikacja nauk

Ze wzgledu na szerokie, wieloaspektowe zagadnienie nauki, dokonano jej klasyfikacii
czyli uporzadkowania obszarow wiedzy, gtdwnych jej dziedzin nauki i dyscyplin naukowych.

Obszar wiedzy - to zestaw pojeC i dziatalnosci, ktore tworzg pole dla rozwoju
zawodowego, naukowego, obszar specjalizacii.

Dziedzina nauki — trwale uksztattowana i wyodrebniona grupa dyscyplin naukowych,
w ramach ktérej nadawane sg stopnie (doktor, doktor habilitowany) i tytuty naukowe (profesor).

Dyscyplina naukowa - cze$¢ dziedziny naukowej, spotecznie zorganizowana dziatalno$¢
badawcza nastawiona na wytwarzanie informacji (badania) oraz stosowania rezultatow tej
dziatalno$ci (teorie) w praktyce.

Klasyfikacja wg Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju, ktdra przyjeta
systematyke nauk obejmujaca sze$¢ dziedzin nauki oraz jedng dziedzine sztuki (OECD, 2007):

1. Nauki przyrodnicze (ang.natural sciences): matematyka, nauki o komputerach
i informatyka, nauki fizyczne, nauki chemiczne, nauki o Ziemi i $rodowisku, nauki
biologiczne.

2. Nauki inzynieryjne i techniczne (ang. engineering and technology): inzynieria ladowa,
elektrotechnika, elektronika, inzynieria informatyczna, inzynieria mechaniczna, inzynieria
chemiczna, inzynieria materiatowa, inzynieria ceramiczna, inzynieria medyczna,
inzynieria $rodowiskowa, biotechnologia $rodowiskowa, biotechnologia przemystowa,
nanotechnologia, inne nauki inzynieryjne i technologie.

3. Nauki medyczne i nauki o zdrowiu (ang. medical and health sciences): medycyna
podstawowa, medycyna kliniczna, nauki o zdrowiu, biotechnologia zdrowotna, inne nauki
medyczne.

4. Nauki rolnicze (ang. agricultural sciences): rolnictwo, lesnictwo i rybotdwstwo, nauka
0 zwierzetach i nabiale, nauki weterynaryjne, biotechnologia rolnicza, inne nauki rolnicze.

5. Nauki spoteczne (ang.social sciences): psychologia, ekonomia i zarzadzanie,
pedagogika, socjologia, prawo, politologia, geografia spoteczna i ekonomiczna, media
i komunikowanie, inne nauki spoteczne.
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Nauki humanistyczne (ang. humanities): historia i archeologia, jezykoznawstwo
i literaturoznawstwo, filozofia, etyka i religioznawstwo, inne nauki humanistyczne.

Sztuka (ang. art): sztuki plastyczne, muzyka, historia sztuki.
Klasyfikacja dziedzin i dyscyplin naukowych w Polsce wg Rozporzadzenia Ministra Nauki

i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 8 sierpnia 2011 roku w sprawie obszaréw wiedzy, dziedzin nauki
i sztuki oraz dyscyplin naukowych i artystycznych (Dz. U. 2011 Nr 179, poz. 1065):

1.

Obszar nauk humanistycznych: dziedzina nauk humanistycznych, dziedzina nauk
teologicznych.

Obszar nauk spotecznych: dziedzina nauk spotecznych, dziedzina nauk ekonomicznych,
dziedzina nauk prawnych.

Obszar nauk Scistych: dziedzina nauk matematycznych, dziedzina nauk fizycznych,
dziedzina nauk chemicznych.

Obszar nauk przyrodniczych: dziedzina nauk biologicznych, dziedzina nauk o Ziemi
Obszar nauk technicznych.

Obszar nauk rolniczych, lesnych i weterynaryjnych: dziedzina nauk rolniczych, dziedzina
nauk lesnych, dziedzina nauk weterynaryjnych.

Obszar nauk medycznych i nauko zdrowiu: dziedzina nauk medycznych, dziedzina nauk
farmaceutycznych, dziedzina nauk o zdrowiu, dziedzina nauk o kulturze fizycznej.

Obszar sztuki: dziedzina sztuk filmowych, dziedzina sztuk muzycznych, dziedzina sztuk
plastycznych, dziedzina sztuk teatralnych.

W latach 1987 — 1996 pielegniarstwo wpisane byto w urzedowy rejestr dokonany przez

Centralng Komisje Kwalifikacyjng ds. Stopni i Tytutbw Naukowych i tym samym spetniato
formalne wymagania zwigzane z uksztattowaniem si¢ pielegniarstwa jako dyscypliny naukowe;.
Zostato skreslone poniewaz nie dysponowato wystarczajacym zasobem wiedzy naukowej i miato
zbyt maly potencjat badawczy. Jednakze nalezy podkresli¢, ze pielegniarstwo zostato uznane za
dyscypline naukowg w wielu krajach $wiata.

Typy badan:

® ze wzgledu na potrzeby nauki: podstawowe (poznawcze) — majg na celu
wzbogacenie wiedzy danej dyscypliny naukowej poprzez formutowanie ogélnych
praw naukowych; stosowane (empiryczne) realizowane sg dla umozliwienia
sformutowania wnioskéw, ktdre mogg by¢ aplikowane do praktyki w celu poprawy
efektywno$ci jej dziatania. Wyrdznia sie: opisowe, wyjasniajace, odtworcze,
weryfikacyjne;

® ze wzgledu na warto$¢ parametréw: jakosciowe - stosowane sg przede wszystkim
w celu zebrania informacji dotyczacych motywdw, postaw, preferencji, wyjasniajg
one i pozwalajg zrozumie¢ analizowane zjawiska, wejrze¢ w gtab pewnych zjawisk,
reakcji ipostaw, ktore jednak nie mogg by¢ potwierdzone statystycznie; sg
prowadzone na niewielkich i niereprezentatywnych probach badawczych; badacze
jakoSciowi stosujg dogtebne metody do opisu wymiaréw, zmienno$ci i waznosci
danych zjawisk (tabela 2 i 3); iloSciowe — prowadzone sg na stosunkowo duzych,
reprezentatywnych prébach, przy wykorzystaniu standaryzowanych technik
inarzedzi badawczych, dostarczajq danych, ktére mozna poddaé analizie
statystycznej, w badaniach dazy sie do nadania analizowanym zjawiskom miar,
mozliwe jest takze uogolnienie wynikéw na catg populacje badang, opis w badaniu
ilosciowym skupia sie na czestosci wystepowania (w populacji ogéinej i szpitalnej)
i innych mierzalnych atrybutach danego zjawiska rozmiarze (zakresie) (tab. 2 i 3);
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® ze wzgledu na czas trwania: przekrojowe (franswersalne) opierajg si¢ najczesciej
na pomiarach jednorazowych; ciagte, podtuzne (longitudinalne) opierajq sie na
wielokrotnych badaniach tej samej préby, dokonywanych dtugo; péiciagte
(semilongitudinalne) wielokrotnie powtarzane na tych samych obiektach przez
pewien czas, krotszy jednak od badania ciggtego.

Tabela 2. Réznice miedzy badaniami jakosciowymi i ilo§ciowymi

Zakres badan

Badania iloSciowe

Badania jakosciowe

Rodzaj danych

Maja postac liczbowg

Maja postac tekstu, np.
korespondencja, pamietniki, zapis
wywiadu; nie istnieje gotowy
schemat klasyfikacji

Stosunek do teorii

Punktem wyj$cia jest teoria i
odpowiadajaca jej metoda.
Narzuca obiektom wiasne pojecia,
rejestruje fakty bez nadawania im
obiektywnego sensu

Wychodzg od danych, ludzie majg,
opisywac, jak odczuwajq i
spostrzegajg rozpatrywane
sytuacje, dane sg subiektywne

Kontekst

Usuwamy kontekst

Wykazujemy zainteresowanie
kontekstem

Stosunek do obiektywizmu

Stosowanie mechanicznej
procedury zabezpiecza przed
wptywem badanego i badacza na
wyniki

Badacz nie stara sig eliminowac
wilasnych wrazen, uczuc i
warto$ci, moze nie$wiadomie
narzucac¢ badanemu swoj punkt
widzenia

Zrodto: Zrédfo: Lenartowicz H., Kézka M. (2010) Metodologia badari w pielegniarstwie.
Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa, s. 33.

Badania jakosciowe

Badania jakoSciowe nie sg juz badaniami ,nie-iloSciowymi”, lecz wypracowaty sobie
wilasng tozsamo$¢. Mimo wielosci konkurujgcych ze sobg podej$¢, mozna wskazac kilka cech
wspdlnych badan jakosciowych. Majg one na celu blizsze przyjrzenie sie ,Swiatu zewnetrznemu”
(nie sztucznym sytuacjom wytworzonym np. w laboratoriach) oraz opis, interpretacje, a niekiedy
wyjasnienie zjawisk z perspektywy ,wewnetrznej’ na wiele rozmaitych sposobow:

@ analizujgc doswiadczenia jednostek i grup. Doswiadczenia te mogg by¢ zwigzane
z indywidualnymi biografiami lub prywatng czy zawodowg, praktykg zyciowa. Mozna
do nich dotrze¢, badajac wiedze potoczng i opowiesci z pierwszej lub drugiej reki.

® analizujgc interakcje i akty komunikacji w czasie ich trwania. Mozna tego dokonac,
obserwujac lub nagrywajac akty interakcji i komunikacji, a nastepnie analizujac
zebrany materiat.

@ Analizujgc dokumenty (teksty, obrazy, filmy, muzyke) lub podobne $lady ludzkich
doswiadczen i interakcji (Flick, 2010, s. 13).
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Literatura wyodrebnia kilka cech wspdlnych badar jakoSciowych:

® dazenie do uchwycenia do$wiadczen, interakcji i dokumentéw w ich naturalnym
konteks$cie, chcac uwzglednic ich specyfike rowniez na poziomie materialnym.

® powstrzymywanie sie od formutowania juz na wstepie doktadnej definicji przedmiotu
badawczego. Definicje wypracowuje si¢ i udoskonala w toku badan.

@ dobieranie metod i teorii pod katem przedmiotu badania. Jezeli istniejace metody
nie pasujg do danego problemu lub dziedziny, modyfikuje sie je lub opracowuje
nowe.

® badacze sami stanowig istotng cze$¢ procesu badawczego — poprzez osobisty
udziat w badaniu czy tez przez znajomo$¢ danego obszaru i refleksyjnos¢ w
poruszaniu sie po nim — co tgczy ich z badanymi, ktdrzy rowniez nalezg do tego
obszaru.

® przywigzywanie wagi do kontekstu i konkretnych przypadkéw jako czynnikéw
ttumaczacych badane zagadnienie. Mndstwo badan jakoSciowych to studia
przypadku lub ich kompilacje i czesto konkretne przypadki stanowig wazny kontekst
umozliwiajacy zrozumienie badanego obszaru.

® przeksztatcanie ztozonych zjawisk (lub innych materiatéw, np. obrazéw) w tekstu —
zagadnienie pisania i transkrybowania jako takiego - majg dla badacza
jakosciowego duze znaczenie.
® uwzglednianie specyfiki typu badan lub poszczegdlnych podej$¢ w ich obrebie
adekwatnie do przedmiotu badan, sposobu definiowania i szacowania jako$ci
wynikéw badan (Flick, 2010, s. 14).
W trakcie badania badacz powinien uzyskac przede wszystkim bogate dane, czyli dane
szczegotowe, skoncentrowane i petne. Dane, ktdre odstaniajg poglady uczestnikow, ich uczucia,
intencje i dziatania, jak rowniez konteksty i struktury zycia codziennego (Charmaz 2013, s. 31).

Badania ilosciowe

Nazywane rdwniez metodami ilo$ciowymi to badania, w ktérych do scharakteryzowania
Zjawiska stosuje sie miary liczbowe. Badania iloSciowe sg zazwyczaj realizowane na prébach
liczacych kilkuset respondentéw. W specyficznych przypadkach badanie moze obejmowac
kilkadziesiat jednostek (np. badanie satysfakcji pacjentdw z opieki w danym oddziale szpitalnym),
jak rowniez kilka lub kilkanascie tysiecy (np. badanie opinii pielegniarek z wybranego rejonu
Polski). Niezaleznie od skali badania, wyniki badania iloSciowego sg analizowane metodami
statystycznymi i matematycznymi.

W zwigzku z tym charakterystyczne dla badan ilosciowych jest zastosowanie takich
narzedzi ipytan, ktore mozna w tatwy sposob "przetozy¢" na jezyk liczb. Do najczesciej
stosowanych typdw pytan naleza;

@ pytania i stwierdzenie ze skalg ocen (np. skala Likerta)
® pytania zamknigte z kafeterig odpowiedzi - jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru
@® pytania rankingowe - z prosbg o uszeregowanie zmiennych

® pytania o fakty i liczby, jak data zakupu, liczba dzieci itp.
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Tabela 3. Cele badan i pytania badawcze w badaniach jakosciowych i ilosciowych

Cel Rodzaje pytan: Rodzaje pytan:
e
Badania iloSciowe Badania jakosciowe
Identyfikacja Co to za zjawisko?
Jak mozna je nazwac?
Opis Kogo dotyczy zjawisko? Jakie sg wymiary tego zjawiska?
Jak jest czesto$¢ jego wystepowa- | Czy istniejg jakie$ jego odmiany?
nia? , : o
Co jest waznego w tym zjawisku?
Jakie sg cechy charakterystyczne
Zjawiska?
Eksploracja Jakie czynniki sg zwigzane z | Jaka jest petna natura zjawiska?
danym Zjawiskiem? Co naprawde sie tu dzieje?
C.O lp(;p’r?zedza wystapienie - tego Czy istnieje jakis proces, ktory
Zawiska: prowadzi do rozwoju zjawiska lub
Czy sq jakies$ zjawiska poprzedza- | roznic w jego doswiadczaniu?
jace? Co to za proces?
Wyjasnienie Jakie sg mierzalne zwigzki miedzy | W jaki sposob przebiega zjawisko?

Zjawiskami?

Jakie czynniki wywotujg dane zja-
wisko?

Czy istniejace teorie wyjasniajq to
Zjawisko?

Dlaczego dane zjawisko ma
miejsce (istnieje)?

Jakie jest znaczenie tego
Zjawiska?

Jak to sie stato, ze mozliwe byto

zaistnienie tego zjawiska?

Przewidywanie

Co sie stanie, jezeli dokonamy

zmian w Zjawisku lub
wprowadzimy pewng interwencje
(dziatanie)?

Czy jezeli pojawi sie zjawisko X,
nastapi po nim zjawisko Y?

Kontrola

W jaki sposéb mozemy wptynaé na
pojawienie sie zjawiska?

Czy mozemy zmieni¢ jego nature,
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Cel

Rodzaje pytan: Rodzaje pytan:
Badania iloSciowe Badania jakosciowe

przebieg lub czestos¢ wystepowa-
nia?

Czy mozna zapobiec lub kontro-
lowac pojawianie

Zréafo: Stodak A. (2011) Metodologia badan w pielegniarstwie. Wyzsza Szkofa Medyczna
w Legnicy, Legnica, s. 23-24.

Literatura przedmiotu podaje sposoby integrowania badan jako$ciowych i ilosciowych:

®

®
®

wykorzystywanie badan ilosciowych w celu sprawdzenia jakosci, np. wynikow
jakosciowych poprzez zestawienie ich z wynikami ilosciowymi,

badania jako$ciowe wpiera¢ badania ilosciowe i na odwrdt,

obydwa podejScia taczy sie po to, aby uzyskaC szerszy obraz badanego
zagadnienia,

cechy strukturalne danego zjawiska sg analizowane przy uzyciu metod ilosciowych,
natomiast jego aspekty procesualne — przy uzyciu metod jakosciowych,
perspektywa badaczy stanowi podstawe dla podejscia iloSciowego, podczas gdy
badania jakos$ciowe podkreslajg punkt widzenia badanych,

problem reprezentatywnos$ci badan jakosciowych mozna rozwigza¢, uzupetiajac je
0 wyniki ilosciowe,

wyniki jakosciowe mogq utatwiaC interpretacje zwigzkow pomigedzy zmiennymi
w zbiorach danych ilo$ciowych,

za pomocq faczenia badan jakosciowych i ilosciowych mozna naswietli¢ zwigzki
pomiedzy poziomem mikro i makro badanego zagadnienia (Bryman 1992, s. 59-
61).

Badanie naukowe

Proces postepowania badawczego przebiega wedtug okreslonych zasad i musi spetnia¢
pewne wymogi. W innym przypadku efekt tego postepowania moze zostaC podwazony.
Podstawowym wymogiem, jakie musi spetnia¢ jakiekolwiek postepowanie naukowe, jest
przestrzeganie reguty intersubiektywnej sprawdzalnosci czyli twierdzenia naukowe muszg by¢
formutowane w takim jezyku, ktdry umozliwia ich weryfikacje, czyli sprawdzenie ich zgodnosci
z rzeczywisto$cia, do ktorej sie odnosza. W odniesieniu do postepowania badawczego, reguta ta
oznacza koniecznos¢ przestrzegania dwoch nastepujacych:

®

®

intersubiektywnej kontrolowalnosci — polega na stosowaniu w badaniach takiej
procedury, ktéra umozliwia weryfikacje badan przez innego badacza;
intersubiektywnej komunikowalnosci — polega na korzystaniu z takich procedur
badawczych i opisywania swego postepowania, tez, ktére sg weryfikowane,
sposobu prowadzenia badan, wskaznikdw, interpretacji danych, wnioskéw w takim
jezyku, ktorego znaczenie jest przyjete w nauce (Taranowicz 2003, s. 235).
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Projektowanie badania iloSciowego

To og6t czynnosci poznawczych, poczynajgc od zdefiniowania problemu badawczego,
poprzez sformutowanie hipotez, zaplanowanie odpowiednich operacji badawczych i ich
przeprowadzenie, analize zebranych danych, a konczac na wyciggnieciu wnioskow dotyczacych
badanego fragmentu (Olechnicki, Zatecki 2002, s. 27) (Ryc. 3)

Problem
wynikajacy z
dotychczaso

-wych
uogdlnien

Rycina 3. Schemat poznania naukowego

Zrédfo: opracowanie wiasne

)

Teoretyczne
wyjasnienie
problemu,
hipoteza

)

Weryfikacja
logiczna

i empiryczna
hipotezy

ETAP | - KONCEPCYJNY

1. Przeglad literatury na dany temat.

b=

Przedstawienie problemu.

Sformutowanie hipotezy lub hipotez.

)

ETAP Il - PROJEKTOWANIE | PLANOWANIE

Operacjonalizacja.
Wybér metod i technik badawczych.
Dobor proby badawczej.
Badanie pilotazowe.

Przeprowadzenie badan wkasciwych.

ETAP Il - EMPIRYCZNY

ETAP IV - ANALITYCZNY

1. Analiza wynikow.
Whnioski. Weryfikacja hipotez.

Przeglad literatury

ETAP V - ROZPOWSZECHNIANIE

Przeglad literatury przedmiotu to wstepny etap procedury badawczej.
Dokonanie wyboru zrodet do analizy nalezy uzasadni¢ w odniesieniu do zaktadanego
celu pracy oraz okresli¢, ktore z nich majg charakter podstawowy i pomocniczy.

Przedmiotem przegladu literatury przedmiotu moga by¢ nastepujace zrodta:

Nowe
twierdzenie
lub nowa
teoria
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®
®

prace naukowe z réznych dyscyplin, powstajgce w osrodkach akademickich
i innych instytucjach zachowujgcych standardy naukowe (tzn. recenzowane),

opracowania popularnonaukowe, publicystyczne lub metodyczne, tworzone dla
potrzeb instytucii, organizacji, $rodowisk itp.,

artykuty w prasie i wydawnictwach masowych o réznym przeznaczeniu i zasiegu,
inne formy wypowiedzi o réznym przeznaczeniu (np. wywiady, dyskusje,
wspomnienia, pamietniki, fora internetowe, prace artystyczne).

Etapy przegladu literatury:

®
®

®

sformutowanie i uzasadnienie celu analizy literatury przedmiotu na dany temat,
wyrdznienie podstawowych kategorii pojeciowych (stéw kluczowych) zwigzanych
z tematem pracy i ustalenie ich definicji obowigzujacych w procedurze badawczej,
przy pomocy stow kluczowych poszukiwanie literatury w katalogach bibliotecznych,
elektronicznych bazach publikacji, drukowanych opracowaniach bibliograficznych,
repozytoriach internetowych i bibliotekach cyfrowych, ze zwréceniem uwagi na czas
powstania tekstu, autoréw (klasykéw, najczesciej cytowanych), charakter tekstu
(naukowy, popularnonaukowy itp.),

wstepna analiza treSci wiodaca do klasyfikacji i selekcji zrédet odnalezionych przy
pomocy stéw kluczowych; ustalenie charakteru danego zrédta i wyodrebnienie
w nim tresci zwigzanych z tematem pracy.

Do przegladu literatury nalezy wybieraC najnowsze pozycje z bibliografii, maksymalnie
z ostatnich 10 lat. W przypadku braku wznowien mozna, ostatecznie, korzystaC ze starszej

literatury.

Problem naukowy

Nie ma prawdziwej pracy naukowej bez problemu naukowego!

Praca naukowa bez problemu bytaby niejako chodzeniem po omacku i w kierunku
niewiadomym, bytaby to praca twércza bez koncepcji tworczej lub praca bez zadania, bez celu
(Podgoérski 2007, s. 89).

Problem naukowy to:

®

®

tyle, co pewne pytanie lub zespdt pytan, na ktére odpowiedzi ma dostarczy¢
badanie;

swoiste pytanie, okre$lajace jakoSC i rozmiar pewnej niewiedzy (pewnego braku
dotychczasowego wiedzy) oraz cel i granice pracy naukowe.

Typy probleméw badawczych:

®
®
®

Teoretyczne i praktyczne,
Ogolne i szczegGtowe,
Podstawowe i czastkowe.

Formy probleméw:

(ONONMONONONO!

Deskryptywne (opisowe),
Demonstracyjne (do$wiadczalne),
Eksplikacyjne (tumaczace),
Definicyjne (okreslajace),
Eksplanacyjne (wyjasniajace),
Diagnostyczne (konstatujace),
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@ Prognostyczne (przewidujace).
Kazdy problem badawczy sprowadza sie do szukania dwojakiego rodzaju informaciji:

® o cechach pewnych przedmiotdw czy zdarzen, lub wartoSciach zmiennych
je charakteryzujacych;

® o charakterze i uktadzie relacji miedzy tymi przedmiotami czy cechami
je charakteryzujgcymi

Podczas formutowania probleméw badawczych nalezy spetniac trzy gtéwne warunki:

® wyczerpanie zakresu niewiedzy badacza,
® zawarcia wszystkich generalnych zaleznosci miedzy zmiennymi,
® uwzglednic rozstrzygalnos¢ empiryczna oraz warto$¢ praktyczna.

Naukowcy po wyborze interesujgcego tematu zaczynajg zadawac serie pytan, ktore majq
doprowadzi¢ do sformutowania problemu badawczego, np.:
,Co sie dzieje z ...?7; Jaki proces powoduje ...?; Jakie jest znaczenie ...?; Kiedy ...?; Jak...?; Co
trzeba zrobic¢ aby rozwigzac ...?; Jaki jest zakres ...?; Jaka jest intensywnoSc ...?7; Co powoduje
...7; Jakie sg cechy zwigzane z ...?7; Jakie sg roznice pomiedzy ...?; Jakie sq konsekwencje ...?;
Jaki jest zwigzek pomiedzy ...?; Jakie czynniki przyczyniajg sie do ...?” (Stodak 2011, s. 79).

Rozwigzanie problemu badawczego lub przyczynienie si¢ do jego rozwigzania poprzez
zgromadzenie istotnych informaciji jest celem badania naukowego.

Jedng z najbardziej ktopotliwych sytuacji dla mtodego badacza jest ustawienie problemu
czyli jego uzasadnienie. Polega ono przede wszystkim na:

@® sprecyzowaniu jasno tematu wiasnego zadania jako problemu naukowego,
tj. objasni¢ na czym polega (watpliwos¢, rzecz) do zbadania,

@ wskazaniu na najblizszy, nadrzedny problem, do ktérego temat wtasnego badania
logicznie przynalezy,

@ wskazaniu, jak dalece temat wiasny jest wzglednie nowy i dotychczas
niewystarczajaco zbadany (Podgorski 2007, s. 108).

Zdarza sie czasami wadliwe ustawienie problemu badan naukowych. Skutkami tego
bezproblemowego podjecia pracy naukowej sa: btadzenie na o$lep, bezsensowne gromadzenie
materiatow dla nich samych, wypracowanie problemu badan dopiero w trakcie analizy materiatow
zebranych na chybit trafit, beztadne i bezradne zestawienie wiadomosci z literatury (Podgorski,
2007, s. 108)

Hipotezy
Hipoteza wywodzi sie od greckiego stowa ,hipothesis” — przypuszczenie, domyst.

Stanowi ona stwierdzenie, co do ktérego istnieje pewne prawdopodobienstwo, ze jest
wiasciwym rozwigzaniem sformutowanych poprzednio probleméw badawczych. Hipoteza jest
oczekiwanym przez badacza wynikiem planowanych badan, przypuszczeniem na temat zwigzku
miedzy dwiema zmiennymi lub wigkszg iloScig zmiennych. Hipoteza stanowi przetozenie
ilosciowego pytania badawczego na precyzyjne przewidywanie spodziewanych wynikow.
W badaniach jakos$ciowych naukowcy nie formutujg hipotez na poczatku, poniewaz zwykle
niewiele wiadomo na dany temat i bytoby to nieusprawiedliwione, a ponadto badanie jakosciowe
powinno by¢ prowadzone na podstawie pogladow uczestnikéw badania, a nie naukowcow
(Stodak 2011, s. 81-82).

Cechy charakterystyczne hipotez naukowych:

@ jasne sformutowanie; badacz musi zdefiniowa¢ pojeciowo i operacyjnie wszystkie
Zmienne;

25



@ konkretno$¢; badacz okresla, jakie sg oczekiwane zwigzki pomiedzy zmiennymi
w terminach kierunku (dodatni czy ujemny) i warunkéw, w jakich dany zwigzek
bedzie zachodzit;

® sprawdzalno$¢ za pomocg dostepnych metod;
® pozbawienie elementdéw wartosciujacych (Podgorski 2007, s. 126)

Hipotezy buduje sie wierzac, ze w naturze panuje pewien tad, w przekonaniu
0 uniwersalnosci  zwigzku przyczynowo-skutkowego. Zbudowanie hipotez jest zabiegiem
polegajacym na zbudowaniu domniemanej teorii dotyczacej natury zjawiska, powigzan miedzy
jego elementem, jego wielko$ci i proporcii itp.
W zaleznosci od stopnia ogdlnosci hipotez mozna stosowac:
@ Hipotezy proste — wyprowadzone z uogoélnien prostych obserwacji.

@ Hipotezy ztozone - zakfadajgce istnienie powigzan miedzy zdarzeniami lub nawet
skomplikowanych fancuchow przyczyn i skutkdw.

Inne podziaty hipotez:
®© Zerowa i badawcza,
@ Kierunkowa i bezkierunkowa.

Podziat na hipoteze zerowg i badawczg wystepuje w statystyce i jest rozroznieniem
teoretycznym lub tez metodologicznym. Hipoteza zerowa informuje o tym co juz wiadomo,
natomiast hipoteza badawcza (alternatywna) stawiana jest, by sprawdzi¢/przetestowa¢ nowg
teorie. W badaniach akademickich hipoteza zerowa $wiadczy o braku zaleznosci, a hipoteza
badawcza zaktada istnienie zaleznosci.

Hipoteza kierunkowa zaktada jaki$ kierunek zalezno$ci. Hipoteza niekierunkowa ma
forme eksploracyjng. Gdy mamy podstawy teoretyczne, tzw. przestanki, powinno sie¢ stawia¢
hipotezy kierunkowe. Gdy badacz chce sprawdzi¢, czy wystepujq jakies roznice, cho¢ nie wie na
czyjq korzy$c¢/niekorzys¢ powinno sie postawi¢ hipoteze niekierunkowg. Stawianie hipotez
kierunkowych i niekierunkowych uzaleznia potem wybor rodzaju istotnosci (jednostronnej lub
dwustronnej) w testowaniu uzyskanego wyniku w tescie statystycznym.

W postugiwaniu sie hipotezami obowigzuje ostrozno$¢. Nie wolno nam faktéw dobiera¢
lub odrzuca¢ w zaleznosci od ich ,przylegania” do prawdopodobienstw zawartych w hipotezach.

Operacjonalizacja
Jest to proces przektadania poje¢ na jezyk wskaznikéw, definicji teoretycznych na jezyk
wskaznikow.
Zmienna - to dowolna wiasciwos¢, czynnik, cecha, ktéra przybiera rézne wartosci
w badanym zbiorze.
1. zmienne zalezne - czynniki, podlegajace wyraznym wptywom ze strony zmiennych
niezaleznych;

2. zmienne niezalezne - pewne czynniki powodujgce okreslone zmiany w innych czynnikach
(zmiennych). (tabela 4)
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Tabela 4. Réznice migdzy zmiennymi a wskaznikami

Zmienne
Wskazniki
Zalezne Niezalezne
Pte¢ M K
Wiek od....... do
qumm mtehggnql a Miejsce zamieszkania Wies Miasto
zainteresowania uczniow .
Wyksztatcenie rodzicow Podstawowe  Srednie
Zawdd rodzicow Aktualnie wykonywany

Zréafo: na podstawie: Sztumski J. (1999) Wstep do metod i technik badari spotecznych. Slask,
Katowice, s. 60 za: Bunge M. What is a Quality of Life Indicator? Social Indicators Research, Il 1,
1975, s. 69.

Wskazniki - méwig po czym mozna pozna¢, jakie obserwowane fakty i procesy nalezy
dostrzec, aby mozna byto powiedzie¢, czy zachodzi czy tez nie zachodzi zjawisko oznaczone
przez termin, jakim sie postugujemy. Nalezy wiec dla kazdej zmiennej ustali¢ takie cechy
empiryczne, ktorych istnienie w sposob niewatpliwy wskaze, ze rozwazana przeze mnie cecha
jest wtasnie sobg i odrdznia sie od innej. Wskazniki powinny by¢ empiryczne i obiektywne. (tabela
2)

| ZMIENNE |
OBSERWOWALNE I NIEOBSERWOWALNE
. Mozliwe do Dostepne w
MOZI}WG d.o . oceny badaniach i Ukryte i
bezposredniej .
poprzez sprawdzalne poprzez niedostepne
oceny o o
wskazniki wskazniki

Rycina 4. Wzajemny stosunek miedzy wskaznikami a zmiennymi

Zrédito: Sztumski J. (1999) Wstep do metod i technik badari spotecznych. Slask, Katowice, s. 60 za:
Bunge M. What is a Quality of Life Indicator? Social Indicators Research, II, 1, 1975, s. 69.

Kazdy wskaznik mozna traktowa¢ jako zmienng, ale nie kazda zmienna jest
wskaznikiem. Poprzez operacjonalizacie¢ mozna zmiennym niemierzalnym przyporzadkowac
mierzalne. Wzajemny stosunek pomigdzy wskaznikami przedstawit M. Bunge (Sztumski 1999, s.
60) (ryc. 4).

Metody i techniki badawcze

Dobér metod i narzedzi badawczych zalezy od celéw i przedmiotu badan. Szczegdtowo
przedstawione zostaty w rozdziale 3.

Pilotaz

Przygotowane narzedzia badawcze powinny by¢ poddane weryfikacji, czyli sprawdzeniu,
na ile rzeczywiscie dobrze mierzg zjawisko, ktére chcemy poznac.
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Badania pilotazowe polegajg na tym, ze na niewielkiej probie oséb odpowiadajgce;
probie, ktdrg chcemy badac, przeprowadzamy badanie sprawdzajac, czy wszystkie pytania sg
jasne izrozumiate dla respondentéw, czy rozumiane sg zgodnie z intencjg badacza, czy
przynoszq informacje taka, jakg chce on uzyskac.

Dobér préoby

Przy gromadzeniu materiatu statystycznego obowigzujg ogdine zasady dotyczace
gromadzenia wszelkich informacji faktualnych oraz zasady stosowania metod statystycznych
(Podgoérski 2007, s. 184):

@ przed przystgpieniem do gromadzenia materiatu statystycznego nalezy ustali¢
zakres populaciji generalnej oraz zdefiniowac jednostki (obiekty) badania;

@ nalezy ustali¢ cechy populacji, ktére majg by¢ zbadane metodami statystycznymi;

® z populacji generalnej nalezy wyodrebni¢ populacje probna, stosujgc metody
gwarantujace jej reprezentatywnosc;

@ zbiorowos¢ prébna powinna by¢ tym wieksza, im bardziej zrdéznicowane cechy
przystugujq zbiorowo$ci generalnej;

@ relacje miedzy jednostkami zbiorowosci probnej powinny by¢ takie same, jak relacje
w zbiorowosci generalnej;

® czas gromadzenia materiatu statystycznego nalezy dostosowac do celu badania;

® gromadzenie materiatu statystycznego nalezy oprze¢ na kwestionariuszach
dostosowanych do celu badania;

®© materiat statystyczny o kazdej jednostce badania nalezy gromadzi¢ oddzielnie.

ZbiorowoSC generalna sktada sie z jednostek badania. Préba jest czeScig populacii
generalnej, wybranej do badania w taki sposob, by na podstawie przystugujacych jej cech
wnioskowa¢ o cechach catej populacji. Préba powinna byC reprezentatywna, tzn. opisywac
strukture zbiorowosci generalnej z przyjeta doktadnoscig. Konkretna proba moze by¢
reprezentatywna pod wzgledem jednej cechy, a niereprezentatywna pod wzgledem innej cechy.
Reprezentatywno$¢ proby zalezy od jej wielkosci, stopnia zrdéznicowania jednostek i losowoSci
ich doboru (Podgorski, 2007, s. 185). Do wyznaczenia wielko$ci proby mozna wykorzystywaé
wspotczynnik ufno$ci o wartosciach zaleznych od cech badanej populacji generalnej lub
specjalnie przygotowane do tego celu moduty w programach statystycznych.

Przyktady doboru préb:

@ Dobdr losowy — proba dobierana na drodze losowania.

@ Dobor celowy — wchodzg tutaj jednostki posiadajgce okreslong ceche lub kilka
takich cech.

@ Dobdr kwotowa — dobierana jest na podstawie okreslenia parametréw populacii.
Znajac te parametry, dobiera si¢ probe te parametry posiadajgca.

@ Dobor przypadkowy — polega na przypadkowym (na ,chybit - trafit’) doborze
pewnych jednostek, ktére w danej (przypadkowej) sytuacji znalazty sie w dogodnym
zasiegu.

@ Dobor wygodny — polega na wyborze osob badanych z grona bliskich krewnych lub
znajomych.

@ Dobor sieciowy — polega na wyborze respondentéw spo$rdd klientow okreslonej
sieci ustugowej, np. gabinetu stomatologicznego
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@ Dobor kuli $niegowej — dobér polegajacy na dotarciu do nielicznej grupy badanych,
a nastepnie za ich posrednictwem do kolejnych znanych im jednostek o podobnych
cechach.

Weryfikacja hipotez. Wnioski
Weryfikacje hipotez nalezy zacza¢ od:
® porzadkowania danych — weryfikacja, selekcja;
@ zliczania odpowiedzi - klasyfikacja;
@ tworzenia kategorii dla odpowiedzi na pytania otwarte - kategoryzacja.
Zasady tworzenia kategori:

® Przyjecie pewnego kryterium, na podstawie ktérego bedziemy zalicza¢ dang
odpowiedz do odpowiedniej kategorii, kryterium to powinno by¢ zwigzane z typem
informaciji, jakg chcieliby$my uzyska¢ zadajac pytanie.

@ Kategorie tworzone zgodnie z przyjetym kryterium muszg byC rozigczne, zaden
przypadek nie moze znalez¢ sie w dwoch kategoriach jednoczes$nie.

@ Podziat na kategorie musi by¢ wyczerpujacy, wszystkie przypadki muszg znalez¢
sie w jakiej$ kategorii; kazda odpowiedz musi by¢ przyporzadkowana jakiej$
kategorii, zadna nie moze zosta¢ poza podziatem.

@ Liczba kategorii nie powinna by¢ zbyt duza.

@ Kategorie nie powinny by¢ zbyt szerokie, aby nie gubity waznych dla badacza
informacji.

Whioskowanie statystyczne

Procedura wnioskowania statystycznego pozwala na ocene doktadnosci naszych
oszacowan.

Whnioskowanie statystyczne wykorzystywane jest w celu okre$lenia prawdopodobieristwa
otrzymania konkretnych wynikdw z préby, gdy przyjmiemy okreslone zatoZzenia dotyczace
populacji - testowanie hipotez.

Procedura testowania hipotez:

® Sformutowanie hipotezy zerowej i hipotezy badawcze;.
® Wybor — zgodnie z hipotezg zerowg — rozktadu z proby i testu statystycznego.
@ Okreslenie poziomu istotnosci i zdefiniowanie obszaru odrzucen.

@ Obliczenie wartosci testu statystycznego i odrzucenie lub utrzymanie hipotezy
zerowej.

W procesie testowania hipotez wyrdznia sie dwie hipotezy:
@ Hipoteza badawcza, zwana tez roboczq - H1
@ Hipoteza zerowa — HO

HO jest antytezq H1. HO powinna by¢ formutowana w postaci wyrazenia stwierdzajacego
brak réznic lub braku zwigzku pomigdzy zmiennymi.

H1 zostaje uznana za potwierdzong wtedy, gdy HO zostaje odrzucona, czyli nie stwierdza
sie istnienia zwigzku pomiedzy zmiennymi.

Potrzeba formutowania dwdch hipotez jest wynikiem logicznej konieczno$ci: HO oparta
jest na wnioskowaniu negatywnym, aby unikng¢ bfedu potwierdzenia rezultatu.

W celu okre$lenia doktadnosci z proby, nalezy poréwnac jg z modelem statystycznym
okre$lajacym prawdopodobierfistwo uzyskania danego wyniku — rozktad z préby.
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Rozkiad statystyki z proby jest rozktadem prawdopodobieristwa wszystkich mozliwych
o tych samych rozmiarach (liczebno$ciach) pobranych z okreslonej populacii.

Poziom istotnodci to suma prawdopodobiefstw wynikdw wpadajacych do obszaru
odrzucenia; ustala sie go na poziomie 0,05 lub 0,01, co oznacza, ze HO mozna odrzuci¢, gdy
wynik z préby jest wynikiem, ktéry mozna otrzymac losowo nie czesciej niz w 5% lub w 1%
przypadkow. Obszar odrzucenia to zbidr skrajnych wynikow.

Testy statystyczne dzielg sie na:

@ Testy parametryczne oparte na kilku zatozeniach dotyczacych parametréw
populacji, z ktorej pobrano prébe; dane pochodzg z populacji o rozktadzie
normalnym - test istotnosci wspotczynnika rPearsona.

@ Testy nieparametryczne to takie testy, w ktdrych nie wymaga si¢ aby populacja
miata rozktad normalny - test chi-kwadrat.

W zaleznosci od liczby grup badawczych i rodzaju zastosowanej skali, do weryfikacji
postawionych hipotez mozna wykorzystac okreslone testy, zgodnie z zasadami statystyki.
Rozktad procentowy

@ Podstawowa metoda opracowywania uzyskanych danych. Polega na liczeniu
procentow.

® Wartosci w liczbach bezwzglednych powinno zawsze sie podawac, niezaleznie od
wielkosci proby.

® Prezentujgc badania zawsze nalezy podawac wielko$¢ proby, czyli taczng liczbe
uczestnikow badania.

Sprawozdanie z badan

Sprawozdanie z badan powinno zawiera¢ co najmniej:

1. Okreslenie przedmiotu badan, czyli moZliwie krétkie omdwienie probleméw, jakie staty
sie punktem wyjscia przedsiewzigcia badawczego.

2. Charakterystyke procesu badan, w ktérej powinny znalez¢ sie m.in.: krétkie omoéwienie
planu badan, metod i hipotez badawczych; wyrdznione zmienne, okre$lenie badanej
populacji, wystepujace trudno$ci w realizacji badan i sposoby ich przezwyciezenia.

3. Prezentacje wynikdw iloSciowych i jakosciowych; wykazanie tego, jakie hipotezy zostaty
zweryfikowane, jaki jest stopien prawdopodobienstwa uzyskanych twierdzen oraz czy
i jakie nowe fakty stwierdzono w czasie badan.

4. Wnioski wynikajgce z badan:

@ wnioski poznawcze rozszerzajace dotychczasowg wiedze, inspirujgce nowe
hipotezy oraz kierunki badan,

® wnioski praktyczne ukazujace mozliwosc¢ i celowo$¢ zastosowan rezultatow badan
do rozwigzywania rozmaitych problemdw.
Projektowanie badania jako$ciowego

W badaniach jakosciowych istnieje mniej lub bardziej mglista (w poréwnaniu do badan
ilosciowych) koncepcja projektu badawczego (Flick 2010, s. 75). Dla celéw dydaktycznych tego
opracowania mozna ujg¢ go w nastepujacy sposob:
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ETAP | - KONCEPCYJNY

1. Zapoznanie si¢ z najnowszymi teoriami oraz literaturg przedmiotu.

2. Rozwinigcie ogolnego zamystu czy zainteresowania badawczego do postaci
mniej lub bardziej precyzyjnego pytania badawczego.

3. Przyjecie okreslonej perspektywy badawcze;.

ETAP Il - PROJEKTOWANIE | PLANOWANIE

4. Wybor metod i technik badawczych.
5. Doboér proby badawcze;.

ETAP Il - EMPIRYCZNY

6. Przeprowadzenie badan wtasciwych.

ETAP IV - ANALITYCZNY

7. Analiza wynikow.
8. Whnioski.

ETAP V - ROZPOWSZECHNIANIE

W niniejszym miejscu zwrdcono uwage tylko na charakterystyczne elementy badania
jako$ciowego. Pozostate sg niezmienne jak w badaniu o charakterze iloSciowym.

Pytanie badawcze

W badaniach jako$ciowych istniejq dwie drogi prowadzace do sformutowania pytania
badawczego:

® wyraznie sprecyzowany i zdefiniowany cel badan a nastepnie dazenie do niego
przez wszystkie etapy badania,

® rozpoczecie od ogoinych obserwacii, a nastepnie stopniowe dookreslenie pytania
badawczego.

Perspektywa badawcza

Kolejnym krokiem w planowaniu projektu badawczego i formutowaniu pyta badawczych
opartych na pewnym ogolnym pomysle jest przyjecie okreSlonej perspektywy badawcze.
W badaniach jako$ciowych mozna wyrdzni¢ nastepujace perspektywy badawcze:

® podejscie zorientowane na budowanie teorii, upraszczanie roznorodnosci (przez
wypracowanie jednego, kluczowego pojecia) oraz na modelowaniu struktury.

® podejscie badajace procesy spoteczne, skupiajace sie na osobistych przezyciach
badanych. Za punkt wyjécia obiera sie konkretne zdarzenie i analizuje przyktady
tego, w jaki sposdb ludzie przezywajg jego konsekwencje lub w ogole radzg sobie z
nimi.

Dobor préoby

Dobdr préby w badaniach jakoSciowych w wiekszosci przypadkéw nie polega na
sformalizowanej (tzn. losowej) selekcii istniejacej czy domysinej populacji. Rozumie sie go racze;
jako sposéb na skompletowanie zbioru starannie wyselekcjonowanych przypadkow, materiatow
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czy zdarzen, ktére skitadajg sie na korpus empirycznych przyktaddéw, umozlwiajacych jak
najbardziej owocne zgtebienie badanego zjawisk. (Flick 2010, s. 58-59).
W przypadku badan jakosciowych mozna wyrdzni¢ metody doboru proby:
@ sformalizowane - liczba respondentow jest okre$lana z gory, po wzieciu pod uwage
rozktadu pewnych cech,

@ celowe, elastyczne — dobér proby wytania sie w trakcie procesu badawczego,
na podstawie danych oraz wynikow ich biezacej analizy.

Wiekszo$¢ zalecen dotyczacych doboru proby w badaniach jako$ciowych wigze sie
z pojeciem doboru celowego.
Przyktady metod doboru celowego:

@ faczenie przypadkdw ekstremalnych, odstajacych. W ten sposéb mozna spojrzeé
na badanych obszar z jego krancéw, aby uchwyci¢ go w catosc;

@ poszukiwanie przypadkéw bardziej typowych, tzn. tych, w ktérych sukces
i niepowodzenie przyjmujg proporcje przecietne dla wiekszo$ci przypadkdw.
Badany obszar ujmowany jest od wewnatrz;

@ zapewnienie maksymalnej zmiennosci, polega na zbieraniu tylko kilku przypadkow,
ale takich, ktére sg jak najbardziej roznorodne, aby uchwyci¢ zakres zmiennosci
i roznorodnosci w obrebie pola badawczego;

@ wedtug stopnia intensywno$ci, z jakg ujawniajg si¢ w nich interesujgce nas cechy,
procesy czy doswiadczenia;

wybdr przypadkéw kluczowych, czyli takich, w ktérych badane procesy czy
do$wiadczenia ujawniajg sie w sposob szczegolnie przejrzysty;

@ dobor przypadkdw obrazowych, ktdre najlepiej obrazujq rezultaty badania;

@ dobor celowo-losowy;

® dobdr celowo-warstwowy;

® kula $niezna (Flick 2010, s. 59-61).

Oprécz doboru oséb w badaniach jakoSciowych dobiera sig, w zaleznosci od tematu
interesujgcego badacza zjawiska, miejsca, sytuacje i zdarzenia.

®

Analiza wynikéw
Etapy analizy danych jakoSciowych:
@ selekcja i porzadkowanie danych
@® poszukiwanie kategorii analitycznych (wybor typu kodowania)
@ analiza i interpretacja danych
@ whnioski i prezentacja wynikow w tesciach raportu z badan

Sukces procesu analizy zalezy od procesu kodowania zebranych danych, czyli
organizacji duzej iloSci stwierdzen jakoSciowych w duzo mniejszg liczbe kategorii oraz
wiasciwego zidentyfikowania zalezno$ci pomiedzy kategoriami. Kategorie to inaczej elementy
modelu lub motywy przewodnie, ktdre zostaty bezposrednio wywnioskowane na podstawie
zebranych danych lub zostaty wywiedzione w ramach samego procesu analizy.

Podczas procesu kodowania, badajgcy stosuje metody analityczne umozliwiajagce mu
stworzenie schematu kodowania, ktory pozniej pozwoli na zakodowanie zebranych danych.
Schemat kodowania to narzedzie pozwalajgce na zorganizowanie zebranych danych w kategorie.
Schemat kodowania zawiera w sobie zasady oraz opis procesu analizy, ktory powinien by¢
systematyczny, logiczny i naukowy. Stworzenie wiarygodnego systemu kodowania jest bazg do
weryfikacji wnioskow wyciagnietych na podstawie przeprowadzonej analizy.
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Rozdziat 3. Metody i techniki badawcze

Cele rozdziatu
Po zapoznaniu sig z treSciami student powinien:

® dobra¢ metody badawcze do celu i podmiotu/przedmiotu badan

@ dobra¢ techniki badawcze najcze$ciej stosowane w badaniach naukowych
w pielegniarstwie.
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W pismiennictwie metodologicznym panuje duza swoboda w okre$laniu metod, technik
i narzedzi badawczych, co prowadzi w efekcie do wielu nieporozumien. W tabeli 5 przedstawiony
zostat podziat metod, technik badan i narzedzi najczesciej stosowanych w pielegniarstwie.

Tabela 5. Metody i techniki gromadzenia materiatu empirycznego

Metoda Technika Narzedzia

Artykuty naukowe, teksty
naukowe, zbiory archiwalne,
notatki, wyciagi, rejestry, opinie,

, Analiza klasyczna historie pielegnowania i choroby,
Dokumentoskopia . )

Analiza nowoczesna raporty, arkusze zbiorcze, karty
obserwacyjne, dzienniki,
pamietniki, rysunki, szkice,
zdjecia, filmy

Jednej grupy Arkusze protokotdw, arkusz

Eksperyment Grup réwnolegtych obserwaciji, notatki, formularze

Grup rotacyjnych testow, dzienniki obserwacji

Czterech grup i pomiaréw

, . , , Arkusz obserwacji,
Indywidualnego Obserwacja, wywiad, analiza oo ,
A . . kwestionariusz wywiadu, arkusz
przypadku dokumentow/ wytworéw, pomiary skali

Wwwiad Kwestionariusz wywiadu, lista

Sondaz diagnostyczny y pytan, notatki, dyktafon, kamera

Ankieta Kwestionariusz ankiety

Szacowania Pomiar Arkusz skali

Zrédfo: na podstawie: Lenartowicz H., Kézka M. (2010) Metodologia badar w pielegniarstwie.
Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa, s. 99.

Metody badawcze

Zespot teoretycznie uzasadnionych zabiegow koncepcyjnych i instrumentalnych
obejmujacych najogolniej catos¢ postepowania badacza, zmierzajagcego do rozwigzania
okreslonego problemu naukowego. Sg to pewne ogolne systemy regut dotyczacych
organizowania okreslonej dziatalnosci badawczej, tj. szeregu operacji poznawczych
i praktycznych, kolejnosci ich zastosowania, jak rdwniez specjalnych $rodkdéw i dziatan
skierowanych z géry na zatozony cel badawczy (Pilch, Bauman 2010, s. 71).

Rodzaje metod badawczych najczesciej stosowanych w badaniach naukowych
w pielegniarstwie:

® Metoda sondazu diagnostycznego

® Metoda szacowania

® Metoda indywidualnych przypadkow

® Dokumentoskopia

® Metoda eksperymentalna

Metoda sondazu diagnostycznego
Metoda stosowana w badaniach ilosciowych.
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Badaniu sondazowemu podlegajg zjawiska spoteczne, stany $wiadomosci spotecznej,
opinie ipoglady okreslonych zbiorowo$ci, czyli wszystkie te zjawiska, ktore nie posiadajg
instytucjonalnej lokalizacji, s rozproszone w spoteczenstwie. Badania te majg na celu ukazanie
wszystkich atrybutow strukturalnych i funkcjonalnych. Opierajg sie przewaznie na badaniu
specjalnie dobranej proby reprezentacyjnej z populacji generalnej (Pilch, Bauman 2010, s. 79-
80).

Metoda szacowania

Metoda stosowana w badaniach iloSciowych i jako$ciowych.

Polega na ocenieniu 0sob badanych pod wzgledem okreslonych cech zachowania na
skali kilkustopniowej. Istota metody jest ocena co najmniej jednej cechy wedtug okreslonych
kryteriow. Warto$¢ skali zalezy zarowno od sposobu przedstawienia danej cechy lub zespotu
cech, w ktérych zakresie planowana jest ocena, jak rowniez od sposobu, w jakim wyrazone
zostaty poszczegolne kryteria ocen (Lenartowicz, Kdzka 2010, s. 108).

Metoda indywidualnego przypadku

To metoda badawcza zaliczana do metod jakosSciowych.

Jest to projekt badawczy, w ktérym obiektem badan jest pojedynczy przypadek lub kilka
wybranych bytow spotecznych danego typu, np. spotecznosci lokalne, historie zycia, role czy
stosunki.

Studium przypadku definiowane bywa réwniez jako zesp6t regut badawczych bedacych
czyms posrednim miedzy metodg a technikg badawczg. Jest to metoda, ktéra co jednostkowe,
indywidualne w kazdym cztowieku, jego losie inajblizszym $rodowisku, podejmuje i rozwija
w celu usprawnienia, wzmocnienia i naprawy jego sytuacji zyciowej, badz traktuje jako zrédio
wiedzy o zjawiskach szerszych, najogolniejszych bardziej uniwersalnych (Lalak 1995, s. 223).

Przez studium przypadku podmiotu opieki nalezy rozumie¢ szczegotowy i systematyczny
opis sytuacji oddziatujacych na pacjenta w ciggu jakiegos okresu, a takze opisu zmian, jakie
w tym czasie zachodzg w psychice i zachowaniu cztowieka, w jego zdrowiu, funkcjonowaniu
w chorobie.

Studium przypadku podmiotu opieki jest pacjent wraz ze swym szerszym $rodowiskiem
i ,tem” spotecznym w ujeciu niejako ,historycznym”®, poddany analizie w ramach okreslonego
czasu.

Moze to by¢ kilkuletnia analiza dokonana przez badacza na biezaco z dnia na dzien,
Z miesigca na miesigc, oparta na bezposrednich kontaktach i obserwacjach czynionych przez
wykonawce case study. DziatalnosC ta uzupetniana jest materiatami retrospekcyjnymi,
odnoszacymi sie do wcze$niejszego, przedobserwacyjnego okresu i pochodzacymi z wywiadow,
spisanych zycioryséw itp. Niekiedy do pozyskania informacji o podmiocie opieki mozna
wykorzysta¢ relacje innych osdb, np. cztonkdéw rodziny, dokumenty urzedowe i osobiste
(Lesinska-Sawicka 2007, s. 138).

Dokumentoskopia

Badanie dokumentéw stuzy gromadzeniu wstepnych, opisowych i ilo$ciowych informacii
o interesujgcym badacza zjawisku. Stuzy réwniez poznawaniu biografii jednostek i opinii
wyrazonych w dokumentach.

Stosowana jest zaréwno w pracach przegladowych, jak i badaniach empirycznych.
W pierwszym przypadku dotyczy analizy tekstow naukowych bedacych zrédiem informacii, na
ktérych podstawie przeprowadza sie poszukiwania naukowo-badawcze. Jedng z form analizy
piSmiennictwa uznang za istotng w medycynie i pielegniarstwie z punktu widzenia EBN jest
przeglad systematyczny i metaanaliza.
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Metaanaliza polega na iloSciowej syntezie wynikow wszystkich wiarygodnych badan
dotyczacych tego samego pytania klinicznego (podobne: badana populacja, interwencja i punkt
koricowy lub oceniane zmienne) za pomocg odpowiednich metod statystycznych. Najcze$ciej
wykorzystywana jest do oceny efektywnosci interwencji klinicznych.

Przeglad systematyczny polega na jakosciowym przegladzie wszystkich badan
dotyczacych tego samego pytania klinicznego (podobne: badana populacja, interwencja i punkt
koricowy) z uzyciem odpowiednich metod zmniejszajgcych btad statystyczny (Lenartowicz, Kdzka
2010, s. 99)

Metoda eksperymentalna

Polega na wywotywaniu okreslonych zjawisk specjalnie przez osobe badajacy
w kontrolowanych przez nig warunkach naturalnych i laboratoryjnych. Celem eksperymentu jest
wykrycie zwigzkow przyczynowo-skutkowych miedzy zmienng niezalezng a zmiennymi zaleznymi
(Lenartowicz, Kozka 2010, s. 101).

Techniki i narzedzia badawcze

Techniki sg to szczegotowe okreSlone procedury postepowania w poznawaniu
interesujgcych badacza zjawisk, sposob gromadzenia materiatow. Technika jest elementem
metody.

Narzedziem badawczym nazywamy kazdy przedmiot stuzacy do realizacji wybranej
techniki badan.

Wsrdd technik najcze$ciej wykorzystywanych w badaniach naukowych w pielegniarstwie sa:

Ankieta,

Wywiad,

Obserwacja,

Analiza dokumentow urzedowych i osobistych,
Pomiary w pielegniarstwie,

Technika jednej grupy,

Technika grup réwnolegtych,

Technika grup rotacyjnych,

Technika czterech grup.

IONONONONONONONONO;

Ankieta

Jest technikq gromadzenia informacji polegajaca na wypetnieniu, najczesciej
samodzielnie, przez badanego specjalnych kwestionariuszy na ogét o wysokim stopniu
standaryzacji w obecno$ci lub bez ankietera.

Rodzaje ankiet:

® rozprowadzana bezposrednio,
® rozprowadzana posrednio,

@ ankieta audytoryjna,

@ ankieta telefoniczna.
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Ankieta ma swoich zwolennikow i przeciwnikéw ze wzgledu na jej wady i zalety:

ZALETY WADY
Niskie koszty w poréwnaniu z innymi Wymaga prostych, zrozumiatych pytan
metodami i czytelnych instrukcii
Zmniejszenie mozliwosci wptywu osoby Ankieta nie daje mozliwosci sondowania
ankietera i sposobu prowadzenia respondentow, uzyskania dodatkowych
wywiadu na udzielane odpowiedzi informacji czy wyjasnienia odpowiedzi

Zapewnia anonimowos¢

Respondenci majg czas na zastanowienie
sie nad odpowiedzig

Nie wiadomo, kto naprawde wypetnit
kwestionariusz

Odsetek odpowiedzi jest niski

Ankieta umozliwia zbadanie przy niskich
kosztach duzych prob, rozproszonych na
duzym obszarze geograficznym

Zasady budowy kwestionariusza

1.
2.

o owbd-=

Pytania bezposrednio kierowana sg do odbiorcy.

Sktada sie¢ z 3 czeSci: czedci wstepnej, formalno-ewidencyjnej, czesSci zawierajacej
pytania, czesci stanowigcej zakonczenie kwestionariusza.

Czes¢ wstepna powinna zawiera¢: nazwe instytucji firmujacej badania i nazwisko osoby
odpowiedzialnej lub prowadzacej badania; cel badan; sposob i cel wykorzystania
uzyskanych informaciji; wskazéwki do wypetnienia kwestionariusza; wskazowki dotyczace
zwrotu wypetnionego kwestionariusza.

Pytania w ankiecie sg konkretne, ciste i jednoproblemowe.
Pytania zaopatruje sie w tzw. kafeterig, czyli zestaw mozliwych odpowiedzi:

® zamknigte, posiadajace skonczong liczbe precyzyjnie sformutowanych wypowiedzi
do wyboru;

@ otwarte, dajg mozliwos$¢ swobodnej wypowiedzi;
@ podlotwarte, zawierajg ustalone gotowe odpowiedzi (jak pytanie zamknigte) oraz
dajg mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi (jak w pytaniu otwartym).
Kwestionariusz nie moze by¢ zbyt diugi.
Pytania musza by¢ napisane w jezyku zrozumiatym dla wszystkich respondentéw.
Odpowiedz nie moze budzi¢ watpliwosci.
Nie nalezy zadawac pytan, ktore sugerujg odpowiedz.

Logika badacza i badanego — kwestionariusz powinien by¢ skonstruowany tak, aby
stanowit jedng logiczng, sensowng cato$¢; zadawane pytania powinny logicznie wynikac
jedno z drugiego.

Pytania zamieszcza¢ wedtug zasady: od ogotu do szczegdtu.

Kwestionariusz powinien rozpoczynac sie od jednego, dwoch pytan wstepnych, majgcych
za zadanie wzbudzenie zainteresowania problematykg badania.
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8. Metryczka zamieszczana jest najczesciej na koAcu kwestionariusza (zmienne
niezalezne) (Gruszczynski 2001, s. 114-116).

Wywiad to ukierunkowana rozmowa, w ktorej biorg udziat co najmniej dwie osoby:
prowadzacy wywiad i respondent. Wywiad jest wiec pewnym procesem, w czasie ktorego
badajacy zadajac pytania stara si¢ oddziatywa¢ na badanego i sktonic go do udzielenia
odpowiedzi na temat bedacy przedmiotem jego zainteresowan. Prowadzac wywiad mozna pyta¢
0 zdarzenia sprawdzalne, czyli takie ktére mozna sprawdzi¢; stany o charakterze obiektywnym i o
opinie, ktére odzwierciedlajg subiektywne nastawienie. Podstawowym problemem w stosowaniu
wywiadu jest uzyskanie szczerych odpowiedzi.

Ze wzgledu na forme wypowiadania sie respondentéw, sposobu przeprowadzania
wywiadu, atakze ze wzgledu na zachowanie si¢ badajgcego i liczbe uczestnikbw mozna
wyrdznic kilka typdw wywiadu (tabela 6):

@ ustne i pisemne,

® skategoryzowane i nieskategoryzowane,

® jawne i ukryte,

® indywidualne i zbiorowe,

® przeprowadzane w warunkach sztucznych i naturalnych,

@ panelowe.

Tabela 6. Charakterystyka typow wywiadu

TYP WYWIADU
Ustny

CECHY CHARAKTERYSTYCZNE
Pytania zadawane sg ustnie i w ten sam sposob uzyskiwane sg
odpowiedzi.

Pisemny

Pytania zadawane sg na piSmie (np. w ankiecie) i odpowiedzi sg takze
udzielane na piSmie.

Skategoryzowany

Tzw. kwestionariuszowy”, przeprowadzany jest Scisle wedtug wczesniej
przygotowanego kwestionariusza. Celem jest uchwycenie mozliwie
wszystkich  szczegdtébw  dotyczacych  wypowiedzi i zachowan
respondenta, w zwigzku ze stawianymi pytaniami oraz zebranie takich
danych, ktére bedzie mozna porownac z tymi, jakie uzyskano od innych
respondentow na ten sam temat.

Czesciowo
skategoryzowany

To taki wywiad, w ktérym badajacy korzysta z wykazu probleméw, ktore
powinien poruszy¢ w trakcie wywiadu: listy pytan, wykazu przedmiotow,
jakie nalezy ewentualnie okaza¢ badanemu itp. Srodkéw. Ten rodzaj
wywiadu daje wigkszg mozliwos¢ manewru w trakcie przeprowadzania,
a rownoczes$nie pozwala na pewne ujednolicenie danych, jakie uzyskuje
sie w wywiadach na ten sam temat.

Nieskategoryzowany

To wywiad prowadzony w sposéb swobodny, w ktérym badajacy ma
petng inicjatywe co do tego, jak prowadzi¢ rozmowe, jakie stawia¢
pytania itd., kierujac sie jedynie celem, jaki okresla dane przedsiewziecia
badawcze. Wywiad ten nie pozwala na uzyskanie danych
poréwnywalnych, czyli danych o charakterze ilosciowym.

Jawny

Respondent jest poinformowany o tym, ze prowadzi si¢ z nim wywiad,
0 celu badania. Najczesciej jest on wywiadem kwestionariuszowym.

Jawny nieformalny

Respondent poinformowany jest o prowadzeniu z nim wywiadu ale nie
zna roli badajgcego albo celu danych badan.

Ukryty

Respondent nie wie, ze przeprowadzany jest z nim wywiad w trakcie,
ktére zbierane sg od niego informacje interesujgcego prowadzacego
badanie.
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TYP WYWIADU CECHY CHARAKTERYSTYCZNE

Naturalny

Zwany rowniez Srodowiskowym, polega na tym, Ze jest on
przeprowadzany w warunkach naturalnych respondenta.

Sztuczny

Respondent znajduje sie poza swoim naturalnym Srodowiskiem
codziennego funkcjonowania.

Indywidualny Wywiad przeprowadzany z jedng osoba.

Wywiad prowadzony z wigkszg liczbg 0séb. Umozliwia w krotkim czasie

Zbiorowy pozyskaC bardziej wiarygodne dane poniewaz uczestnicy korygujg

| uzupetniajg nawzajem swoje wypowiedzi.

Panelowy

Celem tego wywiadu jest stwierdzenie, jaki wptyw na prezentowane
opinie i postawy respondenta ma uptyw czasu oraz inne oddziatywania
Srodowiskowe.

Moze wystepowa¢ w dwdch formach, polegajacych na:

Zadawaniu pytan przez kilku badajacych jednemu respondentowi, na co
najmniej dwoch kolejnych spotkaniach, odbywajacych sie po pewnej
przerwie;

Zadawaniu pytan przez jednego badajacego kilku respondentom,
rowniez na co najmniej dwoch kolejnych spotkaniach, odbywajacych sie
PO pewnej przerwie.

Zrédfo: Sztumski J., Wstep do metod i technik badar spotecznych, Slask, Katowice, 1999, s. 131-
135, Podgorski R. A., Metodologia badan socjologicznych. Oficyna Wydawnicza Branta,

Bydgoszcz -

Olsztyn, 2007, s. 194-195.

Obserwacja jest to technika zbierania informacji o podmiocie opieki polegajgca na
celowym, planowym, ukierunkowanym i systematycznym spostrzeganiu osoby, zjawiska lub
procesu (Sztumski 1999, s. 122). Méwigc inaczej jeszcze obserwacja to dochodzenie do sadéw
spostrzezeniowych, ktore polega na szukaniu i znajdowaniu w postrzezeniu odpowiedzi na
pewne z gory postawione pytania (Podgorski 2007, s. 191).

Ze wzgledu na sposoby dokonywania obserwacji mozemy wyréznic jej rodzaje (tabela 7):

ONONONONONONONONONONO)

bezposrednia,
posrednia,
kontrolowana,
niekontrolowana,
jawna,

ukryta,
bezprzyrzadowa,
przyrzadowa,
fotograficzna,
probki czasowej,
probki zdarzen.

Obserwacja powinna charakteryzowac sie:

®

®

®

Premedytacja, czyli obserwacja powinna by¢ przeprowadzona w celu rozwigzania
Scisle i w petni okreslonego zadania sformutowanego doktadnie i szczegdtowo;

Planowoscig, polegajaca na tym, ze obserwacja powinna by¢ robiona zgodnie
z planem, odpowiadajgcemu celowi badania;

Celowoscia, dzieki, ktdrej obserwator skupia sie tylko na interesujacych go
elementach przedmiotu obserwacji;
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@ Aktywnoscia, polegajacq na tym, ze obserwator dokonuje selekcji spostrzezen, nie
rejestruje wszystkich, ktére docierajg do niego;
® Systematycznoscia, czyli obserwacja powinna by¢ ciggta i przeprowadzona tak, aby

obiekt mogt byC obserwowany wielokrotnie i w réznych warunkach jego
funkcjonowania (Podgorski 2007, s. 191-192).

Tabela 7. Charakterystyka typow obserwacji

TYP OBSERWACJI

CECHY CHARAKTERYZUJACE

Bezposrednia

Polega na jednoczesnym zbieraniu informacji i sprawdzaniu
ich wiarygodnosci odwotujac sie do innych technik, np.
wywiadu.

Posrednia

Polega na tym, Ze badacz nie uczestniczy w zbieraniu danych
i nie ma wptywu na ich powstanie. Ogranicza sie on tylko do
tego, aby wykorzystac do swoich celéw badawczych
wczesniej zgromadzone dane, jakie zawarte sg, np.
w sprawozdaniach, archiwach, dokumentach itp.

Uczestniczaca

Polega na tym, ze obserwator na okres badan stara sie wejs¢
do badanej zbiorowosci by obserwowac jg od wewnatrz, tzn.
jako jeden z tych uczestnikow ktorzy jg wspdttworza. Jest to
obserwacja prowadzona z pozycji uczestnika.

Nieuczestniczaca

Polega na tym, ze badacz pozostaje na zewnatrz
funkcjonowania grupy lecz ma on swobode poruszania sie¢ w
badanym $Srodowisku.

Kontrolowana

Inaczej skategoryzowana, polega na tym, ze prowadzona jest
w oparciu o okreSlone narzedzia systematyzujace, np.
kwestionariusze, schematy, normy itp. Ten typ obserwacii
wykorzystuje sie do zebrania danych o charakterze
iloSciowym.

Niekontrolowana

Polega na swobodnym postepowaniu osoby badajacej, czyli
prowadzacy badanie moze uznaé za wilasciwy kazdy
konkretny przypadek. Mozliwo$¢ wzglednie swobodnego
postepowania badajacego powoduje trudnosci powtérzenia
tak przeprowadzonej obserwacji i skontrolowania jej wynikow.

Polega na tym, ze badani wiedzg o tym, ze sg przedmiotem
zainteresowan obserwatora, chociaz nie sg doktadnie

Jawna poinformowani o celach badahn Iub ich przedmiocie.
Trudnoscig mogg by¢ nieprawdziwe dane powstajgce na
skutek nieautentyczno$ci zachowan obserwowanych oséb.
Pozwala na  uchwycenie  naturalnych  zachowan

Ukryta ) o . o
obserwowanych 0sob, wyeliminowanie cech sztucznosci.

B Obserwacja dokonywana jest za pomocg wzroku narzadu

ezprzyrzadowa o
wzroku 0soby obserwujace;.
Polega na jednoczesnym obserwowaniu i zapisywaniu

Przyrzadowa .
spostrzezen.

Fotograficzna Wigze sie ze SciSle okreslonym czasem obserwacji dane;

cechy lub zjawiska.

Probki czasowe

Polega na obserwowaniu danej cechy lub zjawiska przez
dtuzszy okres czasu, np. tydzien, miesiac.

Prébki zdarzen

Polega na rejestrowaniu zachowan $wiadczacych o danym
objawie u pacjenta, np. lek.
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Zréao: Sztumski J., Wstep do metod i technik badari spofecznych, Slask, Katowice, s. 126-127,
1999; Podgorski R. A., Metodologia badan socjologicznych. Oficyna Wydawnicza Branta,
Bydgoszcz - Olsztyn, 2007, s. 192-193.

Analiza dokumentoéw jest technikg badawcza, ktéra stuzy do gromadzenia informacii
o respondencie na podstawie roznych dokumentow. ,Dokument” w mysl Stownika wyrazow
obcych i zwrotéw obcojezycznych to dowdd, Swiadectwo prawdziwosci, tozsamosci (Kopalinski
1989, s. 125).
W Iiteraturzez przedmiotu wyrozni¢ mozemy rozne podziaty typow dokumentow. Jedna z nich
wymienia:
1. Dokumenty zebrane w sposdb systematyczny:
® Dokumenty naukowe,
® Opracowania statystyczne,
® Przer6zne dokumenty kompilacyjne.
2. Dokumenty okoliczno$ciowe:
@ Dokumenty osobiste,
® Notatki,
® Sprawozdania (Sztumski 1999, s. 154-156).
Ze wzgledu na forme, czyli sposob wyrazania zawartych w nich tresci, wyr6zniamy dokumenty:
1. Pisane (werbalne):

@ Protokoty i sprawozdania z posiedzen, protokoty pokontrolne, sprawozdania
naukowe, meldunki, raporty,

@ Opinie i orzeczenia,
@ Prace pisemne, artykuty, opracowania, listy, autobiografie, pamietniki, dzienniki,
wywiady,
@ Artykuty prasowe o badanej instytuciji, Srodowisku;
2. Cyfrowe (statystyczne);
3. Obrazowo-dzwiekowe (pozapisemne i pozacyfrowe) (Podgorski 2007, s. 200).
Natomiast ze wzgledu na pochodzenie dokumentéw mozemy podzieli¢ je na:

® Zastane, przypadkowe, powstajace w wyniku wiasnej inicjatywy lub w ramach zaje¢
programowych, bez towarzyszacej temu intencji badawczych, sg to, np.:
indywidualne notatki, listy, kroniki, sprawozdania z roznych spotkan lub zebran;

@ Intencjonalnie tworzone, systematyczne, obejmujace zasiegiem wszystkie wytwory
dziatania, ktore powstaty z zamiarem poddania ich analizie naukowe;j.
Sposrdd réznych znaczeh stowa ,dokument” do celéw niniejszego opracowania, ze
wzgledu na specyfike pielegniarstwa, wykorzystamy dwa rodzaje:
@ Dokument jako wystepujacy w dowolnej postaci dowdd istnienia okreslonych faktow
i wydarzen, np. przedmioty codziennego uzytku, filmy, wytwory artystyczne;

® Dokument jako pisemne $wiadectwo zasztych faktéw i wydarzen spotecznych, np.
inskrypcje, publikacie o charakterze ksigzkowym, sprawozdania prywatne,
urzedowe (Sztumski 1999, s. 153).

Do analizy dokumentacji wykorzystuje sie techniki klasyczna i nowoczesna.
Technika klasyczna z wykorzystaniem:

@ analizy wewnetrznej — polega na dokladnym poznaniu tresci dokumentow,
wiadciwym ich rozumieniu i wyjasnieniu, w tym takze na wyodrebnieniu z kontekstu
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sktadnikow pierwszoplanowych, mysli przewodnich i istniejgcych migdzy nimi
wzajemnych powigzan (Zaczynski 1995, s. 165);

® analizy zewnetrznej — polega na ustaleniu czasu, warunkéw i okoliczno$ci, w jakich
powstat dany dokument. Obejmuje identyfikacje autora i adresata, dla ktérego
zostat sporzadzony, oraz okreslenie wptywu, jaki wywart na przebieg okreslonych
wydarzen. Analiza zewnetrzna jest uzupehieniem analizy wewngtrznej
(Lenartowicz, Kozka 2010, s. 101).

Do nowoczesnych technik analizy dokumentéw zalicza sie analize ilosciowa. Stosujac jg
nalezy dokfadnie ustalic zakres materiatu stanowigcy podstawe analizy oraz gtéwne problemy
bedace jej przedmiotem. Badacz musi zdecydowac jakiego rodzaju dokumenty bedzie poddawat
analizie i jaka jest ich niezbedna liczba do rozwigzania postanowionego problemu badawczego.
Analiza polega na odpowiednim przyporzadkowaniu zawartych w dokumentach danych do
odpowiadajgcych im doktadnie opisanych wskaznikdw.

Technika grup réwnolegtych, zwana takze technika grup porownawczych - zaktada
konieczno$¢ uwzglednienia w przeprowadzonym eksperymencie:

® dwojakiego rodzaju grup poréwnawczych (eksperymentalnych i kontrolnych)
@ okreslonych czynnikdw eksperymentalnych badan poczatkowych i koncowych.

Technika rotacji - tzw. technika podziatlu krzyzowego - obejmuje wszystkie
podstawowe elementy, jakie powinny przystugiwa¢ procesowi weryfikacji eksperymentalnej.
Zaréwno do grupy kontrolnej, jak i eksperymentalnej wprowadza si¢ na przemian ten sam
czynnik eksperymentalny. Dlatego tez sgq one w stosunku do siebie okreslonymi ,uktadami
odniesienia”. Technika ta usuwa trudno$ci zwigzane z doborem grup, gdyz rotacyjne
przenoszenie czynnika eksperymentalnego miedzy grupami pozwala na przypadkowy dobor grup
pordwnawczych, nie wyrzadzajac tym wigkszej szkody badaniom eksperymentalnym. Mimo, ze
jest ona technikg czasochtonng, to jednak jest uwazana za najbardziej poprawng
metodologicznie.

Technika jednej grupy - pomija catkowicie grupy kontrolne, stad stanowi sam dla siebie
uktad odniesienia. Mozliwe jest to dzieki zastosowaniu dwukrotnych badan poczatkowych
w pewnym odstepie czasu i jednorazowych badarn koncowych. Czynnik eksperymentalny
wprowadza si¢ do grup miedzy powtdrzonymi badaniami poczatkowymi a koricowymi.

Technika czterech grup —polega na wigczeniu do badan dwoch par grup rownolegtych,
z ktérych kazda sktada sie z dwdch grup eksperymentalnych i dwéch grup kontrolnych. Badanie
wstepne przeprowadza sie w jednej parze grup réwnolegtych, a koricowe — w obu parach grup.

Pomiar wedlug Nowego Stownika Jezyka Polskiego to poréwnanie danej wielkoSci
fizycznej z wielko$cig tego samego rodzaju przyjetq za jednostke, to okreSlanie wielko$ci,
nasilenia itp. Istotg pomiaru jest przedstawienie zalezno$ci jakosciowych miedzy badanymi
obiektami materialnymi w postaci zaleznosci ilosciowych miedzy liczbami.

Wynik uzyskany pomiaru poréwnywany jest z:

® przyjetym wzorcem ustalonym dla danej populaciji, grupy ludzi uwzgledniajgc ich
przedziat wiekowy (np. siatki centylowe), tzw. pomiar po$redni,

® odwzorowanymi wynikami na ,przyrzadzie pomiarowym” (np. termometr), tzw.
pomiar bezposredni.

W pielegniarstwie do pomiaru wykorzystuje sie szereg testow i skal, ktére mogg miec
charakter:

@ wystandaryzowanych, np. Skala Satysfakcji z Zycia, Skala Barthel,

@ niewystandaryzowanych, czyli konstruowanych przez autordbw na potrzeby
wiasnych badan.
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W konstruowaniu skal ocen nalezy uwzgledni¢ nastepujace elementy (Lenartowicz,
Kozka 2010, s. 109):

@ cel badan,

@ wybdr cech podlegajacych ocenie, najlepiej okreslonych w terminach
obserwowalnych,

@ ustalenie stopni skali,
® opracowanie instrukcji dla osoby badanej,
@®© sprawdzenie rzetelno$ci skali.

W czasie wykorzystywania okreslnych metod, technik i narzedzi nalezy zawsze
zdefiniowac jak autor badania rozumie dane pojecie metodologiczne.
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Rozdziat 4. Etyka w badaniach naukowych

Cele rozdziatu
Po zapoznaniu sig z treSciami student powinien:
@ 2zna¢ dokumenty dotyczace badan naukowych w naukach medycznych
® omowic¢ zasady etyczne obowigzujace podczas prowadzenia badan naukowych
® znac dobre praktyki w praktyce
@ wymienia¢ nierzetelnosci w nauce
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Miedzynarodowe dokumenty zwigzane z badaniami nad osobami ludzkimi

® Pierwszy miedzynarodowy instrument dla etyki badan naukowych, Kod
Norymberski, zostat proklamowany w 1947 roku jako konsekwencja procesu
lekarzy, ktdrzy przeprowadzali eksperymenty na niegodzacych sie na to wiezniach
i zatrzymanych w czasie drugiej wojny Swiatowej. Kod, stworzony aby chroni¢
integralno$ci podmiotu badania, stworzyt warunki dla przeprowadzania badan
naukowych z udziatem osob ludzkich w sposob etyczny, podkreslajgc ich
dobrowolng zgode na badanie.

@ Deklaracja Praw Cziowieka zostata przyjeta przez Zgromadzanie Generalne ONZ
w 1948 roku. Aby nadaC deklaracji zarébwno moc prawng jak i moralng
Zgromadzenie Generalne w 1966 roku przyjeto Miedzynarodowg Konwencje Praw
Cywilnych i Politycznych. Art. 7 tej konwencji stanowi ze "nikt nie bedzie poddany
torturom lub okrutnemu, nieludzkiemu, ponizajagcemu traktowaniu lub karze.
W szczegdinosci nikt nie bedzie poddany bez wolnej zgody medycznym lub
naukowym  eksperymentom®. Poprzez to zdanie spoteczenstwo wyraza
fundamentalne ludzkie wartosci, ktore zostaty uchwalone aby zarzadza¢ badaniami
naukowymi z wykorzystaniem o0séb ludzkich - ochrona praw idobrostanu
wszystkich podmiotow ludzkich poddanych badaniu naukowemu.

® Deklaracja Helsiiska wydana przez Swiatowe Stowarzyszenie Medyczne w 1964
roku jest podstawowym dokumentem w dziedzinie etyki w badaniach
biomedycznych iwptyneta na sformutowanie miedzynarodowych, regionalnych
i krajowych legislacji i zasad kierowania. Deklaracja, poprawiana kilkakrotnie jest
obszernym miedzynarodowym oswiadczeniem dla etyki badan naukowych nad
osobami ludzkimi. Ustanawia ona etyczne zasady dla lekarzy zaangazowanych
w Kkliniczne i niekliniczne badania naukowe.

® Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku. Ten katalog praw i wolno$ci obejmuje
prawa cywilne, socjalne, kulturalne i polityczne wszystkich dzieci. Nie porusza
wprost zagadnien zwigzanych z uczestnictwem dzieci w badaniach naukowych ale
poprzez zapisy dotyczace, np. prawa do godnosci osobistej, nietykalnosci, prawa
do znajomosci swoich praw, prawa do zycia i rozwoju czy prawa do ochrony
zdrowia itp., znajduje ona swoje miejsce wsrdéd dokumentdw, ktdre nalezy
respektowac prowadzac badania nad osobami ludzkimi.

@ Deklaracja Praw Pacjenta przyjeta na konferencji WHO w Amsterdamie w 1994
roku.

® W 2001 roku Rada Ministréw Unii Europejskiej przyjeta Dyrektywe dotyczacq badan
klinicznych, ktora obowigzuje prawnie w krajach unii od 2004 roku. Rada Europy
zwiecej niz 40 cztonkami stowarzyszonymi, rozwineta Protokdt dla Badan
Biomedycznych, ktory jest dodatkowym protokotem do wydanej przez Rade w roku
1997 Konwencji Praw Czlowieka i Biomedycyny.

Praca badawcza metodyczne badanie/dociekanie, wiaczajac w to rozwdj, testy oraz
ewaluacje badan, zaprojektowane tak aby rozwija¢ albo wnie$¢ wktad do uogdlnionej wiedzy.
Podmiot ludzki to zyjacy osobnik, od ktérego badacz (tak profesjonalny jak i student)
przeprowadzajacy badanie otrzymuije:
® dane dzieki interwenciji lub interakcji z osobnikiem,
® mozliwg do identyfikacji prywatng informacje.
Praca badawcza zwigzana z podmiotami ludzkimi obejmuje szeroki zakres przedsigwzig¢
naukowych wiaczajac:
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@ nauki podstawowe (niekliniczne) uzywajace probek biologicznych,
@ randomizowane badania kliniczne nowych urzadzen i lekdw,
@ epidemiologiczne badania zdrowia i zachowania populacii,

@ badania behawioralne obejmujace ankiety, obserwacje oraz przeprowadzanie
wywiaddw.

Uniwersalne zasady i wartosci etyczne w pracy naukowej wedtug Polskiej Akademii Nauk:

® sumienno$¢ w prezentowaniu celdéw i intencji zamierzonych czy prowadzonych
badan, w przedstawianiu metod i procedur badawczych oraz interpretacii
uzyskanych wynikéw, a takze w przekazywaniu informacji na temat mozliwych
zagrozen oraz dobrze uzasadnionych, niepochopnych przewidywaniach odno$nie
mozliwych zastosowan i korzysci;

@ wiarygodno§¢ w prowadzeniu badan, krytycyzm wobec wiasnych rezultatow,
skrupulatno$¢, troska o szczegdly i pieczotowito$¢ w uzyskiwaniu, zapisywaniu
i przechowywaniu danych oraz w przedstawianiu wynikow badar;

@®© obiektywizm - opieranie interpretacji i wnioskow wyltacznie na faktach,
sprawdzalnym rozumowaniu i danych, ktore sq mozliwe do potwierdzenia przez
innych;

® bezstronno$¢ w podejéciu do badanego lub prezentowanego problemu czy
Zjawiska i przekazywaniu wiedzy;

@ niezalezno$¢ od zewnetrznych wplywéw na prowadzenie badan, zarowno wobec
Zlecajacych badania czy ekspertyzy, jak tez od wptywow ze strony politycznych,
ideologicznych lub biznesowych grup wsparcia;

® otwarto$¢ w dyskusjach na temat wlasnych badain z innymi naukowcami, co
stanowi jeden z kluczowych warunkéw postepu w nauce oraz przyczynia sie do
gromadzenia wiedzy przez publikowanie tych wynikow, jak réwniez w uczciwym
przekazywaniu tej wiedzy ogétowi spoteczenstwa;

® przejrzystos¢ w zakresie zbierania, analizowania i interpretowania danych, co
wymaga aby dane doswiadczalne byly wiadciwie przechowywane i po
opublikowaniu staty sie dostepne;

@ odpowiedzialno$¢ przejawiana wobec uczestnikdw badan oraz obiektow badan,
w tym réwniez wobec Srodowiska czy ddbr kultury. Badania, ktérych przedmiotem
jest zywa istota mogq by¢ prowadzone jedynie wowczas, kiedy jest to niezbednie
potrzebne oraz zawsze z poszanowaniem godnosci cztowieka i praw zwierzat, na
podstawie zgody wyrazonej przez odpowiednie komisje bioetyczne;

@ rzetelno$¢ w uznawaniu osiggnie¢ naukowcy tych, ktdrym sie ona rzeczywiscie
nalezy, wyrazajaca sie poprzez wiasciwe podawanie zrodet i uczciwe uznawanie
udziatu naleznego innym badaczom, niezaleznie od tego czy sg to
wspdtpracownicy, konkurenci czy poprzednicy;

@ troska o przyszte pokolenia naukowcOw przejawiajgca si¢ wpajaniem swoim
uczniom i podopiecznym obowigzujacych standardéw oraz norm etycznych;

® odwaga w sprzeciwianiu sie pogladom sprzecznym z wiedzg naukowq oraz
praktykom niezgodnym z zasadami rzetelno$ci naukowej (Kodeks Etyki Pracownika
Naukowego 2012).
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Podstawowe zasady etyczne kierujace badaniami naukowymi wedtug wytycznych Rady
dla Miedzynarodowych Organizacji Nauk Medycznych:

®
®

szacunek dla ludzi obejmuje co najmniej dwa aspekty etyczne:

szacunek dla autonomii, ktéra wymaga ze osoby, ktére sgq w stanie rozwazac
o0 swoich osobistych wyborach powinny by¢ taktowne z szacunkiem dla ich
zdolnosci do stanowienia o sobie,

ochrong 0s6b z uposledzong lub zmniejszong autonomig, ktéra wymaga aby osoby
ktdre sg zalezne lub podatne na zranienie miaty zagwarantowane zabezpieczenie
przed wykorzystaniem i krzywda.

dobroczynnos$¢ odnosi sie do etycznej koniecznosci maksymalizacji korzy$ci
i minimalizacji szkdd. Ta zasada ustanawia normy wymagajace aby ryzyko badania
byto rozsagdne w Swietle oczekiwanych korzysci, aby projekt badawczy miat solidne
podstawy, oraz aby badacze byli kompetentni zaréwno pod wzgledem prowadzenia
badania jak i zabezpieczenia dobrostanu 0séb badanych. Dobroczynno$¢ ponadto
zakazuje rozmysinego zadawania krzywdy ludziom, ten aspekt dobroczynno$ci jest
czasem dodatkowo wyrazany jako osobna zasada niekrzywdzenia (Primum non
noncere)

sprawiedliwo$¢ odnosi si¢ do etycznej konieczno$ci aby traktowaé kazdg osobe
zgodnie z tym co jest moralnie wiasciwe, aby da¢ kazdej osobie to co jest jej
nalezne. W etyce badania naukowego obejmujacego osoby ludzkie ta zasada
odnosi sie gtownie do sprawiedliwosci dystrybucyjnej, ktéra wymaga aby réwnej
dystrybucji zarowno obcigzen jak i korzy$ci badania. Rdznice w roztozeniu obcigzen
i korzysci jest uzasadnione tylko gdy sg one oparte na moralnie istotnych réznicach
miedzy osobami, jedng z takich réznic jest podatnos¢. Podatno$¢ odnosi sie do
znacznej niezdolnodci do ochrony wiasnych intereséw, spowodowanej takimi
przeszkodami jak brak zdolnoSci do udzielenia $wiadomej zgody, brak
alternatywnych zrddet otrzymania opieki medycznej czy inne istotne koniecznosci,
czy bycie podwladnym lub miodym czlonkiem grupy zhierarchizowane;.
Odpowiednio, specjalne zabezpieczenie musi zosta¢ ustanowione dla ochrony praw
i dobrostanu 0s6b podatnych

swiadoma zgoda - badacze powinni by¢ $wiadomi podstawowych wymagan
dotyczacych $wiadomej zgody niezaleznie od tego czy sg odpowiedzialni
z rekrutacje 0sdb badanych, czy uzyskiwanie $wiadomych zgod, ich dokumentacie,
opracowywanie protokotow badawczych czy przechowywanie danych badawczych
lub dokumentacji $éwiadomych zgod. Swiadoma zgoda jest procesem a nie
formularzem. Wiekszo$¢ projektow wymaga aby osoby poddane badaniu
podpisywaty i wypetniaty bardzo szczegétowe formularze $wiadomej zgody i ze
badajacy przechowujg formularze takich zgdd, badani wiasciwie zgoda wynikajacg
z petnego poinformowania i dobrowolnosci, jest tylko czeScig procesu. Proces
Swiadomej zgody obejmuje: 1) przedstawienie informacji dotyczacej projektu przez
kogos zaangazowanego w badanie, lub przy pomocy dokumentdéw przygotowanych
na ten cel; 2) dyskusja celu, procedur i innych aspektéw projektu przez potencjalne
osoby badane i reprezentanta projektu, z pozostawieniem wystarczajacej ilos¢
czasu dla osoby badanej na zadawanie pytan; 3) rozwazenie korzysci i zagrozen w
zwigzku z projektem przez potencjalng osobe badana. Jezeli po rozpatrzeniu
wszystkich powyzszych, osoba zdecyduje sie na udziat wtedy podpisuje formularze
zgody, z ktorych jeden egzemplarz jest oddawany badanemu a drugi zachowywany
w archiwum projektu. Aby $wiadoma zgoda byta mozliwa, osoba badana musi
spetnia¢ co najmniej 2 wymogi wstepne: musi mie¢ zdolnos¢ podjecia $wiadome;j
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decyzji, decyzja musi by¢é wolna od przymusu. Badacz musi dostarczyé
wystarczajacych informacji aby pomiot mogt podja¢ Swiadomy wybor.

ochrona poufnosci badanej osoby - w wielu projektach badawczych, takze tych
obejmujgcych wywiady jedynym ryzykiem dla osob badanych jest, ze poufne lub
delikatne informacje bedq w sposob niewtasciwy ujawnione. We wszystkich
badaniach badacze majg obowigzek chroni¢ dane osobowe badanych oraz
uzyskane informacje.

neutralno$é - badacz musi charakteryzowac sie nieoceniajagcym nastawieniem.
Oznacza to respektowanie zyciowych wyboréw, ktore podjeli informatorzy oraz
opinii, ktére maja. Podczas szybkiej oceny badacze nigdy nie powinni nalega¢ na
zmiang zachowan, pogladéw, nastawien informatora. Kiedy istnieje lokalny konflikt,
czy to pomiedzy badanymi osobami, czy w grupach ,politykéw”, badacze powinni
unika¢ opowiedzenia sie po ktorejs ze stron (CIOMS, 2002).

Dobre praktyki w nauce, ktore okre$lajg zasady prowadzenia badan oraz prezentacii
wynikdw, mozna pogrupowac w nastepujace kategorie:

®

®
®
®
®
®

®

postepowanie z danymi naukowymi;
procedury badawcze;

autorstwo oraz publikowanie badan;
recenzowanie;

formowanie mtodej kadry;
wspotpraca miedzynarodowa;
unikanie konfliktu intereséw.

Praktyki te mogq podlega¢ réznicom kulturowym: definicje, tradycje, regulacje prawne
oraz przepisy instytucjonalne mogg rézni¢ sie istotnie w poszczegdélnych dyscyplinach

naukowych.

Badania prowadzone na ludziach, muszg by¢ przeprowadzone zgodnie z wymogami
etycznymi, co nalezy zaznaczy¢ w opisie metodyki badan. Na przeprowadzenie takich prac
autorzy muszg uzyska¢ zgode Terenowej Komisji Nadzoru nad Dokonywaniem Badan na
Ludziach (Komisji Etycznej).

Nierzetelnos¢ w badaniach naukowych

Nierzetelnos¢ w badaniach naukowych stanowig przewinienia przeciwko obowigzujacym
i w Srodowisku naukowym zasadom etycznym i przyjetym dobrym praktykom.

®

®

(ONONONO]

fabrykowanie polega zmyslaniu wynikébw badan i przedstawianiu ich jako
prawdziwych,

fatszowanie polega na manipulacji materiatem badawczym, wyposazeniem lub
metodg oraz na zmienianiu lub pomijaniu danych do$wiadczalnych w ten sposdb,
ze wyniki badan nie zostajg doktadnie przedstawione w raportach,

plagiatowanie polega na przywtaszczeniu idei, metod, wynikow lub okreslen innej
osoby bez wiadciwego odniesienia, wigczajagc w to nieautoryzowane
wykorzystywanie informacji uzyskane w trakcie poufnego recenzowania wnioskow
i rekopisow,

niestosowanie sie do dobrych praktyk pracy naukowe;j,

niedbate prowadzenie badan i analizy ich wynikéw,

niechlujno$é obchodzenia sie z danymi,

niewlasciwe praktyki przypisywania autorstwa,
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@ zaniedbania ze strony recenzentéw i redaktorow.

Wszystkie zarzuty o nierzetelno§¢ w prowadzeniu badan naukowych muszg zosta¢
wiasciwe wyjasnione, natomiast w przypadku potwierdzenia ich zasadnosci — zaistniate fakty
i okoliczno$ci powinny zosta¢ szczegdtowo zbadane dla podjecia odpowiednich dziatan
naprawczych i dyscyplinarnych, w oparciu 0 obowigzujace przepisy prawne.

Plagiat
® przywlaszczenie cudzego utworu lub pomystu tworczego,

® wydanie cudzego utworu pod wtasnym nazwiskiem,
® dostowne zapozyczenie cudzych dziet podane jako oryginalne i wiasne.

Rodzaje plagiatu
@ catkowity — przywtaszczone zostaje cate dzieto innego autora,

® czesciowy — przypisane zostaje sobie autorstwo tylko niektorych fragmentow
utworu,

® jawny — polega na przejeciu catosci lub fragmentu cudzego utworu i opatrzeniu go
wiasnym nazwiskiem. Plagiator nie stosuje ,cudzystowdw” i nie podaje zrodta jego
pochodzenia,

@ ukryty — przejecie fragmentu z cudzego utworu bez podania zrédta i autora,
a nastepnie wplata je do wtasnych wywodow. Mowa tutaj nie tylko o dostownych
zapozyczeniach ,stowo w stowo”, ale takze o odwzorowaniu danego utworu przy
uzyciu innych wyrazow, oddajacych te sama tre$¢ i konstrukcje myslowa,

@ autoplagiat — powtorne zamieszczenie swojego fragmentu utworu badz catosci pod
zmienionym tytutem.

Procedura antyplagiatowa (rycina 5)

® Systemy antyplagiatowe w Polsce, np. program - plagiat.pl

@ Celem programu jest wsparcie wykltadowcow, zmagajacych sie w plagg
nieuprawnionych zapozyczen.

® Powstat w 2003 roku, program komputerowy umozliwiajacy kontrole dokumentéw
pod wzgledem ich podobiefistwa do tekstow znajdujgcych sie w bazie tego
systemu.

® Szacuje sie, ze do czasu wprowadzenia systemu plagiatowego, okoto 5-10% prac
magisterskich byto plagiatem.

Praca dyplomowa

Porownanie wersji
elektronicznej i
drukowanej

Raport
podobienstwa

Promotor
Obrona

(poprawa,

2 = (baza danych)
upomnienie, nagana)

Rycina 5. Etapy procedury antyplagiatowej

Zrédfo: opracowanie wiasne
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Plagiat jest przestepstwem, ktore narusza nie tylko dobra osobiste autoréw
przywtaszczonych tresci, lecz rowniez stanowi szkode publiczna, poprzez wprowadzenie w btad
opinii publicznej oraz obnizenie stopnia zaufania spotecznego do nauki (MNiISW 2012, s. 20).
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Rozdziat 5. Elementy prawa autorskiego i ochrony wiasnosci intelektualnej

Cele rozdziatu
Po zapoznaniu sig z treSciami student powinien:

@ zna¢ dokumenty regulujace prawo autorskie i wtasno$¢ intelektualng
® umie¢ odszukac przepisy wazne dla studenta i personelu pielegniarskiego
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Czy warto chroni¢ swoje pomysty?

Kapitat intelektualny

Na kapitat intelektualny sktada sie: (rycina 6)
@ kapitat ludzki

o Kapitat ludzki to ta czes¢ niematerialnych warto$ci, ktéra nie jest wiasnoscig
przedsiebiorstwa. Pracownik, opuszczajgc miejsce pracy, zabiera te wartosci ze
sobg. Kapitat ludzki tworzy przede wszystkim wiedza pracownikow, w tym wiedza
,cicha” oraz wiedza jawna chroniona prawem. Pozostate elementy kapitatu
ludzkiego to umiejetnodci  pracownikow oraz podatnos¢ na tworzenie
| wprowadzanie innowaciji.

o Wiedza ,cicha” jest ze swej natury nierozerwalnie zwigzana z ludzmi i jest
rezultatem ich talentu, zdoInoSci i doswiadczen.
e Drugi rodzaj wiedzy to wiedza ,skodyfikowana” - zorganizowana,
usystematyzowana, zapisana, ktéra moze by¢ przechowywana i przenoszona
w rozny sposob, np. w raportach, patentach, w Internecie, itd.
® kapitat strukturalny

o Kapitat strukturalny jest wiasnosciq przedsigbiorstwa. Tworzg go: wiedza
organizacji, w tym wiedza utajniona (chroniona poprzez nieujawnianie do
publicznej wiadomosci), kultura organizacyjna przedsigbiorstwa, wiedza jawna
chroniona prawem.

o |stotnym faktem jest obecno$¢ wiedzy chronionej prawem, zaréwno w obszarze
kapitatu ludzkiego, jak i kapitatu strukturalnego. Wiedza chroniona moze by¢
wlasnoscig pracownika, pracodawcy lub wspotwiasnoscig tych dwoch
podmiotéw. Uzupetnieniem wiedzy chronionej jest wiedza tzw. ,wolna’- niczym
i przed nikim niechroniona.

e Wiedza chroniona prawem jest okreslana jako wiasnos¢ intelektualna
(rycina 7).

Sktadniki kapitatu
intelektualnego

nie jest whasnoscia

przedsigbiorstwa moke byé sprzedany

1]

[KAPITAL INTELEKTUALNY = KAPITAL LUDZKI + KAPITAL STRUKTURALNY

! 4

wiedza wiedza organizacjl
umiejetnodci kultura organizacyjna
wiedza chroniona wiedza chroniona

pozostawia w firmie
' '

zabiera ze soba

Rycina 6. Sktadniki kapitatu intelektualnego
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Wiedza niechroniona . .
Wiedza chroniona

(wolna)
|
\ v Y
; chroniona prawnie chroniona przez
w peini dostepna (ex lege) utajnienie
| (know-how)

Y v

rejestracja bez rejestraciji @@
! I SN

wlasnos¢ przemystowa

wory,
ramy komputerowe

¥ v , v v
wynalazki I |wzory uzytko! itowarowe | | znaki uslugowel |nazwy handlowe|
f\\%@% j/ .

¥ \WNZ
oznaczeni wzory topografie
d przemystowe uktadéw scalonych

Rycina 7. Podziat wiedzy wedtug stopnia jej ochrony

Miedzynarodowe ramy prawne

®

®

®

®

®

Konwencja o ustanowieniu Swiatowej Organizacji Wiasnosci Intelektualnej —
Sztokholm 1967.07.14

Porozumienie ustanawiajace Swiatowg Organizacje Handlu (WTO) — Marakesz
1994.04.15

Konwencja bermarnska o ochronie dziet literackich i artystycznych — Berno
1886.09.09; Berlin 1908.11.13; Rzym 1928.06.02

Akt paryski Konwencji berneniskiej o ochronie dziet literackich i artystycznych —
Paryz 1971.07.24

Powszechna konwencja o prawie autorskim — Genewa 1952.09.06; Paryz
1971.07.24

Traktat Swiatowej Organizacji Wiasnosci Intelektualnej o prawie autorskim —
Genewa 1996.12.20

Ustawa — Prawo autorskie i prawa pokrewne — 1994.02.04

Swiatowa Organizacja Wlasnosci Intelektualnej

®
®

®

z ang. World Intellectual Property Organization, skrét WIPO

jest jedng z organizacji wyspecjalizowanych ONZ z siedzibg w Genewie. Zajmuje
sie koordynacjq i tworzeniem regulacji dotyczacych systemu ochrony wiasno$ci
intelektualnej, a takze $wiadczeniem pomocy prawnej i technologiczne;

zostata utworzona na mocy konwencji podpisanej w Sztokholmie w 1967 r., ktdra
weszta w zycie w 1970 r., za$ organizacjg wyspecjalizowang ONZ stata sie
w1974,

celem organizacji jest pogtebianie wiedzy na temat ochrony praw wiasno$ci
intelektualnej na arenie miedzynarodowej oraz zapewnianie wspdipracy
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administracyjnej w zakresie egzekwowania praw witasnosci intelektualnej oraz praw
autorskich.

czuwa nad przestrzeganiem umoéw miedzynarodowych, by przeciwdziatac
naruszeniom tych praw. Prowadzi réwniez rdznego rodzaju akcje edukacyjne
i programy pomocowe. Obecnie zrzesza 184 panstwa cztonkowskie w tym takze
Polske.

Wiasnos$é intelektualna

Wiasnos¢ intelektualne wedtug WIPO to zbidr praw odnoszacych sie w szczegélnosci

do:

ONONONONONONONONO;

dziet literackich, artystycznych i naukowych,

interpretacji artystow interpretatoréw oraz wykonan artystow wykonawcow,
fonogramow i programéw radiowych i telewizyjnych,

wynalazkow we wszystkich dziedzinach dziatalnosci ludzkiej,

odkry¢ naukowych,

wzorow przemystowych,

znakow towarowych i ustugowych,

nazw handlowych i oznaczen handlowych,

ochrony przed nieuczciwg konkurencja.

Wiasnos¢ intelektualne wedtug polski regulacji to prawa zwigzane z dziatalnoScig
intelektualng w dziedzinie literackiej, artystycznej, naukowej i przemystowej obejmujace:

®
®
®

prawo autorskie i prawa pokrewne z prawami autorskimi,
prawa do baz danych,

prawo wiasnosci przemystowej dotyczace: wynalazkéw, wzoréw uzytkowych
i wzorow przemystowych, znakéw towarowych, oznaczenn  geograficznych
i topografii uktadéw scalonych.

Prawo wiasnosci intelektualnej

®

®

®

®

termin obejmujacy elementy roznych dziatdw prawa, regulujgce zasady korzystania
z tzw. whasnosci intelektualne;j;

w Polsce najczesciej do praw wiasnosci intelektualnej zalicza sie regulacje
dotyczace praw autorskich (w ramach prawa cywilnego) oraz patentdw i znakdw
towarowych (w ramach prawa wiasnosci przemystowej). W niektdrych krajach do
praw wiasnosci intelektualnej zaliczane sg takze tajemnice handlowe;

najczesciej stosowang i najprostszg formg ochrony dobr niematerialnych jest
utrzymanie w tajemnicy;

z punktu widzenia wiasciciela praw autorskich najlepszym rozwigzaniem jest
nieudostepnianie informacji 0 przedmiocie ochrony.

Podstawowymi aktami polskiego prawa, regulujacymi kwestie dotyczace witasnosci
intelektualnej, sa;

®

w zakresie prawa wiasnos$ci artystycznej, naukowej i literackiej (prawa autorskiego)
— Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz.U.1994.24.83) oraz Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o ochronie baz danych
(Dz.U.2001.128.1402);
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®

w zakresie prawa wiasnosci przemystowej — Ustawa z dnia 30 czerwca 2000 r
Prawo wfasnoSci przemystowej (tekst jednolity - Dz.U.2003.119.117) oraz Ustawa
zdnia 16 kwietnia 1993 r. o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji (tekst jednolity —
Dz.U.2003.153.1503).

Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych

Zgodnie z art.1 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych przedmiotem prawa
autorskiego jest kazdy przejaw dziatalnosci tworczej o indywidualnym charakterze, ustalony
w jakiejkolwiek postaci, niezaleznie od wartosci, przeznaczenia i sposobu wyrazenia — czyli
utwor (dzieto). Utwér jest dobrem niematerialnym, w odréznieniu od przedmiotu materialnego,
jakim jest no$nik, stuzacy utrwaleniu utworu.

Do przedmiotoéw prawa autorskiego Ustawa zalicza w szczegdlnosci utwory:

®
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®

®

wyrazone stowem, symbolami matematycznymi, znakami graficznymi (literackie,
publicystyczne, naukowe, kartograficzne oraz programy komputerowe),

plastyczne,

fotograficzne,

lutnicze,

wzornictwa przemystowego,

architektoniczne, architektoniczno-urbanistyczne i urbanistyczne,
muzyczne i stowno-muzyczne,

sceniczne, sceniczno-muzyczne, choreograficzne, i pantomimiczne,
audiowizualne.

chrony prawem autorskim nie korzystaja;

idee i pomysty, chyba Zze sg wyrazone oryginalng forma,

urzedowe dokumenty, materiaty, znaki i symbole,

akty normatywne lub ich urzedowe projekty,

opublikowane opisy patentowe lub ochronne,

proste informacje prasowe,

pomysty i tematy badawcze oraz teorie i fakty naukowe,

znane powszechnie od dawna formy plastyczne, przestrzenne lub muzyczne,

elementy utworéw pozbawione charakteru tworczego, np.: typowe tabele, rysunki,
zestawienia pozbawione oryginalnej koncepcji np. alfabetyczne,

utwory wystawione na state na ogoinie dostepnych drogach, ulicach, placach lub
w ogrodach, jednakze nie do tego samego uzytku,

utwory wystawione w publicznie dostepnych zbiorach, takich jak muzea, galerie,
sale wystawowe, lecz tylko w katalogach i w wydawnictwach publikowanych dla
promocji tych utworéw, a takze w sprawozdaniach o aktualnych wydarzeniach
w prasie i telewizji, jednakze w granicach uzasadnionych celem informaciji,

znaki firmowe uzyte w celach informacyjnych.

Ochrona autorsko-prawna

®
®
®

automatyczna,
od momentu ustalenia,
niezalezna od wartosci estetycznych,
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@ niezalezna od warto$ci uzytkowych,
@ niezalezna od spetnienia jakichkolwiek formalnosci,

@ niezalezna od tego, czy utwor stworzony zgodnie z prawem, €zy naruszeniem
przepisow.

Tworca utworu

Domniemywa sig, ze twdrcq jest osoba, ktorej nazwisko w tym charakterze uwidoczniono
na egzemplarzach utworu lub ktorej autorstwo podano do publicznej wiadomos$ci. Dopoki twérca
nie ujawni swojego autorstwa, w wykonywaniu praw autorskich zastepuje go producent lub
wydawca a w razie ich braku wiasciwa organizacja zbiorowego. Prawo autorskie przystuguje
tworcy a wspdttworcom prawo autorskie wspélne.

Prawo autorskie studenta

Art. 15a - uczelni w rozumieniu przepisdw o szkolnictwie wyzszym przystuguje
pierwszenstwo w opublikowaniu pracy dyplomowej studenta. Jezeli uczelnia nie opublikowata
w ciggu 6 miesiecy od jej obrony, student, ktory jg przygotowat, moze jg opublikowaé, chyba, ze
praca dyplomowa jest czescig utworu zbiorowego.

Prawo autorskie

Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych wyrdznia autorskie prawa osobiste
i autorskie prawa majatkowe.
Autorskie prawa osobiste to rodzaj szczegodlnej wiezi, niezbywalnej i nie podlegajace;
zrzeczeniu sig, faczacej tworce z jego utworem a wyrazajacej sie w prawie do:
autorstwa utworu,

®
® oznaczenia utworu swoim nazwiskiem lub pseudonimem albo do udostepniania go
anonimowo,

nienaruszania tresci i formy utworu oraz jego rzetelnego wykorzystania,
decydowania o pierwszym udostepnianiu utworu publiczno$ci,

nadzoru nad sposobem korzystania z utworu,

autorskie prawa osobiste sg chronione w nieograniczonym czasie.

Prawa majatkowe bazujg na koncepcji prawa wiasnosci z kodeksu cywilnego. Podobnie
jak wiasciciel rzeczy, twérca ma prawo do rozporzadzania swoim utworem oraz prawo do
korzystania z niego:

@ korzystania z utworu na wszelkich polach eksploatacii,
® rozporzadzania utworem na wszelkich polach eksploataciji,
@® pobierania wynagrodzenia za korzystanie z utworu.
Czas trwania praw majatkowych:
@ prawa majatkowe trwajg przez caty czas zycia twoércy i 70 lat po jego $mierci;

@ jezeli tworca nie jest znany, czas ten rdéwniez wynosi 70 lat, liczac od daty
pierwszego rozpowszechnienia utworu;

® po wygasnieciu praw majatkowych dzieto trafia do domeny publicznej, co oznacza,
ze kazda osoba, pod warunkiem poszanowania autorskich praw osobistych, moze
swobodnie i nieodptatnie korzystac z utworu.

Zgodnie z art.8 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych prawo autorskie
przystuguje tworcy, ktorym moze by¢ wytacznie osoba fizyczna, co wynika z samej natury
procesu twoérczego, bez wzgledu na fakt, czy ta osoba posiada petng, czy ograniczong zdolno$¢
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do czynnoci prawnych lub nawet jest jej pozbawiona (np. z powodu wieku lub
ubezwtasnowolnienia). Dopoki tworca nie ujawnit swojego nazwiska, w wykonywaniu prawa
autorskiego zastepuje go producent lub wydawca, a w razie ich braku — wtasciwa organizacja
zbiorowego zarzadzania prawami autorskimi.

Art. 17 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych wymienia prawo do pobierania
wynagrodzenia za korzystanie z utworu. Majgtkowe prawa autorskie mozna przenie$¢ na inne
osoby w drodze dziedziczenia lub na podstawie umowy: o przeniesienie autorskich praw
majatkowych (cesja praw) oraz o korzystanie z utworu (licencja).

Ochrona korespondencji

Jezeli osoba, do ktorej korespondencja jest skierowana, nie wyrazita innej woli
rozpowszechnianie korespondencji w okresie 20 lat od jej $mierci wymaga zezwolenia matzonka,
a jego braku - kolejno zstepnych rodzicéw lub matzonka.

Ustawa o ochronie baz danych

Wedtug art.2 Ustawy o ochronie baz danych, baza danych oznacza zbior danych lub
jakichkolwiek innych materiatéw i elementéw gromadzonych wedtug okreslonej systematyki lub
metody, indywidualnie dostepnych w jakikolwiek sposdb, w tym srodkami elektronicznymi,
wymagajacy istotnego, co do jakosci lub ilosci, naktadu inwestycyjnego w celu sporzadzenia,
weryfikacji lub prezentacji jego zawartosci.

Zgodnie z art. 2 ust.1 pkt 4. Ustawy o ochronie baz danych producentem baz danych jest
osoba fizyczna, prawna lub jednostka organizacyjna nieposiadajaca osobowosci prawnej, ktora
ponosi ryzyko naktadu inwestycyjnego przy tworzeniu baz danych. Ustawa przyznaje
producentowi prawo (wytaczne i zbywalne) pobierania danych i wtérnego ich wykorzystania
w catosci lub w istotnej cze$ci, co do jakosci lub ilosci.

Prawo wlasnosci przemystowej

Do przedmiotéw wtasnosci przemystowej zaliczane sg;
@ projekty wynazcze;
® znaki towarowe;
® oznaczenia geograficzne;
® zwalczanie nieuczciwej konkurencii.

Wynalazki i patenty

® 20 - letni okres ochronny;

® patent jest prawem wytgcznym udzielanym na wynalazek - bez wzgledu na
dziedzing techniki — ktdry jest nowy, posiada poziom wynalazczy i nadaje sie do
przemystowego stosowania;

® wynalazki dotyczg wytworu materialnego, np. farba, urzadzenie, dotyczg
technicznego oddziatywania na materig innego niz dotychczas lub zastosowania;

@ wynalazkami nie sg: odkrycia, teorie naukowe i metody matematyczne, wytwory
o charakterze przemystowym, plany, zasady i metody dotyczace dziatalno$ci
umystowej lub gospodarczej oraz gier, programy do maszyn cyfrowych,
przedstawienia informacii.

Wzory przemystowe
® 25 - letni okres ochrony;
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® wzorem przemystowym jest nowa i posiadajgca indywidualny charakter posta¢
wytworu lub jego czesci, nadana mu w szczegdlnosci przez cechy linii, konturow,
ksztattow, kolorystyke, strukture lub materiat wytworu oraz przez jego
ornamentacje. Wytworem jest kazdy przedmiot wytworzony w sposéb przemystowy
lub rzemie$lniczy, obejmujacy w szczegdinosci opakowanie, symbole graficzne
z wytgczeniem programéw komputerowych.

Topografia uktadéw scalonych

@ 10 - letni okres ochronny;

@ topografia uktadu scalonego to rozwigzanie polegajgce na przestrzennym,
wyrazonym w dowolny sposéb, rozplanowaniu elementow, z ktdrych co najmniej
jeden jest elementem aktywnym oraz wszystkich lub czeSci potaczen uktadu
scalonego.

Znaki towarowe

®@ 10 - letni okres ochronny;

® znakiem towarowym moze byC kazde oznaczenie, w kidre mozna przedstawic
w sposob graficzny (w szczegdlnosci wyraz, rysunek, ornament, kompozycja
kolorystyczna, forma przestrzenna, w tym forma towaru lub opakowania, a takze
melodia lub inny sygnat dzwiekowy), jezeli oznaczenie takie nadaje sie do
odroznienia w obrocie towaréw jednego przedsiebiorstwa od towarow innego
przedsiebiorstwa.

Prawa wytaczne (sg to prawa korzystania w sposob zarobkowy lub zawodowy z wyniku
intelektualnego chronionego tym prawem - monopol) do wynalazkow, wzoréw i topografii

przystuguja;
@® zasadniczo - tworcom rozwigzan;
® wyjatkowo:

e pracodawcy, gdy rozwigzanie zostato dokonane w wyniku wykonywania
obowigzkéw ze stosunku pracy;

e zamawiajacemu, gdy rozwigzanie zostato dokonane w wyniku realizacji umowy
(o ile strony nie ustality inaczej);

e podmiotowi okreslonemu w umowie, gdy rozwigzanie powstato w zwigzku
z wykonywaniem tej umowy.

Ogdlng zasadq jest, ze prawa wytgczne do wiasno$ci przemystowej sg zbywalne
i podlegajq dziedziczeniu. Prawo wytaczne do znaku towarowego i oznaczenia geograficznego
udzielane jest na rzecz zgtaszajacego - przedsiebiorcy lub organizaciji grupy przedsiebiorcow.

Ustawa o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji

Zgodnie z Ustawg o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji czynem nieuczciwej konkurencii
jest kazde dziatanie sprzeczne z prawem lub dobrymi obyczajami, jezeli zagraza lub narusza
interes innego przedsigbiorcy lub klienta.
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Rozdziat 6. Konstrukcja opracowan naukowych

Cele rozdziatu
Po zapoznaniu sig z treSciami student powinien:

® znac gtowne zasady konstruowania opracowan naukowych
® wymieni¢ rodzaje opracowan naukowych
® rozumiec sposoby warto$ciowania czasopism naukowych
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Wyniki przeprowadzonych obserwacji lub badan zwykle zostajq przedstawiane
w raporcie lub ogdlnie dostepnej publikacji. Chociaz konstrukcja takich opracowan moze wynikac¢
z roznych zalecen, na ogot najlepsze wzory nalezy czerpac z najbardziej prestizowych czasopism
naukowych. Opracowanie naukowe zwykle zawiera nastepujace czeSci:

Tytut pracy

Imie (imiona) i nazwisko(a) autora (autoréw) pracy oraz adres(y) miejsca zatrudnienia (afiliacje)
Streszczenie i stowa kluczowe

Wstep

Materiat i metody

Wyniki

Dyskusja

Whioski

Spis literatury

© oo NN =

—
<
—
[ =
e

Tytut jest pojedynczym, bardzo znaczacym zdaniem opracowania naukowego. Tytut
powinien:
® zapowiadac czytelnikowi, 0 czym mowi opracowanie;
® zacheci¢ do przeczytania opracowania;
®

wyraznie okresli¢ zakres tematu bedacego czescig przedmiotu lub nawet dziatu
przedmiotu;

® zawierac stowa zrozumiate dla czytelnika.

Streszczenie
Streszczenie to przeksztatcenie tekstu polegajace na zmniejszeniu jego dtugosci przy
zachowaniu zasadniczych, wyr6znionych elementdw jego tresci. Powinno ono poinformowac o:
® celu i zakresie pracy;
® zastosowanych metodach badan;
@ otrzymanych wynikach;
@ whnioskach i zaleceniach wynikajgcych z przeprowadzonych badan.

Streszczenie nie zawiera ilustracji, ani tabel. Tres¢ streszczenia nie powoluje sie na
Zrodta piSmiennictwa.

Wstep

Wstep opracowania powinien wyrazac istnienie problemu. Nie moze by¢ przegladem
literatury, lecz wykorzystujgc dane z pismiennictwa, powinien uzasadniaC celowos¢
przeprowadzonych badan. Po zapoznaniu si¢ z wstepem czytelnik powinien dowiedzie¢ sie:

® co jest interesujgce w przedstawionym opracowaniu;

@ dlaczego przedtozona praca jest znaczaca;

® o0 najbardziej aktualnym stanie wiedzy o rozpatrywanym problemie;
@ w jaki sposob wyniki pracy zostang przedstawione.

Wstep jest pierwszg szansg autora do zdefiniowania zakresu opracowania, a mocne
podkreslenie warto$ci uzyskanych wynikéw jest zasadniczym bodZzcem zachecajacym czytelnika
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do szczegbtowego zapoznania sie¢ z resztgq opracowania i zwykle znacznie przyspiesza
procedure implementowania rezultatdw badan do praktyki.

Wstep zorganizowany wedtug zasad przedstawionych wyzej powinien prowadzi¢ do
wyrazenia celu lub celéw pracy. Cel lub cele pracy powinny pokaza¢ zakres podjetych prac
wynikajacy z ujawnionych we wstepie luk we wiedzy o rozpatrywanym problemie.

Materiat i metody

Rozdziat "Materiat i metody" powinien:
@® przedstawia¢ przedmiot/ podmiot badawczy;
@ wytania¢ problemy i hipotezy badawcze;
® omawia¢ zastosowane metody i techniki badawcze;
® szczegdtowo opisywac organizacje i przebieg badan.
TresC tego rozdziatu powinna umozliwic czytelnikowi powtorzenie badania Iub
przeprowadzenie badan o innym charakterze.

Wyniki

Rozdziat "Wyniki" powinien zawiera¢ gtéwne stwierdzenia, ktére wyniknety
z przeprowadzonych badan opartych na postawionych hipotezach badawczych. Stwierdzenia te
mozna przedstawiC biorac pod uwage wzajemne relacje zmiennych zaleznych i niezaleznych
waznych dla omawianego badania, np. korelacje pomiedzy zmiennymi, czestos¢ wystepowania

itp.
Dyskusja

Dyskusja wynikdw jest co najmniej rownowaznym rozdziatem w poréwnaniu z rozdziatem
"Wyniki". Tres¢ rozdziatu "Dyskusja" jest zwykle najbardziej wnikliwie oceniang czescig
opracowania naukowego. Mianowicie tre$¢ ta wyraza umiejetno$¢ zdefiniowania ujawnionego
problemu i jego wszechstronnego przeanalizowania. W rozdziale tym autor wyraza swojg
zdolnos¢ obserwowania, intuicje badawczg i wiedze z zakresu reprezentowanej dziedziny.
Czytelnik dyskusji oczekuje ponadto wyrazenia znaczenia wynikéw pracy dla nauki i wskazania
kierunkdéw przysztych badan w celu wyjadnienia probleméw wyniktych w czasie prowadzenia
opisanych badan. Chociaz wyniki dyskutowanych badan muszg by¢ poréwnane z wynikami
podobnych badan przeprowadzonych przez innych badaczy, w zasadzie dyskusja powinna
dotyczy¢ przysztosci a nie przesztosci.

Whioski
Whnioski powinny byc¢:
@ sformutowaniami ujawnionych probleméw,
@ uogolnieniami wynikajacymi ze stwierdzen przedstawionych w dyskusiji,
@ zaleceniami do prowadzenia badarn we wskazanym kierunku.

Analizujgc konstrukcje opracowania naukowego przedstawiong wyzej nalezy zwrdcic
uwage na konieczno$¢ zachowania przyjetej struktury wyrazajacej sie: (1) wprowadzeniem
problemu we wstepie, (2) ukazaniem zastosowanych metod badawczych, (3) przedstawieniem
wynikéw obserwacji zjawisk w przyjetych warunkach badania, (4) oméwieniem otrzymanych
wynikéw i (5) rozwigzaniem problemu w postaci sformutowania wnioskow.

Ani we wstepie, ani w pozostatych cze$ciach opracowania naukowego nie mozna mowic¢
0 zagadnieniach nie opisanych w wynikach.

61



Jezyk

Czytelnos¢ i klarownos¢ przekazywanych treSci w czesSciach opracowania znacznie
zwieksza wprowadzenie podtytutow omawianych probleméw. Najbardziej istotnymi cechami
jezyka naukowego sg precyzja, jasnos¢ (klarownosc), prostota, rodzimo$¢, zwieztoS¢ i ptynnosc.
Precyzje jezyka tworza;

@ wiasciwe stowa, np. stowo ‘"liczba" dotyczy rzeczy policzalnych, méwigc zas
0 wodzie nalezy uzy¢ stowa "ilosc";

® wiasciwy poziom trafnoSci omawiania problemu. Wysoki poziom trafnoSci
omawianego problemu mozna osiggng¢ zachowujac réwnowage miedzy
stwierdzeniami ogdlnymi i stwierdzeniami szczegoGtowymi. Stwierdzenia ogolne
ukierunkowujg myslenie, szczegotowe zas potwierdzajg przyjety kierunek. Jednak
zarowno stwierdzenia ogolne, jak i szczegétowe muszg zawiera¢ okreslong tresc.

Jasnoscig (klarownos$cia) jezyka jest omijanie rzeczy, o ktérych sie nie mysli i prostota
stylu. Zdanie niejasne zwykle wynika z matej klarownosci zdania poprzedniego. Gtownymi
zrédfami niejasnosci tredci sg: dwuznacznose, tj. mozliwo$¢ réznego rozumienia przedstawionej
tresci oraz nadmierna ztozonos¢: okreslen, zdan.

Prostota jezyka umozliwia efektywne przekazanie czytelnikowi informacji. Informacije
zawierajq stowa i zdania. Prostote jezyka zwieksza: omijanie stow dwuznacznych i zbednych oraz
zdan aroganckich, np.: "jak powszechnie wiadomo", "jasno przedstawiajq’, a takze wybdr tzw.
mocnych rzeczownikdw i czasownikow.

Zrozumienie przekazywanych tresci jest uwarunkowane uzyciem jezyka, ktorego
znaczenie stow jest znane czytelnikowi. Stad nalezy:

@ unikac obcych okre$len,
® unikac stow zapozyczonych z innych jezykow,
® zdefiniowa¢ nieznane okrelenia.

Efektywno$¢ informowania przedstawianym tekstem zalezy od jego zwieztosci. Zwiezto$¢
treSci mozna zwigkszy¢ przez:
® wyeliminowanie niepotrzebnych stow,
@ wyeliminowanie nic nie méwigcych fragmentéw zdania, np.: "mozna dodaé, ze",
“istotnym jest to, ze", "fakt, ze", "nalezy uznac, ze",
® sprowadzenie zdan do najprostszych form.

Skuteczno$¢ przekazywania mys$li w pracy naukowej zalezy réwniez od ptynnosci
dostarczania tresci. Sposob przekazywania informacji nie moze nudzi¢ lub meczy¢ czytelnika.
Powinien on wzbudza¢ zainteresowanie, zastanawia¢, fascynowa¢ i utrzymywaé uwage.

Osiggniecie tych celow jest mozliwe przez:

@ uzywanie roéznych stdw wprowadzajgcych, kontrastujgcych lub zamykajacych, np.
w ciggu, ostatnio, chociaz, w przeciwienistwie, aby, w celu, réwniez, ponadto,
w koncu,
® zmienianie dtugosci zdan,
® zmienianie struktury zdan przez:
e uzywanie zdan niezaleznych, np. "Pierwszym etapem procesu infekcji jest
zetkniecie sie patogena z dzieckiem",
e wprowadzanie zdan zaleznych, np. "Chociaz zetkniecie sie patogena z dzieckiem
jest warunkiem wystapienia choroby, inkubacja nie zawsze wystepuje
objawowo".
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@ zmienianie dtugosci paragrafu. Paragrafy zbyt dlugie zniechecajg czytelnika, zbyt
krotkie za$ utrudniajg przyjmowanie tresci. Optymalna dtugo$¢ paragrafu wynosi od
7 do 14 wierszy.

llustracje

Stare przystowie japoriskie mowi "Lepiej raz samemu zobaczyc niz 100 razy przeczytac
lub ustyszec". Wyroznia sie dwa typy ilustracji: tabele i ryciny. Tabelg jest zestawienie liczb
i opisow w wierszach i kolumnach. Rycinami moga by¢ rysunki, diagramy, wykresy i fotografie.
Tabele umozliwiaja;

® prezentacje danych liczbowych;

@® najbardziej wydajne przedstawienie duzej liczby danych;

® precyzyjne pordwnywanie danych z dowolng liczbg miejsc po przecinku;
® znaczne skrocenie analizy opisowej wynikow w rozdziale "Wyniki".

Wykresy umozliwiajq przedstawienie ogoinych zaleznosci miedzy danymi. Trafno$é
ukazania tych zalezno$ci w duzym stopniu wynika z wyboru rodzaju wykresu. Wykresy liniowe
najlepiej przedstawiajg zaleznosci czasowe. Wykresy stupkowe poréwnujg wielkosci réznych
elementow. Wykresy koliste umozliwiajg porownac czesci catosci.

Fotografie umozliwiajg rzeczywiste przedstawianie przedmiotéw lub zdarzen. Powinny
one jednak zawiera¢ wytgcznie lub prawie wylgcznie obraz przedmiotu lub zdarzenia
omawianego w czesci "Wyniki". Czytelno$¢ fotografii zwiekszajg strzatki lub symbole wskazujgce
najbardziej istotne przedstawione miejsca lub struktury. Fotografia powinna zawiera¢ skale
pozwalajacg okreslic wielkos¢ prezentowanego obiektu.

Rysunki sg szkicami liniowymi przedmiotow, organizmdw lub ich struktur. Rysunki umozliwiaja;

®  regulowac zawarto$¢ szczegotow;

®  pomijaC szczegOty nie opisywane w opracowaniu. Poming¢ niektére elementy,
ktorych nie mozna pomingg¢ przy fotografowaniu obiektu;

®  zaprezentowaC omawiany obiekt jednocze$nie w kilku ptaszczyznach widzenia;
®  przedstawi¢ zdarzenia, ktorych nie mozna sfotografowac.
Diagramy sg rysunkami informujacymi symbolami, ale nie opisujacymi witasnosci
fizycznych rozpatrywanego obiektu. Diagramem jest np. zespdt rysunkow przedstawiajacy cykl
chorobowy powodowany przez jakas bakterie.

Publikacje naukowe

Rodzaje

podreczniki i monografie,

prace pogladowe (przeglad wiedzy),
prace oryginalne (badawcze),
streszczenia,

referaty,

pozostate publikacje: prace popularno-naukowe, strony internetowe, wystapienie
Zjazdowe, broszury, raporty z badan.

prace oryginalne
® zazwyczaj publikowane w czasopismach biomedycznych,
@ posiadajg standardowa strukture prezentacji problemu:
e streszczenie,

(ONONONONONO;
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®

e stowa kluczowe (wg MeSH),"
o wstep,

e materiat i metoda,

o wyniki,

e dyskusja (z literaturg),

e wnioski,

piSmiennictwo zebrane i cytowane jest wg zasad obowigzujacych dla nauk
biomedycznych (tzw. konwencja Vancouver).

prace pogladowe

®
®
®
®

monografie
®
®
®

sq syntezq aktualnej wiedzy, ciekawym ujeciem tematu, itd.,
inaczej ,przeglad piSmiennictwa’,
uktad pracy jest dowolny i zalezy od konstrukcji pracy,

piSmiennictwo, redakcja pracy, objetosci poréwnywalne (lub identyczne) jak
w pracach oryginalnych.

catosciowe ujecie jakiego$ problemu,
,ksigzka”, podrecznik”, skrypt”,
posiada zazwyczaj autora(6w) lub redaktora.

streszczenia

®

®
®

referaty

objetodciowo zazwyczaj 250 stow (w czasopismach) i ok. 1 - 2 stron
w monografiach (prace licencjackie, magisterskie),

czesto drukowane w ksigzkach streszczen podczas konferencii,

budowa streszczenia moze by¢ podobna do pracy oryginalnej (streszczenie
z badania) lub pogladowej (streszczenie najwazniejszych punktow przegladu,
piSmiennictwo).

tekst przygotowany do wygtoszenia w kregu zainteresowanych tematem osdb.
Przyjmuje sie, ze wystapienie takie nie powinno trwaé¢ diuzej niz 15-20 minut.
Celem referatu jest przekazanie wiedzy na jaki$ temat,

jest wypowiedzig naukowa, prezentujacq przede wszystkim fakty i poglady
przedstawiane w pracach naukowych, a w mniejszym stopniu sady i oceny jego
autora.

Wartosciowanie prac w czasopismach

®

Impact Factor (IF) — w wolnym ttumaczeniu ,Miara oddziatywania” — wskaznik
prestizu isity oddziatywania czasopism naukowych, ustalany przez Instytut
Filadelfijski, na podstawie prowadzonego przez ten Instytut indeksu cytowan
publikacji naukowych. IF iwskazniki pochodne (np. indeks cytowan) sg
powszechnie stosowane jako mierniki jakosci naukowej produkcji piSmienniczej.
Obieg prac naukowych (i ich cytowanie) zalezy od dziedziny nauki, najwyzsze jest

1 Medical Subject Headings (MeSH) jest najwazniejszym jezykiem informacyjno-wyszukiwawczym stosowanym na
calym $wiecie do charakteryzowania dokumentéw z zakresu medycyny i nauk pokrewnych. Tworzy go National
Library of Medicine, USA. Jezykiem oryginalnych haset jest jezyk angielski. Polskie biblioteki medyczne stworzyty
i na biezaco aktualizujg polska wersje MeSH.
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dla biologii molekularnej i immunologii, nizsze dla dziedzin klinicznych (wéréd nich
wyzsze, np. kardiologia, onkologia), a jeszcze nizsze dla dziedzin promocji zdrowia.
IF — obliczenie: podzielenie liczby cytowan artykutow z tego czasopisma przez
liczbe artykutow opublikowanych przez to czasopismo w tym samym okresie 2 lat
np.: miesiecznik X" publikuje 10 prac w kazdym numerze, zacytowane byly
wszystkie prace facznie 196 razy. IF moze wartoSciowac: czasopisma, autorow,
jednostek badawczych. Wady IF: nie odzwierciedla prawidtowych rdznic
w dziedzinach (czynigc z cze$ci ,mniej wartosciowe”), redaktorzy czasopism mogq
przy wyborze artykutdw kierowa¢ sie przewidywaniem, czy dana praca wzbudzi
zainteresowanie (= bedzie czesto cytowana), okres 2 lat moze przypa$¢ na
niemodny naukowo temat, mechanicznos$¢ okreslania IF, system IF tworzony jest
przez przedsigwzigcie komercyjne, ktore czesciowo na nie wptywa i kreuje mode
naukowa, najwiecej czasopism z USA oraz anglojezycznych

® Przyktady czasopism z if za 2015 rok:
International Nursing Review 1.073
Nursing &Health Sciences 1.347
Public Health Nursing 0.901
Journal of Nursing Scholarship 2.128

Indeks cytowan jest to jedna z form bibliografii, polegajaca na zbieraniu informacii
zarowno na temat artykutow cytujacych, jak i powigzanych z nimi artykutow cytowanych. Jest to
jeden ze sposobdw oceniania warto$ci danej pracy naukowe;.

Na podstawie danych zebranych w indeksach cytowan oblicza sie impact factor.
Najbardziej znanymi bazami cytowan sg bazy tworzone przez Institute for Scientific
Information(ISI):

@ Science Citation Index,
@ Social Sciences Citation Index,
@ Arts and Humanities Citation Index.

Obecnie coraz wigkszg konkurencje dla bazy ISI stanowi baza Scopus stworzona przez
wydawnictwo Elsevier, w ktorej jest uwzgledniania znacznie wigksza liczba czasopism
naukowych oraz cytowania w patentach .

Na podstawie indeksu cytowan tworzy sie czesto rankingi instytutdbw naukowych,
dziedzin nauki, ktdre szczegdlinie szybko sie rozwijajg i poszczegolnych naukowcow.

Podsumowanie - czyli czy pielegniarki widza zasadno$¢ prowadzenia badan
naukowych?

W roku 2013 przeprowadzone zostato badanie opinii personelu pielegniarskiego na temat
zasadno$ci prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie i dla pielegniarstwa.

Celem badania bylo ustalenie zasadnosci prowadzenia badan naukowych i ich
wykorzystania w praktyce pielegniarskiej.

Przedmiotem badan byta grupa czynnie pracujgcych pielegniarek i ich opinie na temat
zadan wynikajacych z funkcji zawodowej naukowo-badawcze;.

W badaniu wykorzystano metode statystyczng polegajacq na iloSciowym ujmowaniu
zjawisk spotecznych i psychospotecznych — tutaj mierzacg poglady pielegniarek. Uzupetnieniem
wynikow badan byta takze analiza jakosciowa wypowiedzi respondentek.

Zastosowang w badaniu technikg byfa ankieta skierowana do pielegniarek pracujacych
na terenie pdtnocnej Polski, wojewddztw zachodniopomorskiego i pomorskiego.

Kwestionariusz ankiety zawierat 13 pytan — 3 mertyczkowe, 7 zamknigtych i 3 otwarte.
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Respondenci wypetniali kwestionariusz w miejscu pracy, mieli na to 2 dni. Uzupetnione
pytania oddawali zamknigte w kopercie koordynatorowi badan.

W badaniu udziat wzigto 126 pielegniarek i pielegniarzy ze stazem pracy w zawodzie od
3 do 30 lat, Srednia lat pracy w zawodzie wyniosta 18, 4 lat.

Respondenci legitymowali sie w wigkszo$ci wyksztatceniem $Srednim — 96,2% oraz policealnym
i wyzszym - 3,8%.

Badane osoby, badania naukowe definiowali najczesciej jako: prace prowadzone w celu
poznania przyczyn jakiego$ zjawiska (7,0% wskazan), eksperymenty prowadzone w danej
dziedzinie (6,3%), badania polegajace na odkrywaniu, obserwowaniu zachowania okre$lonej
populacji (4,9%).

Sposréd badanych oséb 89,1% wiedziato, ze w pielegniarstwie polskim prowadzi sie
badania naukowe ale 57,1% nie interesowato sie doniesieniami i osiggnietymi wynikami.

Respondenci (21%) spotkali sie¢ w czasie swojej pracy zawodowej z prowadzeniem
badan naukowych, gtéwnie w ramach prac dyplomowych — licencjackich i magisterskich, np.:
wiedza na temat badan przesiewowych u noworodkow (A43), tuszczycy (A57), wypalenia
zawodowego (A12), opieki pielegniarskiej nad pacjentem po zabiegu operacyjnym (A107) oraz
nietypowych reakcji pacjenta na dolegliwosci bolowe (A119).

Badani w wigkszosci (86,2%) widzieli sens i zasadnos¢ prowadzenia badan naukowych
przez pielegniarki. Uwazali, ze badania powinny by¢ prowadzone przede wszystkim w celu:

® poszerzenia wiedzy na temat pielegnowania,

® znalezienia optymalnej metody pielegnowania w danej dziedzinie pielegniarstwa,
®@ doskonalenia pracy pielegniarki,

@ lepszego poznania odbiorcy opieki pielegniarskiej,

@ podniesienia prestizu pielegniarstwa,

@® zwiekszenia satysfakcji pacjentow z otrzymywanej opieki.

Respondenci sadzili takze, ze w przysztoSci badania naukowe powinny poruszac
zagadnienia majace wplyw na polepszenie wykonywania zadan zawodowych pielegniarki
i zwigkszenia satysfakcji odbiorcow z uzyskanej opieki. Wsrdéd proponowanej tematyki badan
wymienili m.in.:
rola pielegniarki w zapobieganiu zakazeniom wewnatrzszpitalnym,
metody pielegnowania ran odlezynowych,
problemy pielegnacyjne u pacjentéw z cukrzyca,
odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarek,
oczekiwania pacjentow wzgledem otrzymywanej opieki pielegniarskiej,
wplyw Srodowiska na powstawanie chorab,
zapobieganie wypaleniu zawodowemu pielegniarek,
funkcjonowanie psychiczne pacjentéw o niepomysinym rokowaniu,
standaryzacja interwenciji pielegniarskich.

Zdaniem badanych osob z wynikow badan prowadzonych w pielegniarstwie powinny
korzysta¢ nie tylko pielegniarki pracujace bezposrednio przy pacjencie czy kierownicy jednostek
ale tez i pacjenci. (ryc. 8)

Respondenci w wiekszosci (66.7%) uwazali, ze wyniki z badan sg nienalezycie
rozpowszechniane i nie sg szeroko dostepne dla grupy zawodowej pielegniarek.

Najczestszym zrédtem wiedzy o osiggnieciach naukowych w pielegniarstwie byly rdzne
formy ksztatcenia podyplomowego, w ktdrych uczestniczyt personel pielegniarski a w nielicznych
przypadkach byly to studia i literatura zawodowa. Wiekszo$¢ respondentéw przyznata sie, ze nie

IONONONONONONONONO;
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$ledzi tematyki badahn naukowych prowadzonych w ramach pielegniarstwa i dla pielegniarstwa
(ryc.9).

0,50%

36,00%

50,80%

B dyrektorzy szpitali, przychodni
M pielegniarki oddzistowe /koordynujace

pielegniarki pracujgce bezposrednio przy pacjencie

B szkolenia W literatura zawodows inne nie dledze tego pacjenci

Rycina 8. Adresaci doniesieni naukowych Rycina 9. Zrédta wiedzy respondentéw o
w pielegniarstwie wedtug respondentow prowadzonych badaniach naukowych
pielegniarstwie

Mimo iz respondenci deklarowali zasadno$¢ prowadzenia badan naukowych to 50%
spos$réd badanych nie wiedziata czy wzigtaby udziat w nich, gdyby poproszono o to.
Na podstawie zaprezentowanych wynikéw badan mozna powiedzie¢, ze:

1. pielegniarki deklarujg rozumienie zasadnosci i celowosci prowadzenia badan
w pielegniarstwie i dla pielegniarstwa, nie interesujgc sie jednoczesnie osigganymi
rezultatami;

2. pielegniarki postulujg polepszenie dostepnosci do wynikéw z prowadzonych badan przy
rownocze$nie stabo podejmowanej wiasnej aktywnosci w ramach samoksztatcenia,
poszukujgc najnowszych doniesien naukowych. Chetnie korzystajg z gotowych
opracowan podawanych w ramach ksztatcenia podyplomowego;

3. pielegniarki spotykajg sie z prowadzonymi badaniami naukowymi w pielegniarstwie ale
same nie wykazujq checi uczestniczenia w nich.

Podsumowujac nalezy podkre$lic, Zze cho¢ $wiadomos¢ dotyczaca konieczno$ci
prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie jest wystarczajaca to jednak rezultaty badan
nie znajdujg przetozenia na praktyke. Wynika¢ to moze z matej swiadomosci badanej populacii
o celowosci wdrazania rezultatow naukowych do pracy zawodowej, nieumiejetnosci dopasowania
wynikbw zbadan do codziennej pracy a przede wszystkim z matego zainteresowania
pielegniarek samoksztatceniem.

Na zakonczenie warto jeszcze powiedzie¢, ze w imie dobra wykonywanego zawodu
i dobra wiasnego pielegniarki nie majg innego wyjscia, jak przyczynianie sie do koniecznych
zmian w pielegniarstwie, do lepszej opieki nad chorym. Nawet jesli kto$ nie uczestniczy, czy nie
prowadzi jakich$ innych prac badawczych, to powinien bra¢ udziat w pierwszym i ostatnim etapie
programoéw badawczych (formutowanie probleméw, wykorzystanie wynikéw w praktyce).

Od pierwszego dnia, jako studenta pielegniarstwa, az do ostatniego dnia pracy przed
przejsciem na emeryture, zawodowym obowigzkiem pielegniarki jest krytyczne, a jednoczesnie
tworcze rozumowanie i analizowanie wszystkich aspektow wykonywanej pracy, jak tez state
pogtebienie swej fachowej wiedzy i $ledzenie wszelkich nowosci i zdobyczy w tej dziedzinie.
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Test sprawdzajacy wiedze

1. Od czego zalezy dobdr metod i technik badawczych w badaniu?

@ celu i przedmiotu badan;
® postawionych probleméw i hipotez naukowych;
@ doboru proby badawcze;.

2. Dobor préby na podstawie okreslonej cechy to préba:

@® obserwacji;
® losowa;
@ celowa.

3. Dopasuj definicje do pojec.
Pielegniarstwo jako nauke nalezy rozpatrywa¢ w znaczeniu:

wszystkie czynnosci sktadajace sie na dziatalnos¢ badawczg

A Tresciowym . o
prowadzong przez pielegniarki;

poniewaz ma wiasng kadre pracownikbw naukowych i jest
B Funkcjonalnym  przedmiotem studibw na poziomie akademickiego ksztatcenia
pielegniarek;

system poje¢, uzasadnionych hipotez i twierdzen; pielegniarstwo
zajmuje sie gromadzeniem i analizowaniem faktdw znaczacych w
pielegniarstwie i waznych w jego rozwoju, opracowaniem ogoélnych
zasad, koncepcji, teorii i modeli pielegniarstwa;

C Instytucjonalnym

4. Zmienna zalezna to:
@ dowolna wiasciwo$¢, czynnik, cecha, ktéra przybiera rézne wartosci w badanym
zbiorze;
@ pewne czynniki powodujace okreslone zmiany w innych czynnikach (zmiennych);
® czynniki, podlegajace wyraznym wptywom ze strony zmiennych niezaleznych.

5. Jaki etap poprzedza pilotaz i po nim nastepuje?
® przed — wybdr metod i technik badawczych; po — dobér préby badawczej;
® przed — dobdr proby badawczej, po — badanie wiasciwe;
® przed - operacjonalizacja, po — badanie wiasciwe.

6. Na czym polega metoda monograficzna?

@ bada sie jakis jeden przypadek, poddajac go szerokiej i wnikliwej analizie;
® analizuje sie wybrany fragment rzeczywisto$ci w oparciu o jednostkowe losy,
badane jako subiektywne zapisy rzeczywistoSci;

@ stuzy poznaniu procesu przemian, jaki zaszedt czy zachodzi w danym wycinku
Zycia spotecznego.
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7. Jakie techniki badawcze najczesciej sq stosowane w metodzie indywidualnych przypadkéw?

8. Plagiaryzm to:
® zmyslanie, fatszowanie w aplikowaniu o fundusze oraz w prowadzeniu
i recenzowaniu badan naukowych, lub tez w prezentowaniu ich wynikow;

® manipulacja materiatem badawczym, wyposazeniem lub metodg oraz zmienianie
lub pomijanie danych doswiadczalnych w ten sposob, ze wyniki badan nie zostajg
doktadnie przedstawione w raportach;

® przywlaszczenie idei, metod, wynikéw lub okresler innej osoby bez witasciwego
odniesienia, wiaczajac w to nieautoryzowane wykorzystywanie informacji uzyskane
w trakcie poufnego recenzowania wnioskdw i rekopisow.

9. Odnoszenie sie, w badaniach naukowych, do etycznej koniecznosci traktowania kazdej osoby
zgodnie z tym co jest moralnie wiasciwe, danie kazdej osobie to co jest jej nalezne to ktéra
zasada etyczna?

@® dobroczynno$ci;
® szacunku dla ludzi;
@ sprawiedliwosci.

10. Evidence based practice/ evidence based nursing znaczy
@ stawianie w pielegniarstwie na to co pewne, prawdziwe i autentyczne, czyli oparte
na faktach;

@ faczenie w praktyce pielegniarskiej tego co unaukowione z tym co
niekonwencjonalne;

® umiejetnos¢ wykorzystywania w praktyce potwierdzonych dziatan.

11.Problem naukowy to:

@ pewne pytanie lub zespot pytan, na ktdre odpowiedzi ma dostarczy¢ badanie;

@® oczekiwany przez badacza wynik badan;

@ proces przektadania poje¢ na jezyk wskaznikow, definicji teoretycznych na jezyk
wskaznikow.

12.Ktéry z migdzynarodowych dokumentéw byt pierwszym, poruszajacym temat przestrzegania
zasad etycznych w czasie prowadzenia badan naukowych?

® Deklaracja Praw Cztowieka;
® Kod Norymberdzki;
@ Europejska Konwencja Bioetyczna.

13. Proba celowa:

@ dobierana jest na drodze losowania;
® wchodzg tutaj jednostki posiadajace okreslong ceche lub kilka takich cech;

@ dobierana jest na podstawie okreslenia parametrow populacji. Znajac te parametry,
dobiera sie probe te parametry posiadajaca.
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14.Wymien rodzaje metod badawczych.

16.Podaj przyktady wskaznikow:

® Zmienna — pted; wskazniki: ..............cccoviiiiiiei
® Zmienna ilos¢ dzieci, wskazniki: ..............cccoeveiiiniiiinnenn.

17.Na kapitat intelektualny sktadajg sie:

@ Kkapitat ludzki i wlasnos¢ intelektualna;
® wiedza organizacji i kapitat strukturalny;
@ Kkapitat ludzki i kapitat strukturalny.

18.Jaki jest czas trwania praw majatkowych?

@ trwajg przez caly czas zycia tworcy;
@ trwajq przez caty czas zycia twércy i 70 lat po jego Smierci;
@ trwajg 20 lat od ukazania sie dzieta.

19.Swiatowa Organizacja Wiasnosci Intelektualnej zajmuije sie:

@ pogtebianiem wiedzy na temat ochrony praw witasnosci intelektualnej na arenie
migedzynarodowej oraz zapewnianie wspdtpracy administracyjnej w zakresie
egzekwowania praw wasnosci intelektualnej oraz praw autorskich;

@ wspdtpracuje z ONZ w zakresie koordynacji i tworzenia regulacji dotyczacych
systemu ochrony wiasnosci intelektualnej, a takze $wiadczenia pomocy prawnej
i technologicznej;

® prowadzi rodzaju akcje edukacyjne i programy pomocowe;
®© wszystkie odpowiedzi prawidtowe.

20.Autorskie prawa osobiste nie dotyczg prawa do:

@ autorstwa utworu;
@ wartosci estetycznych i uzytkowych dziefa;

® oznaczenia utworu swoim nazwiskiem lub pseudonimem albo do udostepniania go
anonimowo;

® nienaruszania tresci i formy utworu oraz jego rzetelnego wykorzystania.
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